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Confesiuni. Sunt elev

""Liceenii"'-filmul unei generatii

Caraman Diana, Petrovici Adelina, Guritd Andreea
Clasa a Xll-a B

Aparut in 1986, filmul "Liceenii" traverseaza vertiginos timpul depasind asteptarile
atator generatii. Considerat in "epoca de aur" o mare realizare, acest film este vizionat si
astdzi cu emotii atunci cand ne ldsam deoparte gadgeturile epocii moderne.

Fie ca ne confundam cu Ionica la o teribila ora de matematica sau cu Mihai in postura
indragostitului, atmosfera creatd de film, depaseste barierele cinematografiei si ne invadeaza
spatiul nostru vital.

Dupa ce vezi filmul intelegi cd a fi elev intr-un liceu este o mandrie indiferent ce
uniforma porti. Clasicd ramane desigur si melodia "Ani de liceu" care strabate coridoarele
oricarei scoli in momentul in care este organizat un curs festiv al elevilor de clasa a Xll-a.
Acordurile acestei melodii completeazd melodic un alt imn "Gaudeamus igitur" vestind
absolvirea unei noi generatii de tineri.

intre doua simboluri "Socrate" si "Isoscel", viata de liceu este unica indiferent de
moda unei epoci!

. —
Starea de elev

Ghergu David, Pena Alin, Cozmenco Vlad, Apostol Cristian
Clasaa Xll-aB

Nu, acesta nu va fi un articol cu scopul de a face elevii sa fie mai atenti la ora lor

=n

"preferatd", acest articol are ca scop motivatia noastra, a celor din liceu, sd fim intotdeauna ca
un burete pentru absorbirea informatiilor si a culturii, sa fim cu urechile ciulite, sa devenim
adevdrati Invingdtori in marea competitie cu examene. "Marii invingdtori sunt cei care
pastreaza pana in ultima clipa starea de elev", afirma maestrul Radu Beligan intr-un inedit
interviu.

Toata viata am fost, suntem si
CrampossprneRrpeepneesl  vom fi elevi. Viata noastra este singura
Radu Beligan materie pe care 0 sd O parcurgem ani
intregi. In viati, toati lumea va fi
supusa unor evaluari care trebuie tratate
cu seriozitate, dar in acelasi timp, care
nu trebuie percepute ca fiind decisive.
In definitiv scoala nu este decat un liant

intre elev si cunoastere. Dar ce este "starea de elev"?

Tudor Arghezi are pentru aceasta sintagma cea mai frumoasa
interpretare: "Starea de elev este o stare de gratie pe care trebuie sa stii sa o
cuceresti si sd o meriti, ba chiar sd o practici ca etern Invatacel nerodat de
rutind si manierisme".




Scrisoare catre Mos Craciun

Profesor coordonator Negoescu Simona
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" Leuca Alexandra-Valeria
Clasaa X-a B
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Cher Pére Noél,

e suls Dlana et je suls it L'Age ol Les biens matériels ne peuvent plus
réchauffer mon Gme qu'a Lépoque de mon enfance. J'al 17 ans et cette
fois-ci, je voudrats qu'il Yy ait de lharmonie dans e monde, que Les gens
ne se jugent plus entre eux et quiils sloffrent  de Laide inconditionnel.
Bt toutes ces choses-La, tu es Le seul a pouvolr Les accomplir.

J'atmerais que Lo wmagie ode Noél soulage mon fme tout au Llong de
Lannée et que L'atmosphere de ton arrivée illumine toute pensée décue.
Offre un sourire & tous, donne des jouets aux orphelins, montre-lewr que
tu penses b eux, fais renattre L'amour dans L'Ame des personne glactales
et blessées, crée wne nouvelle chance pour ceux qui ne pewvent pas décorer
le sapin solitaire et tacttuwrne, & cause de lewrs problemees de santé- pour
une fols je voudrais que nous soyons tous égaux, heureux, accomplis.

e désirerais qu'il w'y att aucune persomne triste, seule, au moins
durant ces jours d'hiver, et que chacun soit tranguille & coté de sa famdille,
Lol des problemes existentiels, que les gens s’embrassent et que Le sourive
sott Le mattre du monde.

e sais que wormalement les gens sont les prisonniers de leurs
pensées et de leurs déceptions, ils ne peuvent pas s’évader du pigge de Leur
propre esprit, ils oublient apprécier ce quiils ont oléja et peut-€tre volent-ils
la perfection aux yeux des autres. Mats j'ai conflance dans tes pouvoirs,
Pere Notl, je sais que tu peux éclatrer cette période de L'année et changer
notre avenir tncertatin.

e voudrais que tw sois présent dans nos Awmes, nous montrer La
bonne vole, la voie vers la  compréhension, laide, 'harmonie et La
compassion. Je t'aime ausst pour La personne que je deviens quand tu es
en train d'arviver et j'espere que chacun a mon érat de béatitude dans cette
saison, et tout cela griice i tol. Prends soln de tous tes enfants et offre-
Leur une partie de ta bonte pour un monde toéal.

AVEC amouy,
Dlana!

Chele Diana Georgiana
Clasaa Xl-aC
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e mappeLLe Mirung, jai 15 ans ecffesiis éleve ew nelVitiawe au-tiycée
Théoriaue Desebab-de Constanta. Al aols de décembre Lorsqué Lo neloe fem son.

apparittown, et couvrir tout : Malsone s, Dl_L_sbvtMﬂteau blanc, tot, tw vas
commencer ton Vouage Lo ove il ya des ewfg_wt![SWs wimttendent un sougtre
doux et tenare. J ‘espere-gue Les chérebingont déjhfini ol mpaqueter'tes cadeaux,
que Rodolphe est lmpatient o’ am\/er chez nolls tlans sa nge aux carillons!

Méme st je sud gmvwhz Jabnageais recevolr wie _pmre de Patins parce que
j’adore Le patinage: Bt-s’il est possible, apportez-ugol, je Vous en priegbeaucoup oe
santé et de barthewr & wol et & wma famille. - - 1

J'au-;ai ausst pour tol un ditre de Lait ABuxget beaucoup ole gﬁteaw( AUX notx

etaw( nolsettes. 8
. P.S. Unnnée prochaine je voudrais te rcwﬁre visite, ol eE-rmeE D _P_ths Lit,
en Laponte. ... . bl TR it
Ol pourrais-je T ketrouver dla méme adreste que je connais? .
il Blen i tol,
- - . Miruna !

Tuica-Arion Miruna, clasa a IX-a D

Chey Pere Noél, .

J'espere que tu es en bonne santé. Je pounais commencer. comme tous Les
enfants par te dire que J'ai de grandes notes & L'école ou que |'al été sage. Ce que
je peux te dive c'est que je nat pas fait™de bétises, c'est-a-dive pas trop... Daceorad
quelaues-unes. Mais je ne suls gquun enfantun'est-ce pas? Nous faisoms tous
des erveurs. Prenons-tol par exemeple. Tu aldinges trop ole X et |'al peur.que
tu ne passes plus par La theminde. @%est powncela gice J' L€ de we plus ten
Laisser. Bt si tute demanades powr.qui sout ces pommes-la et bien elles somt pour
tol.

Passons aux choses sérieuses, pere Noell Clest-0-dire mon eadeaw. )'espere
que twng croyais pas quie je'téerive cette Lettrepour riew.

Iy 'a quelques anndes, je t'aurais demandé une matson pour james poupées
ou wménme des poupbes; puisquelles ne sont jamais assez. Mais, maintenant j'ai
grandt. Bt mbwe st parfois j'ai encore envie de jouer avee les poupées, je ne vais
pas te demandericela. Mais je ne suis pas au concours oe Miss et je ne pense pas
que twpuisses fairepasserila paix par la cheminée.

Pre Nokl, ¢a Ly est, je sais. Pour ce Noél je désire...

_Je tembrasse,
Roxana !
Idita Roxana-Andreea, Clasa a X-a B




Creatii artistice

Fluturi cu aripi de ceard

Trifu Gabriela
Clasaa X-aF
Undeva, departe de civilizatie, se afla o casd. Nu era parasitd, nu era modernd, nu avea

etaj, era doar o casa de culoare deschisa la culoare in mijlocul pustietdtii, in varful unui deal
verde peste care domnea un singur copac, un stejar batran, gros, scorburos si plin de
intelepciune. Era doar un drum mic si plin de gropi, neasfaltat, pe care puteam sd mergem cu
masina ca sa ajungem in curtea casutei. Acolo, era locul in care veneam in fiecare vard
impreund cu familia mea cand eram mica si probabil acolo voi merge pe timp de vara si cand
voi mai creste.

Asa incepe povestea mea, o poveste in care am intalnit un baiat ciudat, care nu era din
lumea asta, nsa aici ii era locul.

Stateam sub stejarul batran cand aveam doar sapte ani, jucadndu-ma cu o pereche de cai
albi, o iapa si un manz, cand am simtit o prezenta ciudatd. Am aruncat perechea de cai
deoparte, m-am ridicat si am privit in spatele copacului. La inceput m-am speriat, apoi mi-a

parut rau pentru baietasul pierdut.

Statea rezemat de scoarta copacului, cu picioarele stranse sub el, tinandu-se de ele cu
mainile. Era Tmbrécat in totalitate in haine albe, bluza si pantaloni, iar in picioare nu purta
incaltari. Si chiar daca talpile ar fi trebuit si fie murdare de pamant, nu erau. Imi didea
senzatia ca este 0 fantoma care nici macar nu paseste pe pamant sau printre firele dese de
iarba cruda si verde de vara. Capul ii cadea intr-o parte, pe umar, lasand buclele aurii s joace
pe fruntea lui, dupa urechi si pe ceafa. Parea ca doarme, asa ca nu i-am putut vedea ochii.

M-am aplecat mai mult dupa trunchiul copacului, gata sa 1i dau un branci si sa-l chem
in casd, parintii mei cu siguranta aveau sa aiba grija de el si poate sa 1l duca acasa.

Aproape ii atinsesem umarul, cadnd am tresarit puternic si m-am dat in spate un pas sau
doi. Baiatul strdin 1si intinse brusc mana in fata, cu degetul aratator intins pe care se aseza un
fluture cu aripile albe, exact ca hainele sale. Isi deschise ochii. Ochii lui erau negri, fara niciun
pic de culoare, si adanci, fixati asupra fluturelui ce isi inchisese aripile, odihnindu-se pe
degetul lui. Piclea 1i era palida si alba, ca hartia. Mi se parea ca arata bolnav.

-Bund, am spus eu, Incercand sa 1i atrag atentia de la fluturele alb. Eu sunt Ella. Pe tine
cum te cheama? Nu mi-a rispuns, iar eu m-am asezat langa el. Iti plac fluturii. M-a ignorat
din nou, uitandu-se la micul fluture mai departe. Am si-ti spun Printul-fluture. iti place?

-Da, mi-a raspuns el.

Am fost incantata.

Avea vocea unui copil. Nu era nici speriat, nici confuz, nici nu arata ca voia sa planga.
Era ca o statuie de gheata in care era sculptat chipul unui baietandru.

-Te-ai pierdut?

-Nu.

-Vrei sa ne jucam? Putem sa fim prieteni.

Fluturele alb isi deschise aripile tacticos, apoi isi lua zborul intr-o clipita, lasandu-1 pe
printul-fluture sa ofteze dezamagit, de parca el stia ceva ce eu nu as fi inteles niciodata.




-Vreau sa zbor, imi spuse el visator. Am inceput sa rad, iar printul-fluture s-a uitat la
mine.

-Nu poti sa zbori, esti om. Oamenii nu zboara. Nu esti o pasare.

-Sau un fluture, adauga el.

S-a ridicat de langd mine, iesind in toata splendoarea razelor de soare, facandu-i
hainele sa strdluceasca cu putere, cascada de lumina reflectandu-se in parul lui auriu si in
ochii lui negri. Pdrea cam Inalt pentru varsta lui, mergea usor, ca un spirit, cu eleganta si
precizie. Isi intinse mainile in lateral, apoi incepu si alerge prin fata mea in cercuri, rotindu-se
si Invartindu-se, dansand in jurul stejarului. Eu il urmdream cu ochii mari, atrasa de el si
prezenta lui, de stralucirea care curgea din corpul lui firav si plapand ca tulpina unei papadii.

M-am ridicat imediat, alergand cativa pasi. Intr-adevir, parea ca zboard deasupra
pamantului, ca nu atinge nici macar un fir de iarba. Dar ceva lipsea. Niste aripi. Nimeni nu
putea sa zboare fara aripi. Dar aripile lui parca se topisera, ca ceara unei lumanari care a stat
langa foc. Aripi de ceara. Da, aripi de ceard. Cuvintele mi se invarteau In minte ca o
inregistrare stricata si imi stateau pe buze mai mereu.

Am inceput sa alerg cu el, zburdnd amandoi cu mainile intinse.

Imi place si fiu un fluture. Toti fluturii sunt ai mei, iar eu sunt al tuturor fluturilor.
Spune-mi ceva frumos, imi ceru el.

-Vreau sd devin o printesa intr-0 zi, I-am marturisit. Dar vreau sd devin o printesa
curajoasd, care se luptd cu dragoni si bestii fioroase din adancul padurilor si captureaza
vrdjitoare care vor sa facd numai rele, asa cum fac si printii. Printii sunt foarte curajosi si
liberi sd faca ce doresc atunci cand iubesc ceva sau pe cineva. Si, cum nu pot sd fiu un print,
vreau sa fiu o printesd. E unul dintre visele mele.

-Vise? Intreba el, confuz, oprindu-se in fata mea.

-E mai mult o dorinta, dau eu din umeri. Dar mama spune intotdeauna sa visezi mare
si sd crezi in ce ai ales sd visezi.

-Crezi cd as putea sd fiu si eu un print?

-Deja esti printul fluturilor, nu? Incuviinta cu un clin din cap.

-Vise, repetd el Incetisor, apoi imi zadmbi, multumit. Spui povesti frumoase.

*

A doua zi |-am gasit 1anga stejar, dar nu mai statea la umbra lui. Statea intins pe spate,
lasand un fluture alb sa se odihneasca pe nasul lui. M-am asezat in genunchi langa el si m-am
aplecat, oprind soarele de a-i mai intra in ochi. Clipi, apoi isi deschise ochii, privindu-ma si
zambindu-mi, asa cum 1i zdmbeam si eu lui.

Ne-am intins amandoi pe burta, privind fluturii ce ne inconjurau si dansau in jurul
nostru. Unul fugi, iar celalalt se aseza pe un fir de iarba, miscand usor din aripile sale albe.
Printul-fluture isi tinea barbia in palma, alintind cu cealalti mana antenele micului fluture. il
lua pe deget, apoi il intinse citre mine. Il priveam vrajita, atrasa si curioasd cum isi intinde
trupul negru si micut care putea fi strivit in mai putin de 0 secunda. Mi-am ridicat mana si am
vrut sa il ating, sub invitatia politicoasa a printului, dar fluturele isi deschise aripile si fugi
spre inaltul cerului.

-A disparut, spun eu dupa cateva secunde, pierzand fluturele din vedere. Nu cred ca il
vom mai vedea vreodatd. Am citit undeva ca fluturii trdiesc doar o zi, apoi mor, bietele lor
suflete.

-Spune-mi ceva frumos, imi ceru printul-fluture. Despre vise.

-Visele sunt de tot felul. Cateodata sunt frumoase, cateodata sunt urate. Le ai In special
noaptea, atunci cand dormi. Am visat de multe ori la cdmpii cu flori, buburuze, animélute




sdlbatice. Ma Intelegeam bine cu toatd lumea, ca Alba-ca-zapada.
-Noaptea visezi?
-Tu nu? Printul-fluture scuturd din cap, facand buclele aurii sa 1i danseze pe frunte.
-Sunt ca un fluture, sufletul meu moare in fiecare zi si renaste intr-un loc mai bun, Insa
acel loc mai bun este tot aici. Nu imi amintesc nimic. Ma privi patrunzator, cu o dominatie
puternicd iesind in valuri din ochii lui negri. Dar imi amintesc de tine. Mereu imi voi aminti
de tine, Ella.
S-a ridicat brusc, incepand sa alerge in jurul stejarului ca in ziua in care I-am intalnit.

Cu mainile intinse, sarind, dansand, rotindu-se si invartindu-se. Stralucind.

-Voi dispirea si eu intr-o zi. Imi spuse.

-Vei muri? Mama mi-a spus ca atunci cand moare cineva, nu o sa mai poti sa il vezi
vreodata pana nu te intalnesti cu el in Rai.

-Nu o sa mor, rase el, dar o sa fiu mort. Sa nu crezi niciodatda ca am murit, ci doar ca
am disparut. Imi zambi. Spui povesti frumoase. Vina maine seari aici, la miezul noptii!

Isi intinse mainile si incepu din nou si alerge cit mai departe si mai departe de mine,
lasandu-ma in urma pand disparu de tot. A disparut ca un fluture pe care nu il poti urmari cu
privirea din cauza stralucirii aripilor lui, din cauza mandriei cu care zboard, din cauza placerii
pe care o simte atunci cand strabate cerul.

Cand am intrat in casa de la joaca, eram murdara de pamant din cap pand in picioare,
murdarindu-mi adidasii mei roz si tricoul cu floricele. Mi-am lasat perechea de céluti pe masa
din bucatarie unde mama citea o revista, relaxandu-se cu o cana de ceai in fatd. Am vrut sa
fug imediat din calea ei, dar m-a oprit.

-Cum te-ai murdarit atat de tare? M-a intrebat surprinsa. lar eu nu puteam sa o mint pe
mama, cu toate ca nu stiam daca va intelege ce aveam sa ii zic, despre baiatul strain si despre
vorbele lui, despre atatea lucruri pe care nu le stia.

-Am zburat. Mama a ras bland.

-Te-am vazut, dar zborul nu inseamna sa te tavalesti in pamant.

-M-ai vazut? Am intrebat.

Eram pregatita sa spun tot ceea ce stiam despre printul fluturilor, despre cum eu i-am
dat numele, pentru cd nu voia sa imi spund numele lui. Despre fluturii lui albi si prietenosi si
despre dansul lui prin iarba.

-Da.

-Si nu ai mai vazut pe cineva cu mine?

-Nu, spuse ea neincrezdtoare, privindu-ma putin Incurcata. Ma privesti foarte speriata,
Ella. S-a intamplat ceva? Desi intrebarea ei ar fi trebuit sa imi arate ca de fapt ii pasa de mine,
asa cum oricarei mame 1i pasa de copilul ei, aceasta ma panicase mai tare.

-Nu, doar am crezut ca... Vocea mi se stinse. Sigur nu ai mai vazut pe cineva?

-Ella, erai doar tu afard. Nimeni altcineva. Rasuflu usuratd. Mama nu 1-a vazut. Este
ok, si eu aveam prieteni imaginari cand eram de varsta ta.

-Nu e un prieten imaginar, aproape ca tip la ea, apoi imi retrag imediat vorbele. E

prietenul meu, murmur, imi iau calutii de pe masa si alerg in camera mea cat pot de repede.
*

A treia zi, chiar la miezul noptii, reusisem sa ies din casa pe usa din spate, fard ca
parintii mei din camera aldturata sa se trezeasca. L-am gasit pe Printul-fluture intins in iarba
luminata doar de lumina lunii, aruncandu-si darul si pe corpul sldbut ce se odihnea sub bolta
ca si cum spunea o rugaciune in fata astrelor.

M-am intins langa el, el uitdndu-se la cerul plin de stele, iar eu la el. Cum as fi putut sa




ma uit la niste stele care paleau pe langa stralucirea printului de langd mine? Ochii lui mari
strabateau vazduhul cu o viteza extraordinard, de parca 1i era teamd de o formd invizibila si
amenintatoare din fata lui. M-a luat de mana si m-a strans cu putere, apoi a expirat tot aerul pe
care si-1 tinuse in plamani. Avea pielea catifelata si neteda la atingere ca matasea. Umerii ni se
atingeau, iar, prin atingerea mainilor noastre, ne incalzeam reciproc.

Mi-am intors privirea de la el la stelele ce ne priveau geloase. Straluceam amandoi si
amandoi am fi vrut sa ne ludm zborul, sa plutim departe de aici, dar sd fim mereu impreuna.
Sufletele sa ne moard impreuna si sa renastem impreund intr-un loc mai bun si tot timpul
acelasi. Sa ne amintim mereu unul de celalalt, tindindu-ne de mana, dansdnd unul in jurul
celuilalt, sa ne spunem povesti frumoase, ca toti fluturii sa fie ai nostri si noi sd fim ai tuturor
fluturilor.

-Imi voi aduce mereu aminte de tine, Ella. Mereu. Respira greoi si intrerupt, de parci o
putere infricosatoare si misterioasa apasa pe pieptul lui. M-a strans mai tare de mana, iar eu |-
am strans pe el. Spune-mi ceva frumos!, imi ceru el.

-Sper ca sufletele fluturilor pe care nu o sa-i mai vedem sa ajunga in Rai ca sa ii putem
vedea acolo cand vom disparea si noi de pe lumea asta. Cateodatd cred ca stelele sunt doar
fluturi ce se zbat, parca strigand catre noi sa 1i vedem, sa ii ascultdm, sa ne jucam cu ei. Tu nu
crezi?

Printul-fluture avea capul intors catre mine, buclele cazandu-i pe frunte si obraji, cu un
zambet mare pe buzele sale rozalii. Ma auzise. Imi auzise vorbele si ii placusera. Arita linistit,
nu mai respira zgomotos, nu ma mai strangea cu putere de mana, pieptul nu i se mai ridica si
nu mai cobora. Avea 0 expresie pasnica, lipsita de orice teama si durere, de orice confuzie
despre lucrurile pe care nu le stia din lumea mea, pe care am incercat sa il invat. Despre vise
si suflete, despre Rai. Acum imi aratd doar ce el ma invatase pe mine: cum oamenii pot zbura,
cum pot asculta povesti si cum au dorinte de a deveni printi sau printese, fluturi sau pasari
care sd cutreiere cerul Instelat.

Mi-am inchis ochii repede. Dacd nu il vedeam nu puteam sa spun cum este. Nu
puteam sd spun daca se uitd la mine sau nu, nu puteam sa spun daca zambeste sau nu, daca
mai respird sau nu, dacd mai stralucea sau palise asemenea stelelor dimineata, la rasaritul
soarelui. Am strans din buze, m-am fatait putin prin pamantul de sub mine. Apoi, dupd un
lung timp in care inima imi tremurase, am deschis ochii.

Iar, o data cu ochii mei deschisi, lacrimi incepura sa imi cada pe obraji, in siroaie grele
s1 apasatoare ceea ce nu imi ardta nimic altceva decat faptul ca printul meu incetase a mai trai
si ma ldsase de una singuri sa privesc stelele. Insa nu puteam sa privesc cerul, nu puteam nici
sa ma gandesc la asta, pentru cd aveam impresia ca o sa cada peste mine si 0 sa ma striveasca.
Imi era frici de gandurile mele ce veneau o datid cu lacrimile. Plangeam mut, incercand sa
gasesc aer pe care sa il respir, dar nu gaseam nimic, decat puterea care apasase pe plamanii
printului fluturilor care acum apasa peste mine.

Dar acolo nu mai era nimic. Nu mai era niciun zambet care s imi declare ca spun
lucruri frumoase, nu mai imi atingea umarul ca sd simt prezenta sa, nu ma mai tinea de mana
ca sd Tmi ofere caldura in mijlocul noptii, nu mai strdlucea nimic in fata ochilor mei. Nu mai
era forma delicata a trupului lui plapand care sa ma atragd catre el. Nu mai puteam sa alergam
in jurul stejarului batrdn. Nu mai puteam sd renastem in fiecare zi. Nu mai puteam sa fim
impreund decat atunci cand eu voi ajunge in Rai si ne vom revedea. Dar nu murise, precum a
spus. Si mi-a mai spus sa nu cred pentru o clipa ca el va muri. El doar disparuse neldasand
nimic in urma lui, nici mdcar un semn ca langa mine statuse printul fluturilor, unul dintre cele
mai fantastice si puternice vise ale mele in care sa imi petrec eternitatea.

Fluturele meu cu aripi de ceara si-a luat zborul.




Felicia Mitu,
Clasaa X-aF

”N-am timp si de asta. Cand sa o mai fac?”

Incepem sa ne ascundem in spatele acestei justificiri, seamana insd mai mult cu o
scuza. Caci timpul nu e altceva decat o notiune abstracta, creatd, vezi tu, de om. Trebuie sd ne
organizdm cumva, sa ne deosebim de celelalte specii. Depindem totusi, mai mult sau mai
putin, de el.

Il structurdm dupa bunul plac si disponibilitate, fiecare in parte. Stabilim prioritati si
perioade de atingere a obiectivelor, apoi, in timpul dat la dispozitie, ne implicam pentru a
ajunge la reusita, demersul natural al faptelor.

Ma raportez acum insa la acei actori ai invatdmantului preuniversitar, la elevi, adica la
cei ce se pregatesc din primii ani de viatd sa devind oameni ai viitorului. Omul este unitatea
spirituald aflata in centrul societdtii. Ceea ce contureaza aceasta fiinta sunt valorile. Si ele ne
fac diferiti, caci moralitatea defineste un caracter cladit armonios si inteligibil in raport cu
ceilalti.

Caracterul permanent al educatiei pune in evidentd faptul cd educatia se exercita
asupra omului pe toatd durata vietii sale. In trecut, educatia se referea doar la doua etape din
existenta omului (copilaria si tineretea), lucru posibil dat fiind ritmul lent al dezvoltarii
societatii. Chiar si in aceste conditii, marii ganditori ai omenirii au insistat pe ideea ca este
necesar ca educatia sd se exercite asupra individului pe tot parcursul vietii sale. (vezi Educatia
permanentd si Autoeducatia), caci existd o dezvoltare neintreruptd, deci continud a
personalitatii. Ceea ce facem pentru a urca pe scara moralitatii tine de noi, de ideile noastre,
de gandurile, de perceptiile pe care ni le
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fiecdruia, se pierde acceptarea. Acceptarea faptului cd exista si altceva, nu doar calea pe care
mergem, fie ca am ales-o de am vrut, fie din necesitate.

Traieste! Formeaza-te! Cresti! Dezvoltd-te! Educatia formala ajuta, insa exista drumul
asta: Educatia nonformald. Existd voluntariat. Da, voluntariat. Munca pe care o faci “pe
degeaba”, adica nu primesti un venit material In urma efectudrii faptului, cum te astepti de
fapt. Primesti, In schimb, altele, ce te ajutd cu adevarat pe tine, cea mai importantd persoana a
universului creat de tine. Primesti #Incredere. Stii despre ea. Poti face absolut orice daci ai
privilegiul si o detii. Vine la pachet cu tot curajul. Te poti duce fara remuscari ori inhibitii la
un interviu, o sedintd, intalnire si sa dobori concurenta prin increderea de sine dobandita. Esti
remarcat prin atitudine si totodatd inspiri Incredere camarazilor tai.

Descoperi #Pasiunea, pe care o pastrezi de mult timp in suflet. Apoi continui sd traiesti
prin ea, cdci te hranesti prin pasiune. Dobandesti #Aptitudini in diferite domenii. Exemple?




cand se va Intampla!

valori, experiente, momente, amintiri.

Fa-ti timp! Nu mai folosi aceasta scuzd! Faci asta pentru tine.

Comunicare, IT, management, leadership, spirit de echipa, coordonare, organizatorice,
practice, artistice (...). Vel invata sa #inveti. Sa te accepti pe tine, sa-1 accepti pe ceilalti.
Cel mai mult, nu-i ajuti doar pe ceilalti, ci te ajuti pe tine. Reflecteaza la aceste lucruri!

Nu te hrineste din punct de vedere material. Nu, nu-ti di bani. Iti da viata, prieteni,

Esti important pentru tine. Deci, porneste prin a te accepta asa cum esti. Apoi iubeste-
te pentru a-i lisa pe ceilalti si te iubeasca. Invata si stii ce-i bine pentru tine, creste pe plan

emotional si fii puternic. Daca ai valorile astea, esti suficient de intelept si vei ajunge la linia
succesului. Daca inca te gandesti la bani, ia In considerare un lucru: cu
toate aceste calitati, vei fi bogat, dar si implinit. Stresul inevitabil va fi
acceptat si ,implicit, vei cunoaste sensul materialitatii. Discuta cu tine

In urma lui Orfeu

Rosu vesmant, in cor, decor

de stele, imprumutat din zei.
Acord crestat, in fraze grele,
crestand, distant, acordul lor.

Priveste Orfeu, ingandurat,

cu ochi de taur,

vesmant de sange inghetat.
Suflet geros, ndscut din aur.
Din nou crestat...din nou crest:

Rosu vesmant, asterne piatra
Prin secole, 1n inaltimi.

Din culmi, greu strigat...
Corzi de harfa.

Cauta Orfeu, acord divin.

Iubeste-te!
. ;_,_ - -
Bului Andrei
Clasa a XII-A a

In finit

In finit iti creezi conturul incolor
Si-n finit nevoia-ti e inchisoare,

In finit ce-i capit e si moarte

Si-n finit greseala dainuie-n iertare.

In finit nevoia-i arzitoare,

In finit o viatd-i nensemnata,

In finit pierzi a inimii cantare,
Si-n finit ratiunea ddinuie-nsetata.

In finit...

In finit nu-ti trebuie incantare

Si desi 1n finit iubirea are clipe grele,

In finit doar trupurile noastre mor, dar...
Infinit dainuie iubirea noastra-n stele!




Poezie

Poezie poezie

e multa filosofie

printre versuri strecuram
noi simboluri, noi culori ~

nuante albe, nuante gri
si multe flori de rozmarin ~

un buchet am incercat sa strang,

dar n-am putut sa iscalesc

ceva frumos din tot ce-i sterp~

asa c-am Inmuiat condeiul meu in calimara
si-am prefacut a mea comoara in cuvinte
ca sd ti-o pot oferi si tie

stimabil cititor curios~

o0 astern asa frumos, urat, grabit pe foaie
si poate o iei si drept urmare

o0 inscriptie netrecatoare,

ceva ce unii pot sa ia drept

false acte de mostenire

dar eu iti scriu,

poate raman

implementate si impletite toate
in ale tale scumpe dosare

de multa vreme greu uitate ~

si poate peste ani ramane-Vel surprins

ca daca nu s-ar fi scris

nu s-ar fi stiut ceva prin care tu-ai trecut ~
o calma, adanca creasta

urcatda cu multa truda de o fata

trecutd mai putin prin viata,

tunelul mortii ce-i drept 1i sta-n fata

ca la oricare altul ~

sdrac, bogat, tanar sau batran

st Insirdm cuvinte multe
macar de-ar fi o cheie
pentru a ta inchisoare (a mintii) ~

batran cum esti, filosof zgarcit
fara tribut la tot ce-am strans
te-amesteci ca sa tesi

0 panza alba, lunga

Am inteles ca un om
poate avea totul neavand
nimic si nimic avand totul.

Mihai Eminescu

Ursu Sara-Roberta

Clasa a Xll-a A
sa legi la ochi asa cum poti si tu pe tot
omul

dar n-ai sa reusesti

caci esti Invins de mult

ti-e scris destinul 1n cartea sfanta
de aceea eu acum dezleg,
descantec ce tu,

zi de zi, din mosi stramosi
incerci sa tesi ~

te vel uita-n oglinda

si-ai sa vezi ce tot ti-am Spus,

ai sa citesti ~

imi e de-ajuns cu tine sa ma tot lupt
dar nu-ncetez

eu pana la ultima speranta cred,
nadajduiesc

chiar de-ar trebui si pana-n panze albe sa
caut

solutia o stiu

e al meu faur ~

oricat ag incerca sa fug
la el solutia tot o aflu

in atelier gasesc un bun loc de inteles
viata mea ce-i

si cu fiecare detaliu

creez un mozaic etern

eu un fier uns cu untdelemn

sa incerc sa-nchei

ceva ce nu se poate stinge

o viata, un suflu

pribeag si cdlator ca in Luvru

admir ceva ce pare mai mult sters
opere de artd, ce sensul lor si-l pierd
prin arta vietii, trairea necurata
asa-s si eu pierdut de sens,

de logica si orice Inteles ~

caci viata fara de culoare

ma intreb ce inteles mai are ?
frumos e asa

sa traiesti deplin convins

cé intr-0 zi va fi mai bine

nu vor mai fi nici lacrimi,

nici acea ardoare a firii pamantesti,
trecatori fiori

va fi deplin un cantec,

un soare si multi ingeri ...




Noi si Nichita Stanescu

alunecand/pasii nostri atingand/clipele ratacitoare."
(N.Stanescu "Parandu-mi rau de adolescenti")

(despre adolescenti)

Adeviratele inceputuri ale adolescentei stau la baza vietii de licean. Acum descoperim
oameni noi, caractere, traim cu intensitate veselia, tristetea, ne bucuram de reusite sau suferim
in infrangeri. Totul pare sia se facd atdt de usor! lar noi adolescentii?! "Noi trecem

(Zaharia Maria - cls a IX-a D)

Ce este adolescenta? Adolescenta inseamnd explorare si definire, o slefuire a sufletului
si...muuult studiu! Cine sunt adolescentii?" dar ei sunt zvelti si calmi si simultan / au si
deprins sda mearga pe valuri in picioare"(N. Stanescu "Adolescentii pe mare™)

(Poliect Andreea-cls a IX-a D)

P
-

D’ale lui Caragiale

Mache si Lache

Sunt elev si va spun dur

N-as citi nici un... antet

Dar citit sunt eu destul
La notele din carnet.

Socotesc cd n-am ce face,
Teorii cam tipice,
Horoscopul nu-mi da pace!
Imi listeaza boli mentale...

Eu, subiectul principal,
Fruntas la nesabuinta
Comparat cu un vandal?
Chiulesc cu bundvointa!

Cand dreptate-am vrut sa-mi fac
Afirmandu-mi ignorarea
Tata mi-a venit de hac
Si... mi-a mangaiat spinarea...

Iar colegii mei de scoald
Raspandesc doar zvonuri stranii
Ma baga putin in boala
Ca am pact cu huliganii.

De as fi “fara printipuri”

Cum ar zice Trahanache

Care umbla cu tertipuri
M-as numi Lache sau Mache

-(parodii liceene)-

A la Nae Girimea

Spleen, ah lumea ma doboara!
Dar o voce spune: ’Scoala,
Fa-ti repede o cafea
Fugi la Nae Girimea!”

Chiar asa mi-aduc aminte
Bani mi-a dat al meu périnte
Beau cafeaua-n repezeala
Taxiul ma asteaptd afara.

Urc in el , soferu-mi spune:
“-Unde va duc, domn’le - anume
La un club, la o cafea?”
“-Nu, la Nae Girimea!”

,Dupa lupte seculare”
La stop si la semafoare
Din traficul infernal
Am ajuns la terminal.

Nae Girimea plecase...
Si-un bilet la geam lasase
Cum ca e la bal-mascat
Cu Didina... impacat.

**k*




Eu cu familia mea de la ‘89

“Eu am, n-am treaba, la 12 trecut de fix ies in orag!” Nu-mi pasa de absente, pentru ca
“In orasul asta de gogomani” eu sunt cel dintai fruntas al cluburilor si al mall-urilor. Pe ce ma
bazez? Ma mandresc desigur cu o descendentd nobild! “Eu cu familia mea” de la 89 “ca
romanul impartial” prin toate shop-urile si toate plajele mediteraneene, cluburi de fite iar la
Bamboo, “ma-nteledzi”, Botezatu nu putea “sd ramand fara coledzi...” cd era acolo

“neicusorule” o forfota, ”puicusorule” ca la cursele de Formula 1..”
*

(parodii realizate de elevii clasei a XI-a F)

HOLOGRAFIA AZI

Prof. Victoria Popa si Filis Oprea
Liceul Teoretic ,,Decebal” Constanta

Holografia, ale carei baze au fost puse de catre fizicianul maghiar Dennis Gabor,
reprezintd tehnica de inregistrare si redare a imaginii 3D a unui obiect, fiind privitd ca o
aplicatie a laserelor.

Termenul “holografie” provine din grecescul holos=intreg si grafein=a scrie,
denumirea subliniind faptul ca imaginea holografica inregistreazd complet obiectul, la
observarea hologramei aparand o imagine tridimensionala care se modificd la schimbarea
directiei de privire. Ideea holografiei 1i apartine fizicianului maghiar Dennis Gabor (1900-
1979), care in 1947 lucra in Marea Britanie in domeniul microscopiei electronice, la
”Colegiul Imperial de stiintd si tehnologie” al Universitdtii din Londra. Pentru aceastd
realizare, Dennis Gabor a primit in 1971 Premiul Nobel pentru Fizica. Inventia sa nu a putut fi
aplicata pe scard larga decat dupa 1960, o data cu inventarea laserului. (Se utilizeaza o sursa
laser deoarece aceasta este monocromaticd, emitdnd o banda foarte ingusta de frecvente, adica
o singura culoare).

Pornind de la semnificatia notiunii de holograma, holograme s-au facut
sistematic, timp de peste un secol inainte de Gabor, deci inainte de descoperirea principiului
holografiei.

In 1962, Emmett Leith (12 martie1927-23 decembrie 2005) si Juris Upatnieks de la
University of Michigan, utilizdnd laserul si adaugand o tehnicd imprumutatd din munca lor in
domeniul radarelor, au obtinut prima transmisie prin laser a hologramelor unor obiecte
tridimensionale (un trenulet de jucdrie si o pasare). Aceste holograme produceau imagini de o
claritate uimitoare, similare celor reale, dar necesitau lumina laserului pentru a fi vizualizate.

Tot in 1962, Dr. Yuri N. Denisyuk din Rusia a combinat holografia cu munca lui
Gabriel Lippman (laureat al premiului Nobel in 1908) din domeniul fotografiei in culori
naturale. Abordarea lui Denisyuk a dus la obtinerea hologramei care, pentru prima data, putea
fi observata la lumina unui bec incandescent obisnuit.

Aplicatii ale hologramelor:

-Asigurarea autenticitatii documentelor de valoare.

Aplicarea hologramelor pe documente de valoare sau produse protejate impotriva
contrafacerii se face prin intermediul foliei termo-transferabile, foliei laminate, etichetelor sau
prin integrarea in unele suporturi de hartie. Adezivii care se folosesc la fixarea foliilor nu




permit indepartarea acestora fara a le produce distrugeri si fac imposibil transferul pe un
document sau produs contrafacut . Relieful imprimat nu poate fi descoperit, prin indepartarea
stratului protector, fara a-i produce deteriorari ireparabile.

Hologramele care figureaza pe cardurile de platd actuale constituie un element de
securitate deosebit de expresiv pentru specialistul in analiza documentelor. Exemple ale

aplicatiei hologramei tridimensionale le intalnim la cardurile VISA si MasterCard.

Hologramele se mai utilizeazad pentru certificarea documentelor si a hartiilor de
valoare: diplome, certificate, actiuni, autorizatii, documente confidentiale, acte originale,
permise de parcare, bilete, tichete, formulare cu regim special, legitimatii de acces, pentru
securizarea si autentificarea produselor: farmaceutice/ para farmaceutice, parfumuri, articole
indepartarea acestora cosmetice, articole de imbracaminte si Incéltdminte, articole sportive,
jucarii, ceasuri, bijuterii, piese de schimb pentru masini, vinuri, bauturi alcoolice, aparate
electrice si electrocasnice, telefoane mobile si accesorii, carti, coperti de reviste, casete video
si audio, CD-uri, DVD- uri, software si hardware, jocuri, sticlarie, materiale de constructii,
etc.

Utilizarea hologramelor in muzee, asigurd
interactivitatea. "Vizitatorul nu mai trece pasiv prin
muzeu, ci interactioneaza cu piesele in functie de timpul
pe care il are la dispozitie, de interesul pe care il are
pentru o anumita tematica". Dinozauri 3D, holograme
ale cerbului gigant, elefantului de stepa sau ihtiozaurului,
rechini Tn marime naturald, dar si un dom de proiectie a
sistemului solar sunt regadsite In cadrul Muzeului
National de Istorie Naturald "Grigore Antipa". La lasi existd holograma lui M. Kogalniceanu
in cadrul muzeului ,,M. Kogélniceanu” , iar la Muzeul din Ruginoasa a domnitorului
Alexandru loan Cuza.

in medicina holografia este intens utilizata in
imagistica de tot felul: holotomografia (HT), holografia
cu raze X, holografia endoscopica, holografia in
oftalmologie, ortopedie, holografie acustica, etc.

Microscopia holograficd reprezintd o alta
aplicatie importantd. Din optica geometricd holografica
rezultd cd marimea imaginii este datd de raportul
lungimilor de unda folosite la reconstituire(r) si la
inregistrare (n). Se poate obtine utilizand raze X si raze vizibile o
marire de un milion de ori. S-a realizat pe acest principiu
microscopul electronic holografic cu o marire de 500 000 000x.

Principiul holografic este aplicat si in reflexoterapie

potrivit caruia In multe parti ale corpului se pot identifica zone
reflexe contindnd puncte care reproduc la o scard mai mica toate
elementele organismului si prin stimularea cdrora se poate
stimula indirect fiecare element al organismului.

Holografia in transporturi. Aeroportul parizian ”Orly”
a Inceput testarea de agenti de mbarcare virtuali, folosind ceea
ce oficialii numesc “holograme 2D”. Acestea sunt simple, nu
sunt holograme reale, ci proiectii pe un plexiglas. Pasagerii
aeroportului sunt intdmpinati de holograme, in incercarea de a




reduce personalul necesar pentru controalele de securitate. Imaginile vamesilor au fost create
folosind hologramele. In acest moment tehnologia este testatid la unul dintre terminalele
aeroportului, unde pasagerii chiar sunt intdmpinati de holograme ale angajatilor.

Si pe aeroportul” Henri Coandd” existd trei holograme. Asistentele virtuale ofera

calatorilor informatii utile si importante despre trecerea prin filtrele de securitate de pe

aeroport.
In industria aviatica sunt utilizate monitoarele numite HUD (head-up displays ) care

permit pilotilor sa vada pe un ecran instrumentele de pe bordul avionului care sunt proiectate
printr-o tehnologie holograficd. Aceastd tehnologic a fost aplicatda si in industria

automobilelor.

Holografia in electronica. Monitoarele
holografice se caracterizeaza prin imaginile care
ies si plutesc in fata ecranului pana la 1,20 metri,
distanta de vizualizare fiind pana la 10 -12 metri
cu rezolutie High Definition, rolul fiind acela de
a putea fi vizualizate in mod tridimensional
3D.,fara nici un alt dispozitiv ajutdtor cum ar fi
ochelarii 3D. Caracteristica principald a ecranului

este cd ofera imagini tridimensionale care pot fi vizualizate din unghiuri diferite de catre mai

multe persoane, 1n acelasi timp. ‘“Vizualizarea
holografica poate oferi privitorilor 0 experimentare
naturald a imaginilor de tip 3D, fara efectele secundare
negative ale vizualizarilor tridimensionale clasice,
concretizate de reguld in dureri de cap, obosirea oculara
si privire impdienjenitd", spune o companie belgiana.

O alta companie transforma orice suprafata intr-
un computer touch screen. Acesta foloseste o tehnologie
laser de proiectie holograficd pentru a reda pe orice fel de
suprafatd un ecran virtual de 10 inch.

Senzorii infrarosii detecteazd cand degetul atinge suprafata si permit tastarea unor

cuvinte sau deschiderea si inchiderea unor aplicatii. Trecerea mainii peste suprafata pe care
este proiectatd imaginea permite schimbarea imaginilor sau trecerea dintr-o aplicatie in alta.

abrwdE
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TITUS LUCRETIUS CARUS- un filosof pragmatic de rerum natura

Profesor Simion Daniela,
Liceul Teoretic ,,Decebal” Constanta
Poemul lui Lucretius, intitulat ,,De natura rerum”, adica

»despre felul in care existd lucrurile”, cuprinde sase canturi,
grupate doua cate doud, dupa o ordine corespunzatoare celor trei
mari momente ale demonstratiei.

Cantul I porneste de la premisa ca existentul este un
absolut ,imuabil, care nu poate aparea brusc din neant, nici sa
dispard in el. Aceasta este conditia pentru ca o ordine a lumii sa

fie posibila, or aceasta ordine exista, este evidenta atat in timp, cat

si prin fixitatea speciilor: fiintele individuale apar si dispar, prin
urmare sunt formate dintr-o substanta neperisabila. O astfel de

substantd sunt atomii, elemente de materie indestructibile care scapd simturilor noastre, dar pe

care spiritul ii poate concepe. In univers, doud principii sunt suficiente pentru ca lucrurile si
se poata naste si exista: existenta atomilor, care garanteaza stabilitatea universului si existenta
vidului.

Cantul al II-lea expune proprietatile pe care trebuie sa le posede atomii. Dat fiind ca au
greutate, atomii cad in vid la nesfarsit, fenomen numit_clinamen, deviatia, gratie careia se va
putea justifica nu numai creatia, aparitia lucrurilor, ci si libertatea umana , cdci deviatia
priveste si atomii ce formeaza spiritul nostru.

Cantul al IIl-lea studiaza natura sufletului. Ea este materiald, alcatuitd din atomi
grupati in patru elemente: un suflu (aura) , caldura(uapor) , aer (aer), si o a patra substanta,
quarta natura, care este insesizabila prin ea insdsi. Sufletul, astfel alcdtuit, nu poate exista fara
corp. In consecintd, moartea este un sfarsit absolut; nu avem a ne teme de moarte, cunoasterea
adevdrului ne elibereaza de teama ce amenintd toate placerile vietii. Cunoasterea face
posibila fericirea, asa cum o defineste Epicur: absenta totald a tulburdrii, ataraxia.

Cantul al IV-lea este consacrat manifestarii spiritului uman; cantul al V-lea este o
cosmogonie: zeii neintervenind niciodata in creatia lumii, o lumea care este perisabild, nu
divind. Poetul nu se margineste sa arate doar cum cerul, cu astrele sale, a putut aparea cand s-
a creat lumea, el explica miscarea care anima astrele.

Cantul al VI-lea trateaza fenomenele meteorologice si cauzele lor. Aceste fenomene
nu au nimic miraculos, nici divin.

Daca ar fi reusit sa-si desavarseasca opera, ne-ar fi fost prezentata si viata fericitd a
zeilor, pe care daduse impresia de mai multe ori de-a lungul cartilor, ca o va expune. ,,Omul
este regele naturii lucretiene si numai in folosul sdu, pentru luminarea si fericirea sa, poetul

dezvidluie mecanica universald. Nu natura pentru natura, ci natura pentru combaterea

ignorantei articuleaza discursul poetic intreprins de Lucretiu” (Eugen Cizek).




Sfdantul Mare Mucenic Dimitrie

Profesor Stanca Gabriela,

Liceul Teoretic Decebal Constanta

Sfantul Mare Mucenic Dimitrie este cinstit pe data de 26
octombrie. A trait in timpul imparatilor Diocletian (284-305) si
Maximian (286-305). Din viata sa, inscrisa in Sinaxare, aflam ca a
fost fiul prefectului din Tesalonic. Dupa moartea tatalui sau a fost
numit guvernator al Tesalonic-ului. Tindnd seama de faptul ca
Dimitrie nu a ascuns ca este crestin, a fost intemnitat. in vremea
aceea, crestinii erau trimisi sa lupte cu gladiatorii. In aceste lupte,

crestinii erau victime sigure. Potrivit traditiei, Nestor - un tanar

crestin, cere binecuvantarea de la Sfantul Dimitrie sa-I omoare pe

Lie, gladiatorul favorit al imparatului, pentru a pune capat luptelor

sangeroase. Dimitrie il va insemna cu semnul sfintei cruci pe frunte si ii va spune: "Du-te si
pe Lie il vei birui, iar pe Hristos 1l vei marturisi". Prin rugiciunile Sfantului Dimitrie, Nestor
reuseste sd-1 strapungd cu lancea pe Lie. La finalul acestei lupte, imparatul Maximian
porunceste ca lui Nestor sd i se taie capul, iar Dimitrie sa fie strdpuns cu sulitele. Din trupul
lui Dimitrie, nu a curs sange, ci mir tdimaduitor de boli.

Sfantul Dimitrie a fost martirizat la Sirmium (Sremska Mitrovita, in Serbia), iar
moastele sale au fost aduse in Tesalonic, pe 26 octombrie 413. Biserica actuala in care se afla
moastele Sfantului Mucenic Dimitrie a fost construita la putin timp de la incendiul bisericii
ridicate de guvernatorul Leontie, din anii 626-634. A fost transformata in moschee in anul
1493 si redata cultului crestin in 1912.

Originea numelui Dimitrie

Originea numelui Dimitrie e greceasca si aminteste de vechea zeita Demeter.
Crestinismul a impus numele masculin Demetrios, explicat uneori ca simplificare a lui
demometer, "maica poporului” (demos = popor; meter = mama), pronuntat in neogreaca
dimomitir. La noi, pe 1angd numele barbatesti Dumitru, Dimitrie (cu prescurtdri ca Mitrea,
Mitru, Mitu, Dima si diminutive ca Mitrus, Mitrut, Mitrel, Mitrica, Mitus, Mitel, Mitica, iar
uneori Mitty, sub influenta occidentala), exista si numele femeiesc Dumitra (de unde Mita si
alte forme diminutivate).

Troparul Sfantului Dimitrie
Mare aparator te-a aflat intru primejdii lumea, purtatorul de chinuri, pe tine cel ce ai

biruit pe pagani. Deci, precum mandria lui Lie ai surpat si la lupta indraznet pe Nestor 1-ai

facut, asa Sfinte Dimitrie, pe Hristos Dumnezeul roaga-L sa ne daruiasca noua mare mila.




Activitati extrascolare

Radacini de Octombrie

Parcul liceului nostru reintinerit intr-un rasarit de octombrie, Tmbogatit cu o noua serie de vieti
fotosintetizatoare. Noi, liceenii, unii
alaturi de parinti, am plantat si am
insamantat fiinte ce ne dau drept rasplata
oxigenul, unul dintre gardienii vietii
umane. In momentul in care educatia
liceala este desavarsitd, absolventii
plecand la facultate, copacii vor ramane
nemiscati in locurile unde au fost
inradacinati, rdmanand ca strdjeri ai

timpului ce vor afirma cd a fost odata o clasa ce si-a lasat amprenta in liceu...
Tuica-Arion Miruna Clasa a-1X-a D)

*kxk

Intr-o zi senini de octombrie, am adaugat in parcul liceului noi radacini, tulpini si
coroane pentru o sevd noud, cum noi insine ne dorim sd fie radacinile noastre In Liceul
Teoretic Decebal. Am igienizat Intregul parc pentru a asigura sanatatea lui, premisa a noilor
frumuseti din Cartea Naturii. Alaturi de noi au fost doamnele profesor Dumitru Iuliana,
Chirila Aurora, precum si presedintele Consiliului de elevi, ca un semn ca vom culege

impreunad roadele muncii noastre in tabloul floral din primavara .
( Al-Halabi Heder Clasa a-1X-a D)
*k*k

Parcul liceului a fost readus la viatd prin curdtarea
perimetrului, toaletarea spatiului verde si mai ales prin
plantari, adaugiri de vieti vegetale: brad, castan comestibil,
ilex trandafir. Ne-am dorit sd aducem un strop de tinerete,
elegantd si optimism locului, constienti si mandri ca viata
de liceu inseamnd implicare si construire permanenta a

identitatii noastre de elevi a1 Liceului Teoretic Decebal.
( Costache Bianca
Clasaa-1X-aD)

% 7

**k*

La chemarea toamnei am raspuns cu voie buna si

destoinicie in a da o noud imagine parcului nostru scolar. Ne-
am constituit ad-hoc in echipe cu responsabilitati precise: de la
stransul frunzelor la pregatirea terenului pentru noi spatii
verzi. Toate acestea pentru ca In viitor sa avem un peisaj
extraordinar care sd Incdnte, un peisaj conform personalittii
liceului nostru.

( Iscru Ionut Clasa a-1X-a D)
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Timpul Liber
Pop Sabina
Clasaa X-aF

wFelul in care ne intrebuintam timpul liber ne tradeaza caracterul.”

Activitatile desfasurate fie in weekend, fie inainte sau dupd orele de curs reprezinta
metoda prin care un adolescent isi petrece timpul liber. Acestea au menirea de a transforma
adolescentul, ,,boboc in felul lui”, in persoana pe care societatea o doreste: un individ capabil,
independent, creativ, deschis catre inovatie; care poate face fata obstacolelor vietii.

CUM NE PUTEM PETRECE TIMPUL LIBER?

Cu sigurantd, metodele de umplere a timpului liber sunt multe, acestea fiind alese de
fiecare individ in parte in conformitate cu hobby-urile si aspiratiile fiecaruia.

Mi-am propus ca in acest articol sd va prezint cateva metode, impartasite chiar de
cativa dintre voi, elevii Liceului Teoretic ,,Decebal”’-Constanta.

VOLUNTARIATUL

Voluntariatul este 0 metoda relaxanta cu care din ce in ce mai multi tineri incep sa isi
umple timpul liber. Adriana Lamureanu este o eleva a Liceului Teoretic ,,Decebal” ce
imbratiseaza voluntariatul inca din toamna anului 2014. Ea marturiseste ca in acesti trei ani a
acumulat foarte multa experienta in ceea ce priveste lucrul in echipa si toleranta altor membri
ai grupului. ,,Sunt sigurd cd, prin toatd experienta pe care 0 dobandesc, voi deveni un om
minunat, care se va descurca 1n societate. Pornind in viatd, voi face parte din tot mai multe
grupuri (la serviciu, in cercul de prieteni, etc), iar voluntariatul ma ajuta sa invat sa lucrez in
grup, sa Tmi dezvolt capacitatea de a-i asculta pe cei din jur si de a le filtra ideile pentru a
ajunge la un punct comun.” Acest lucru nu este mereu simplu. ,,in unele momente, tu esti cel
care trebuie sa ia initiativa, iar leadershipul invatat aici este solutia!”, a declarat Adriana.

Poate cd majoritatea prefera sa ramana in zona de confort, petrecandu-si weekendurile
acasa, dormind pana mai tarziu, insa ,,a face ceva” nu este o pierdere de timp.
., Nu am cum sa imi pierd timpul cdnd fac ceea ce imi place. In :
viata ,trebuie sa iti alegi domeniul care te reprezinta si sa pui
pasiune 1n ceea ce faci. De aceea, pasiunea este cheia
succesului.”, a addugat Adriana in confesiunea sa.

» Voluntarii nu sunt platiti nu pentru ca nu au
nicio valoare, ci pentru cd sunt de nepretuit.”-Sherry
Anderson

Cum niciun sacrificiu nu rdméne nerdsplatit,
Adriana a primit titlul de ,,Voluntar Junior al anului
2016 pentru devotamentul si implicarea sa. ,,A fost
un sentiment minunat, unul dintre multe altele traite
in cadrul voluntariatului. Spre exemplu, este minunat
ca, dupa o ord de joacd, sa vezi 30 de copilasi care te
imbratiseazd, multumindu-ti cd ai venit sa te joci cu ei
si sd pleci impacat cu ideea de a le face ziua mai
frumoasa. O alta parte uimitoare este sa vezi un grup de
150 de voluntari din toate colturile tarii pe care ii uneste
dorinta de a face voluntariat”.

In incheiere, intrebatdi cum considerd ea ci ar trebui sa isi petreacd
timpul liber un adolescent de varsta ei, Adriana a raspuns: ,,S& se ocupe cu ceva productiv,
care sa il reprezmte Sa 1isi gaseasca pas1unea si sd o dezvolte. Un voluntar este 0 schimbare,

=~ _C
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SPORTUL

Liceul Teoretic ,,Decebal” numara o multime de elevi minunati, ce isi dedica timpul
activitatilor sportive. Spre exemplu, Tarniceriu Antonia loana este o eleva pasionata, dedicata
si Indragostitd iremediabil de volei. Antonia a descoperit aceastd pasiune In clasa a IV-a,
printr-o simpla intamplare; un joc prezentat la ora de sport.

Antonia practica acest sport de 7 ani. Ea a marturisit ca, desi la inceput i-a fost foarte
greu, cu ajutorul echipei si al ambitiei sale a reusit s treacd peste toate obstacolele. ,,Cred ca
mai mult de jumatate dintre prietenii pe care i am acum, i-am cunoscut prin intermediul
voleiului si nu numai din Constanta. Avem multe cantonamente si pentru asta ne pregatim
mult, caci munca aduce cu sine satisfactia reusitei . Prima mea medalie a fost una de aur,
obtinuta in anul 2013 la un turneu din Brasov. Tot atunci, am primit si titlul pentru cel mai
bun coordonat de joc.” a marturisit Antonia. Tot ea spune cad aceasta pasiune a ajutat-o sa
inteleaga calitatile unei echipe si mai mult, ale unei ,,a doua familii” asa cum o denumeste
Antonia.

»in incheiere, ca un mic sfat pentru cei de véirsta mea: faceti ceea ce va place,
incercati sa va relaxati practicand sport, in aer liber, cu prietenii; nu comunicand prin
intermediul telefoanelor. Ideea este ca o viata frumoasa inseamna atat un trup, cat si 0 minte
sanatoasa.
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LECTURA

Lectura este o activitate relaxanta ce poate reprezenta 0 metoda perfecta pentru a te
desprinde de rutina zilnica. ,,Lectura este o céldtorie interioard”, este metoda prin care ne
putem regasi pe noi ingine.

Pentru aceastd ramura a timpului liber, am solicitat bundvointa mai multor elevi ai
liceului. Astfel, am aflat ca in topul categoriilor preferate se afla volumele politiste, urmate de
cele SF si de dragoste. Pe langa titluri moderne, am surprins si cateva clasice.

,Pentru mine, cititul este o pasiune pe care am descoperit-o prin clasa a V-a,
imprumutand cértile unei colege. Totul a inceput cu o serie de romane SF, extrem de apreciate
la acea vreme. Incetul cu incetul, am constatat ci imi doresc mai mult si asa au ajuns sa imi
treacd prin fata multe titluri. Uneori, Imi place sd ma las cufundata in lectura, traind trup si
suflet totul, alteori insd, cu anumite volume care mi se par supraestimate, prefer sa ma
transform intr-un mic critic. Recunosc cd nu ma dau in vant dupa toate cartile impuse la
scoald, doar cd apreciez o carte buna, indiferent de vechimea ei. in general, nu imi place sa
imprumut carti, deoarece ma atasez foarte mult de ele. Cititul este o activitate placuta ce se
contopeste perfect cu un ceai bun si o zi mohoratd.” a declarat o eleva.

Start la Marea Neagra

Plaja Modern a devenit neincapatoare intr-o zi frumoasa de octombrie, fiind gazda
celei de-a doua editii a concursului "Crosul Marii Negre". La fel de animata ca si in anotimpul
solar, acum plaja avea sa-i rasfete cu nisipul ei fin si pe concurentii inscrisi in competitie. Cei
7 km parcursi de participanti, printre care si noi, elevi ai Liceului Teoretic Decebal, au
reprezentat o provocare la sfarsitul careia au fost premiati cu diplome si medalii.

(Rusu Andrei cls a IX-a D)

*kk

Pe 29 octombrie, elevii Liceului Teoretic Decebal si-au ldsat deoparte calculatoarele,
tabletele si telefoanele si au participat la "Crosul Marii Negre", organizat de O.N.G "Mare
Nostrum",cu ocazia Zilei Internationale a Marii Negre. Traditia acestui liceu din care fac parte
m-a determinat sa particip, alaturi de colegii mei si sub indrumarea d-nei profesor Dumitru
Iuliana pentru a fixa in "calendarul meu de boboc" o activitate extrascolara deosebita.

(Manea Elena Roxana-cls a 1X-a D)

***k

Nu am mai vazut demult prichindei amestecati cu liceeni, adulti, varstnici insa "Crosul Marii
Negre" a facut posibil acest lucru, determinandu-i pe toti sa fie participanti la acest eveniment.
Organizatorii si-au rasfatat participantii incepand cu invitatia de a participa la o tombola,
continuand cu prezenta unor voluntari gata sa ofere un pahar cu apa. Cursa 1n sine a fost o
placere, o lectie de sport dar si una de educatie ecologica pentru tineri si nu numai.
(Marinescu Irina —cla a IX-a D)




Proiecte

”Sfantul Nicolae, batranelul darnic”

”Sfantul Nicolae, batranelul darnic” a fost o activitate educationala social-filantropica,
desfasuratd sub forma unui parteneriat interinstitutional incheiat intre Centrul Judetean de
Resurse si Asistentd Educationala Constanta, Scoala Gimnaziald Nr. 36 ”Dimitrie Stiubei” —
structura a Liceului Teoretic ”"Decebal” Constanta, Liceul Tehnologic ”Ion Podaru” Ovidiu si
Parohia ”Intrarea in Biserica a Maicii Domnului” Constanta. Proiectul a vizat optimizarea
conditiilor de viata a unor copii defavorizati si, nu in ultimul rand, amplificarea nivelului de
empatie, a atitudinilor altruiste, ameliorarea cooperarii si implicarii in derularea unui scop
comun a tuturor elevilor din unitatile de invatamant participante.

Elevii Scolii Gimnaziale Nr. 36 ”Dimitrie Stiubei” Constanta, sub atenta indrumare a
doamnelor prof. inv. primar: Avram Elena (a Ill-a B ), Ionita Gabriela (cl. T A), Jurubita
Mirela (cl. a IV-a B), Lupu Luiza (cl. a ll-a A), Musat Maria (cl. I B), Nedelcu Eugenia (cl.
Pregatitoare), Petrencu Simona (cl. a I1I-a C), Uzum Cristina (cl. a IV-a B), in colaborare cu
reprezentantul C.J.R.A.E. Constanta prof. Atomei Adina, au adus dulciuri, jucarii si carti
pentru semenii lor aflati la nevoie in sdptamana premergatoare sarbatorii Sfantului Nicolae.
Toate obiectele colectate au fost impachetate intr-o maniera cat mai atractiva. Ulterior,
cadourile au fost donate copiilor defavorizati care locuiesc in satele (Petrosani, Independenta)
din judetul Constanta.




Prin acest proiect, ”Sfantul Nicolae, batranelul darnic”, elevii si cadrele didactice
implicate au dorit sa optimizeze integrarea tuturor copiilor in societate si egalizarea sanselor
acestora. Finalitatea acestei activitati a constat 1n ameliorarea gradului de implicare a
elevilor 1n activitati care apartin domeniului educatiei in spiritul valorilor morale si umaniste,
cu puternice influente pro-sociale, si dezvoltarea cooperarii si colaborarii.

Prof. inv. primar,

Avram Elena Ionita Gabriela
Jurubita Mirela Lupu Luiza
Musat Maria Nedelcu Eugenia
Petrencu Simona Uzum Cristina

Prof. de sprijin C.J.R.A.E. Constanta,
Atomei Adina-Georgiana

CALATOR PRIN JUDETUL CONSTANTA

Liceul Teoretic Decebal Constanta lanseaza, in luna decembrie 2017, activitatile
pentru proiectul CALATOR PRIN JUDETUL CONSTANTA.

Prin implementarea acestui proiect concurs ne propunem cultivarea inclinatiilor,
aptitudinilor si talentelor literare si de utilizare a noilor tehnologii ale elevilor in vederea
dezvoltarii unei personalitati armonioase, prin implicarea acestora intr-o competitie intre

unitatile de Invatdmant partenere.
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Concursul CALATOR PRIN JUDETUL CONSTANTA este o competitie scolari care
se desfasoarad in conformitate cu prevederile Metodologiei-cadru de organizare si desfasurare
a competitiilor scolare, aprobata cu O.M. Nr. 3035/10.01.2012.

Obiectivele Concursului

1. Dezvoltarea capacitatilor de comunicare si relationare intre elevii si profesorii din

scolile partenere;

2. Valorizarea potentialului creativ al celor 700 de elevi implicati prin realizarea unor
creatii literare, desene, prezentari PowerPoint ce vor fi publicate in revista si pe blogul
concursului intr-un interval de 8 luni;

3. Cultivarea spiritului de competitie al elevilor prin implicarea acestora in
concursurile de creatie literara si artisticd in conformitate cu regulamentul de organizare;

4. Diseminarea si valorizarea activitatilor proiectului in unitatile partenere si in presa;

Organizarea Concursului

Activitatea se desfasoara sub forma de concurs in doud etape cu urmatoarele sectiuni:

A. Calator in imaginatie unde elevii vor realiza povesti in limba romana, engleza sau
franceza avand ca localizare un spatiu din judetul Constanta in limita a 250 de cuvinte.

B. Calator in timp si spatiu unde elevii vor realiza desene pe calculator sau prezentari
PowerPoint despre locuri, personalititi, informatii inedite care au legatura cu judetul
Constanta si care sa respecte adevarul istoric si locatia geografica.

Prima etapd se desfasoard la nivel local, in fiecare scoala partenerd, pe cele doua
sectiuni. Comisia de jurizare din fiecare scoald evalueazd lucrarile primite si selectioneaza
lucrarile ce se vor califica pentru etapa finald. Dupa jurizarea la nivel local coordonatorii din
scolile partenere centralizeaza lucrarile, fisele de inscriere si trimite catre Liceul Teoretic
Decebal Constanta pe adresa de e-mail calator.ct@gmail.com lucrarile calificate pentru etapa
finala.

In etapa finali Comisia de evaluare de la nivelul Liceului Teoretic Decebal Constanta
evalueaza lucrdrile primite g1 stabileste clasamentul final.
Calendarul Concursului
% 15.01 2018-15.03.2018 - Organizarea concursului la nivel local (in fiecare scoald),
selectarea lucrdrilor pe sectiuni si trimiterea lor pentru etapa finala.
% 15.03.2018-15.04.2018 - Trimiterea si primirea lucrarilor selectionate pentru etapa
finala.
% 16.04.2018 — 23.04.2018 - Evaluarea lucrarilor primite pentru etapa finala si
desemnarea castigatorilor
% 26.04.2018 - Festivitatea de premiere
% 26.04.2018 - Expozitie
Echipa de proiect:
Prof. Limba si literatura romana: Barbulet Elena, Ududec Laura, Stanca Gabriela
Prof. Limba Franceza: Chiratcu Adriana, Negoescu Simona
Prof. Limba Engleza: Comanici Izabela, Cherim Sezen
Prof. Geografie: Dumitru luliana
Prof. Istorie: Dominte Paul
Prof. TIC: Cojocar-Horobat Luminita, Chirculescu Anca, Dragomir Elena
Coordonatori:
Svinarciuc Liliana, Director
Chiratcu Adriana, Director Adjunct
Dragomir Elena, Profesor
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Atelier didactic

5 JOCURI SOCIO-AFECTIVE DE GRUP
-PENTRU PROFESORI SI ELEVI-

Prof. de sprijin Atomei Adina-Georgiana,
C.J.R.A.E. Constanta
In societatea contemporani, copiii petrec foarte mult timp in fata calculatorului si al
televizorului, nefiind implicati in mod constient si activ in dezvoltarea unor relatii interumane
constructive, profunde. Activitatile de asistentd psihologica de grup, cu caracter ludic, au ca
scop promovarea dialogului si comunicarii deschise, amplificarea capacitatii de exprimare a
emotiilor, incurajarea socializdrii si dezvoltarea tolerantei, colaborarii si cooperdrii. De
asemenea, ele contribuie la crearea unui climat placut si la cresterea gradului de integrare a
tuturor elevilor in colectivul clasei prin amplificarea empatiei, tolerantei, concilierii,
capacitatii de ascultare activa si interiorizarea unor modele comportamentale pozitive.
La utilizarea acestor jocuri, cadrele didactice au sarcina de a-i motiva pe elevi sa
participe activ si de a-i impulsiona toti participantii sd se nominalizeze ca prieteni, sa-si

identifice calitdti, resurse pentru grup, sa coopereze si, la nevoie, sd isi ofere ajutor reciproc.
Astfel, fiecare elev este prezentat colegilor lui ca membru important al clasei, capabil de a-si
aduce contributia la bunastarea grupului.

Odata cu Ziua Internationala a Educatiei ( 5 octombrie 2017 ), in cadrul Sc. Gim. Nr.
36 — structurd a Liceului Teoretic ”Decebal” Constanta, prof. C.J.R.A.E. Atomei Adina-
Georgiana, in colaborare cu prof. inv. primar Petrencu Simona si prof. inv. primar Uzum
Cristina lonela, au desfasurat cateva jocuri socio-afective de grup care au implicat elevi din
invatamantul primar proveniti din doua clase (a Ill-aC, alV-aB).

In continuare, vi voi prezenta 5 astfel de jocuri psihosociale de grup, desfasurate
cu ocazia anterior mentionatd in cadrul Sc. Gim. Nr. 36, dar care pot fi utilizate si
coordonate de Invatdtori si profesori diriginti la orele de Consiliere si Orientare:

1. Numele prin gesturi — Grupul este in picioare, in cerc. Profesorul incepe,
spunandu-si numele cu voce tare si inteligibild, executand un gest clar care sa-l identifice.
Ceilalti 1l observa atent si, dupd ce acesta a terminat, imita gestul toti in acelasi timp, repetand
prenumele cu aceeasi intonatie. Urmatorul se prezintda la randul sau, cu un gest diferit de
primul, si ceilalti il imita. Si asa mai departe, pand cand fiecare si-a spus numele insotit de un
gest.




Jocul este ideal pentru o prima luare de contact animatd, intr-un grup care nu se

cunoaste sau ca ritual de inceput de activitate, pentru a consolida legéturile in cadrul grupului
in mod creativ, prin intermediul numelor si al gesturilor. In plan psihosocial, se dezvoltd
expresia corporald si creativitatea, pentru a exprima identitatea fiecaruia prin intermediul unui
gest specific. Fiecare personalitate poate, astfel, sa se afirme si sa se diferentieze de ceilalti.
Increderea in sine este un aspect important al acestui joc, deoarece fiecare se expune
individual. Celalalt pol al acestei activitati il constituie capacitatea de observatie si de imitare
din partea restului grupului. Este posibil ca elevii care se afla in acest joc pentru prima data sa
se simta jenati Tnh a se exprima prin corp, spunandu-si numele cu voce tare. Este rolul
profesorului cu elevi vulnerabili de a-i incuraja pentru ca acestia sa-si depaseasca timiditatea.
Copiii au, de asemenea, tendinta de a imita gestul jucatorului precedent. Trebuie sa se insiste
pe aspectul unic al fiecarei personalitati si pe faptul ca fiecare gest trebuie, deci, sa fie si el
unic.

2. Factorul postal - Pentru acest joc, trebuie delimitat un spatiu mic
pentru fiecare persoand, in afara factorului postal: fie un scaun pentru fiecare persoana (sau
ceva pentru a se aseza), fie pur si simplu un cerc, o coarda sau un cerc desenat pe jos CU Creta.
Jucitorii sunt asezati pe scaune, in cerc (sau in picioare in cerc, intr-un cerc desenat cu creta).
Un jucator, factorul postal, este in picioare, in centru. El spune tare si inteligibil: ,,A sosit
posta...”. Ceilalti jucatori intreaba: ,,Pentru cine?”. Factorul raspunde: ,,Pentru toti cei care...”
si inventeaza ceva: ,,cei care au un frate, cei care au calatorit in cutare loc, cei care poarta ceva
de culoare verde, etc.”. Destinatarii ,,scrisorii” trebuie sa se ridice si sa schimbe locurile cat
mai repede posibil. In acest timp, postasul incearca si-si giseasca un loc. Acela care raiméane
fara scaun (loc) devine postas si aduce scrisoarea urmatoare ,,pentru toti cei care...”. Reguli:
Nu se poate schimba scaunul cu vecinul sdu! Trebuie alergat pentru a schimba locul (viteza -
reactie)! Nu se poate ramane asezat daca ,,scrisoarea” le este adresatd (onestitate)! Nu se pot
atinge (intra 1n coliziune cu) ceilalti jucatori (respect non violentd)!

Jocul este ideal pentru un grup care face
cunostintd sau pentru un grup care vrea sd se
descopere in mod dinamic si ludic. in plan
psihosocial, acest joc dezvoltd concentrarea
(ascultarea), gandirea creativa, respectul
(nonviolenta) si onestitatea. In plan fizic, jucitorii
isi lucreaza capacitatea de reactie, viteza lor de cursa
si agilitatea lor. Prima datd, lucratorul cu copii

vulnerabili poate juca rolul factorului postal, pentru a-i ajuta pe copii sa inteleagd principiul.
Scrisorile trebuie sa fie adaptate la varsta copiilor. Ele se pot focaliza pe criterii superficiale,
cum ar fi aparenta fizicd pentru cei mai mici sau criterii mai intime, cum ar fi credinta,
personalitatea, gusturile, etc., pentru cei mai mari. Profesorul trebuie sd insiste pe dinamica
jocului si pe respectarea regulilor. El va veghea ca postasii sd nu fie mereu aceiasi si ca
fiecare copil sa fie cel putin o datd postas. A se aminti notiunile de securitate: jucétorii au
tendinta de a fi foarte entuziasti si de a se precipita spre scaune fard a fi atenti la celalalt.
Riscuri de busculade si de caderi.




3. Cantam si dansam impreuna—
Jucatorii sunt 1n picioare, In cerc mare.
Primul jucdtor vine in mijloc si inventeaza o
miscare insotitd de un zgomot, producand un
anume sunet. Un al doilea jucator se alatura
primului cu un sunet diferit si o miscare diferita,
dar care se integreazad intr-un anume fel si care
coincide. Un al treilea jucator li se alaturd, si asa
mai departe, pand cind toti jucatorii sunt
integrati intr-un cantec si chiar un fel de dans. In
plan psihosocial, copiii 1si dezvoltd exprimarea
corporald si creativitatea prin gesturi si zgomote.
Ideea este de a gasi miscari coordonate, pentru a fi in armonie cu grupul. Cu cat cooperarea
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este buna, cu atat rezultatul este mai interesant si generator de legituri. In plan fizic, copiii se
antreneaza sa fie precisi si sa-si coordoneze miscarile cu ceilalti.

SFATURI Profesorul poate arata un exemplu, pentru a imprima o dinamica voita
jocului si a incuraja jucdtorii, daca acestia sunt putin timizi si nu Indraznesc sa faca gesturi
ample si diferite unii fatd de altii. Se observa doua tendinte la copiii care desfasoard pentru
prima oard acest joc. Fie fac miscédri foarte asemdnatoare cu colegii dinaintea lor prin
mimetism; fie se alaturd jucatorului precedent fara a se integra cu adevarat, ceea ce da un fel
de grupare de indivizi addugati, in locul unui ansamblu de indivizi coordonati. Profesorul
trebuie, deci, sa fie atent la aceste comportamente si sd efectueze corectarile adecvate, pentru
ca dansul sa fie, intr-adevar, coordonat.

4. Insula cu rechini — Acest joc necesita un teren delimitat si un
= = —— COVOVI’Z?.§ sau 'OFICE 'ObIeCt ca[e poate varia ca
marime (corzi, plastic, etc.). Daca grupa este prea
mare, trebuie impartita si jocul se va desfasura in
paralel cu doud (sau mai multe) grupe formate din
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jucatori.
Fiecare grupa isi are covorul sau obiectul ei.
Profesorul povesteste o istorioard: Copiii sunt la
mare, Tnoatd si se distreazd in apa (aleargd

imitand 1notul). Cand apar rechinii (imaginari),
paznicul plajei (lucratorul cu copii vulnerabili) fluierd o datd (sau bate din maini) si toatd
lumea trebuie sa se refugieze pe insula (covor sau alt obiect), fara a lasa un picior in apa.
Apoi, cand pericolul a trecut, paznicul fluiera de doud ori si copiii se pot intoarce in apa. Dar
mareea urca si insula devine din ce in ce mai micd (profesorul pliaza covorasul pentru ca
suprafata sa devind din ce in ce mai micd). Cand paznicul fluiera din nou, copiii trebuie sa se
intoarca din nou pe insuld, astfel incat nici unul sd nu raméana in mare. Daca unul sau mai
multi copii ramén la apa (cu un picior care depaseste covorul) si se lasa devorati de rechini,
toatd grupa trebuie sd execute o pedeapsa: de exemplu, si faca de trei ori Inconjurul terenului




alergand, sau alte pedepse. Deci copiii trebuie sa gaseascd o strategie pentru a-si oferi
suportul reciproc (ei pot vorbi intre ei) si a ramane toti pe suprafata de covor disponibila.

Acest joc metaforic poate fi jucat la fel de bine de cei mici, ca si de cei mari. Prin
amuzament, el dezvolti solidaritatea prin intermediul contactelor. In plan psihosocial, copiii
isi dezvolta strategii de cooperare, precum si respectul fatd de celalalt si increderea prin
contactul fizic. In acest joc, important este si existe o gandire altruisti, si nu una
individualista. In plan fizic, jucitorii isi pot intari echilibrul si forta, urmand strategia gasita,
precum si rezistenta, deoarece jocul se desfasoara alergind.

SFATURI Dificultatea depinde de numarul jucdtorilor in grupa si de suprafata
covorului. Profesorul este cel care conduce si evalueaza capacitatile jucatorilor. El trebuie sa
fie precis in ordinele date: nici un membru nu trebuie sa depaseascd covorul sau sd atinga
solul. Este interesant de urmarit evolutia strategiilor. Tendinta este, adeseori, de a nu se gandi
decat la sine: de exemplu, unii copii se asazd pe covor, fara a se gandi la ceilalti.
Comportamentele egoiste pot servi ca baza de discutie. Este important de amintit ordinul dat
si de incurajat copiii sa-si vorbeasca, pentru a gasi strategii creative (de exemplu: a se tine de
coate, sprijiniti pe piciorul interior, cu piciorul exterior ridicat; sau a face o piramida umana,
etc.). Jucatorii trebuie sd accepte sd se atinga si sd se lase atinsi. Respectul si increderea in
sine sunt aspecte importante pe care profesorul trebuie sa le aminteasca.

5. Ordonarea numerelor legat la ochi - clasa se imparte in grupuri mai
mici de elevi. Profesorul delimiteaza un spatiu (prin
intermediul unei corzi, unei sfori, etc.) si In interior
asaza niste biletele colorate (doar pentru a fi mai
atractive) si numerotate de la 1 la 10. Unul dintre elevi
este legat la ochi si plasat in interiorul spatiului
delimitat. El trebuie sd culeagd biletele in ordine
crescatoare folosindu-se doar de indicatiile colegilor
(spre exemplu: “mai in fata”, ”la dreapta”, “~acum
lasd-te in jos”, etc.). Castigd echipa care ordoneaza
prima crescator stelutele. Acest joc este ideal pentru a incepe sau a termina o activitate in
liniste, pentru a reorganiza un grup dispersat. In plan
psihosocial, copiii 1si dezvoltd, in acelasi timp,
increderea. Jucdtorii care au ochii inchisi trebuie sa se
concentreze si sd aibad incredere in cel care are ochii
deschisi si care are responsabilitatea grupului.
Onestitatea este, de asemenea, importantd pentru cei
care au ochii inchisi (si nu ii deschida). In plan fizic,

nimic deosebit, dar reprezentarea corpului in spatiu
este importanta, deoarece jocul se desfasoard pe nevazute.

Bibliografie:

o Jocuri si activitati nonformale cu scop psihosocial — Program integrat de
educatie pentru diversitate (Proiect finantat din fonduri europene)

o https://www.youtube.com/user/TeachingTolerance




Curiozitati din informatica

Profesor Dragomir Elena,
Liceul Teoretic Decebal Constanta

g cel mai mic calculator din lume este proiectat de
japonezi si se prezintd sub forma unui cub cu latura de
aproximativ 5 centimetri si a fost botezat, inspirat de catre
creatorii sdi cu numele Space Cube? Sistemul de operare pe
care il ruleaza Space Cube este Linux si, desi posedda un
procesor de doar 300Mhz, va fi capabil de performante deosebite gratie unor porturi speciale
amplasate cu maiestrie de catre japonezi pentru a facilita accesul la diferiti senzori si unitati

de procesare folositi In spatiu de catre astronauti.

g primul laptop din istorie este Xerox
NoteTaker? Acesta a fost produs de Xerox in
1976, prin Xerox PARC (Palo Alto Research
Center), si continea o tehnologie foarte
avansata pentru acele timpuri: 128 kB RAM
si un procesor de 1 MHz. Costurile mari de
productie, estimate acum la aproximativ
50.000 $, au facut ca acest model sd ramana
un prototip produs in doar cateva exemplare.

©38 termenul de "bug" folosit in informaticd isi are radacinile in anul 1945, cand un
computer de la Harvard nu a mai functionat bine si Grace Hopper, care lucra la computer a
incercat sa vada ce problemd aparuse? Cand a desfacut computerul a gasit un fluture de
noapte intr-unul din circuitele calculatorului pe care l-a indepartat. De atunci, cand ceva nu
functioneaza la un calculator, se spune ca are un "bug".

numele de Google este o greseala de

ortograﬁe‘? Initial trebuia sd se numeasca
O Googol un termen din matematicd, care
reprezintd un numar mare, egal cu 10*°, adica
1 urmat de 100 de zerouri. Termenul a fost inventat de Milton
Sirotta, nepotul de 9 ani al matematicianului american Edward Kasner. Motorul de cautare
urma sa primeasca acest nume datoritd rolului pe care il are: de a organiza cantitatea imensa
de informatie disponibila pe web.
DON'T BE @8 ar dura 5.707 ani ca o persoanda sa caute in toate cele 3

miliarde de pagini ale motorului de cautare Google? Software-ul
Google o face in 0.5 secunde.

©8 "Don’t be Evil" reprezinta motto-ul neoficial al Google?
Aceastd expresie le apartine lui Paul Buchheit si Amit Patel si

reprezinta angajamentul pe termen lung pe care compania si-l
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asuma in fata clientilor sdi conform careia profiturile imediate nu trebuie sd primeze in fata
reputatiei si increderii brand-ului pe termen lung. Unele din actiunile Google (cum ar fi
cenzura aplicata cautarilor in China) contravin, conform majoritatii opiniilor, acestui motto.

@3 in 60 de secunde pe internet, sunt trimise 168 de milioane de e-mail-uri, 6.600 de
fotografii sunt incarcate pe Flickr, sunt realizate 694.445 de cautari pe Google, sunt incarcate
600 de videoclipuri pe YouTube, adica echivalentul a 25
de ore de inregistrare? Mai mult, intr-un singur
minut mai apar si 695.000 de noi postari
pe Facebook, 510.000 de comentarii pe
forumuri, 320 de profile noi, 98.000 de mesaje pe
Twitter si 370.000 de apeluri prin Skype. De
asemenea, 13.000 de aplicatii sunt descircate pe
iPhone, apar 60 de bloguri noi, iar pe Linkedin apar 1.500 de postari si sunt
create 100 de conturi.

3 daca toate informatiile existente la ora actuald pe diverse medii (internet, medii de
stocare, print, etc.) ar fi tiparite pe hartie, sub forma unor carti, s-ar forma 90 de turnuri de
carti, fiecare turn avand carte peste carte si ajungand de la Pimant pana la Soare?

©3 exista un site numit Google Moon, care cartografiaza suprafata lunara
si indica locul exact unde a aselenizat naveta Apollo?

3 o data cu evolutia limbajului C++, a evoluat si o
biblioteca standard? Prima adaugire a fost biblioteca ot
de intrari/iesiri (I/O stream), care oferea facilitdti pentru a inlocui
functiile traditionale C cum ar fi printf si scanf. Mai tarziu, printre cele ~ STANDARD
mai semnificative adaugiri la biblioteca standard a fost STL (Standard TEMPLATE
Template Library) (Biblioteca de formate standard). LIBRARY
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ASteptém sugestiile vdastre, articole si diverse materiale care pot fi
publicate in revista liceului la adresa de posta electronica
revista.decebal.dixit@gmail.com sau la unul din profesorii coordonatori:
Barbulet Elena (limba si literatura romanad) sau Dragomir Elena
(informatica).

Toate creatiile trimise trebuie sa respecte normele de originalitate.

Termen limita pentru urmatorul numar 1 Mai 2018
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