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Proiectele noastre 

 

Cum s�����W�U�D�Q�V�I�R�U�P���P�����F�R�D�O�D���v�Q���S�U�L�H�W�H�Q�X�O���Q�D�W�X�U�L�L�" 

Profesor Lupu Andreea-Oana 

�/�D�� �v�Q�F�H�S�X�W�X�O�� �D�Q�X�O�X�L�� ���F�R�O�D�U�� ��������-���������� �/�L�F�H�X�O�� �7�H�R�U�H�W�L�F�� �Ä�'�H�F�H�E�D�O�´�� �V-a înscris pentru 
�R�E�
�L�Q�H�U�H�D���W�L�W�O�X�O�X�L���G�H���Ä���F�R�D�O�����S�U�L�H�W�H�Q�R�D�V�����F�X���Q�D�W�X�U�D�´�����S�U�R�L�H�F�W���G�H�U�X�O�D�W���G�H���6�R�F�L�H�W�D�W�H�D���2�U�Q�L�W�R�O�R�J�L�F����
�5�R�P�k�Q�������(�F�K�L�S�D���G�H���S�U�R�L�H�F�W���H�V�W�H���I�R�U�P�D�W�����G�L�Q�����S�U�R�I�����6�Y�L�Q�D�U�F�L�X�F���/�L�O�L�D�Q�D�����S�U�R�I�����&�K�L�U�D�W�F�X���$�G�U�L�D�Q�D����
�S�U�R�I���� �'�X�P�L�W�U�X�� �,�X�O�L�D�Q�D���� �S�U�R�I���� �&�R�P���Q�L�F�L�� �,�]�D�E�H�O�D�����S�U�R�I���� �&�K�H�U�L�P���6�H�]�H�Q���� �S�U�R�I���� �1�H�J�R�H�V�F�X���6�L�P�R�Q�D����
�S�U�R�I���� �0�X�Q�W�H�D�Q�X�� �7�D�W�L�D�Q�D���� �S�U�R�I���� �3�R���H�U�E�D�� �0�R�Q�L�F�D�� ���L�� �S�U�R�I���� �/�Xpu Andreea-Oana coordonator 
proiect.  
 �3�U�R�L�H�F�W�X�O�� �V�H�� �G�H�V�I�����R�D�U���� �S�H�� �S�D�U�F�X�U�V�X�O�� �X�Q�X�L�� �D�Q���� �D�Y�k�Q�G�� �F�D�� �V�F�R�S�� �H�G�X�F�D�U�H�D�� �H�O�H�Y�L�O�R�U�� �v�Q��
�S�U�L�Y�L�Q�
�D�� �L�P�S�R�U�W�D�Q�
�H�L�� �F�R�Q�V�H�U�Y���U�L�L�� �E�L�R�G�L�Y�H�U�V�L�W���
�L�L�� �O�R�F�D�O�H���� �)�L�Q�D�O�L�W�D�W�H�D�� �S�U�R�L�H�F�W�X�O�X�L�� �F�R�Q�V�W���� �v�Q��
�F�H�U�W�L�I�L�F�D�U�H�D���O�L�F�H�X�O�X�L���Q�R�V�W�U�X���G�U�H�S�W���R���Ä���F�R�D�O�� �S�U�L�H�W�H�Q�R�D�V�����F�X���Q�D�W�X�U�D�´����
�U�H�D�O�L�]�D�W�����S�U�L�Q���L�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�U�H�D���X�Q�H�L���V�H�U�L�L���G�H���D�F�W�L�Y�L�W���
�L�� 

�3�U�L�P�D�� �D�F�W�L�Y�L�W�D�W�H�� �G�H�U�X�O�D�W���� �D�� �F�R�Q�V�W�D�Q�W�� �v�Q�� �D�P�S�O�D�V�D�U�H�D�� �X�Q�H�L����
�K�U���Q�L�W�R�D�U�H�����L���F�X���W�R�D�W�H���F�����D�P���I�L���S�X�W�X�W���D�O�H�J�H���Y�D�U�L�D�Q�W�D���P�D�L���V�L�P�S�O�����G�H��
�D���F�X�P�S���U�D���K�U���Q�L�W�R�D�U�H���G�H�M�D���I�D�E�U�L�F�D�W�H���S�H���F�D�U�H���G�R�D�U���V�����O�H���D�P�S�O�D�V���P����
�H�O�H�Y�L�L�� �D�X�� �G�R�U�L�W�� �V���� �F�R�Q�V�W�U�X�L�D�V�F���� �R�� �K�U���Q�L�W�R�D�U�H�� �G�L�Q�� �P�D�W�H�U�L�D�O�H��
�U�H�F�L�F�O�D�E�L�O�H���� �$�F�H�D�V�W�D���D���I�R�V�W���L�Q�V�W�D�O�D�W�����v�Q���F�X�U�W�H�D�����F�R�O�L�L�����L���D�P���D�V�L�J�X�U�D�W��
�K�U���Q�L�U�H�D���S���V���U�L�O�R�U���v�Q���S�H�U�L�R�D�G�D���U�H�F�H���� 

�2�� �D�O�W���� �D�F�W�L�Y�L�W�D�W�H�� �D�S�U�H�F�L�D�W���� �G�H�� �F���W�U�H�� �H�O�H�Y�L�� �D�� �I�R�V�W�� �D�F�H�H�D�� �G�H�� �S�U�H�Y�H�Q�L�U�H�� �D�� �F�R�Oiziunilor 
�S���V���U�L�O�R�U�� �F�X�� �J�H�D�P�X�U�L�O�H�� �F�O���G�L�U�L�L�� ���F�R�O�L�L���� �(�O�H�Y�L�L�� �D�X�� �I�R�V�W�� �L�P�S�O�L�F�D�
�L�� �D�F�W�L�Y�� �v�Q�� �G�H�F�X�S�D�U�H�D�� �I�R�U�P�H�O�R�U��
diverse, reprezentând animale colorate, pe care le-�D�X���O�L�S�L�W���D�S�R�L���S�H���J�H�D�P�X�U�L�����$�F�H�D�V�W�����L�Q�L�
�L�D�W�L�Y����
�Q�X�� �G�R�D�U�� �F���� �D�� �v�P�E�X�Q���W���
�L�W�� �D�V�S�H�F�W�X�O�� �H�V�W�H�W�L�F�� �D�O�� �F�O���G�L�U�L�L���� �G�D�U�� �D�� �D�Y�X�W�� ���L�� �X�Q�� �L�P�S�D�F�W�� �S�R�]�L�W�L�Y�� �D�V�X�S�U�D��
�S�U�R�W�H�F�
�L�H�L�� �S���V���U�L�O�R�U�� �O�R�F�D�O�H���� �F�R�Q�W�U�L�E�X�L�Q�G�� �D�V�W�I�H�O�� �O�D�� �F�R�Q���W�L�H�Q�W�L�]�D�U�H�D�� ���L�� �U�H�V�S�R�Q�V�D�E�L�O�L�]�D�U�H�D��

�F�R�P�X�Q�L�W���
�L�L���v�Q���S�U�L�Y�L�Q�
�D���F�R�Q�V�H�U�Y���U�L�L���P�H�G�L�X�O�X�L �v�Q�F�R�Q�M�X�U���W�R�U�� 

�Ì�Q���F�D�G�U�X�O���D�O�W�H�L���D�F�W�L�Y�L�W���
�L���G�H���S�U�R�W�H�F�
�L�H���D���P�H�G�L�X�O�X�L�����L��
�V�X�V�
�L�Q�H�U�H�� �D�� �E�L�R�G�L�Y�H�U�V�L�W���
�L�L�� �O�R�F�D�O�H���� �H�O�H�Y�L�L�� �D�X�� �L�Q�V�W�D�O�D�W�� �R��
�E�D�L�H���G�H���Q�L�V�L�S���V�S�H�F�L�D�O�����S�H�Q�W�U�X���S���V���U�L�O�H���G�L�Q���F�X�U�W�H�D�����F�R�O�L�L����
�$�F�H�D�V�W���� �E�D�L�H��

�G�H���Q�L�V�L�S���R�I�H�U����
�X�Q�� �O�R�F�� �V�L�J�X�U�� ���L��

�S�O���F�X�W�� �S�H�Q�W�U�X�� �F�D��
�S���V���U�L�O�H�� �V���� �V�H�� �R�G�L�K�Q�H�D�V�F���� ���L�� �V���� �v���L�� �v�Q�J�U�L�M�H�D�V�F����
�S�H�Q�H�O�H�����F�R�Q�W�U�L�E�X�L�Q�G���D�V�W�I�H�O���O�D���V���Q���W�D�W�H�D�����L���E�X�Q���V�W�Drea 
�I�D�X�Q�H�L�� �G�L�Q�� �]�R�Q������ �(�O�H�Y�L�L�� �D�X�� �I�R�V�W�� �L�P�S�O�L�F�D�
�L�� �D�F�W�L�Y�� �v�Q��
�S�U�R�L�H�F�W�D�U�H�D�� ���L�� �D�P�H�Q�D�M�D�U�H�D�� �D�F�H�V�W�X�L�� �V�S�D�
�L�X����
consolidându-���L�� �D�V�W�I�H�O�� �v�Q�
�H�O�H�J�H�U�H�D�� �D�V�X�S�U�D��
�L�P�S�R�U�W�D�Q�
�H�L�� �F�R�Q�V�H�U�Y���U�L�L�� �K�D�E�L�W�D�W�H�O�R�U�� �Q�D�W�X�U�D�O�H�� ���L�� �D��
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�L�P�S�D�F�W�X�O�X�L���S�R�]�L�W�L�Y���S�H���F�D�U�H���v�O���S�R�W���D�Y�H�D���D�F�
�L�X�Q�L�O�H���O�R�U���v�Q���S�U�R�W�H�M�D�U�H�D��mediului �v�Q�F�R�Q�M�X�U���W�R�U�� 

�Ì�Q�� �F�D�G�U�X�O�� �V�H�U�E���U�L�L�� �=�L�O�H�L�� �5�k�Q�G�X�Q�L�F�L�L���� �H�O�H�Y�L�L�� �D�X��
�H�[�S�O�R�U�D�W���F�X���H�Q�W�X�]�L�D�V�P���G�L�I�H�U�H�Q�
�H�O�H���G�L�Q�W�U�H���U�k�Q�G�X�Q�L�F�������L��
�O�D�V�W�X�Q�X�O�� �G�H�� �F�D�V������ �G�R�X���� �V�S�H�F�L�L�� �G�H�� �S���V���U�L�� �D�G�H�V�H�D��
confundate. Profesorii au subliniat 
�S�D�U�W�L�F�X�O�D�U�L�W���
�L�O�H�� �I�L�H�F���U�H�L�� �V�S�H�F�L�L���� �L�Q�F�O�X�V�L�Y�� �P�R�G�Xl 
�G�L�I�H�U�L�W�� �v�Q�� �F�D�U�H�� �D�F�H�V�W�H�D�� �v���L�� �F�R�Q�V�W�U�X�L�H�V�F�� �F�X�L�E�X�U�L�O�H����
�/�D���I�L�Q�D�O�X�O���H�Y�H�Q�L�P�H�Q�W�X�O�X�L�����H�O�H�Y�L�L���D�X���D�Y�X�W���R�F�D�]�L�D���V����
�F�R�O�R�U�H�]�H���I�L���H���G�L�G�D�F�W�L�F�H���F�X���L�P�D�J�L�Q�L���D�O�H���I�L�H�F���U�H�L���V�S�H�F�L�L����
consolidându-���L�� �D�V�W�I�H�O�� �F�X�Q�R���W�L�Q�
�H�O�H�� �G�H�V�S�U�H�� �K�D�E�L�W�D�W�X�O�� ���L��
comportamentul acestor �S���V���U�L�� 

Elevii au �S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�� �H�Q�W�X�]�L�D�V�P�D�
�L�� �O�D�� �2�O�L�P�S�L�D�G�D�� �6�S�H�F�L�L�O�R�U���� �X�Q�� �F�R�Q�F�X�U�V�� �R�Q�O�L�Q�H�� �v�Q�� �F�D�G�U�X�O��
�F���U�X�L�D�� �D�X�� �I�R�V�W�� �W�H�V�W�D�W�H�� �F�X�Q�R���W�L�Q�
�H�O�H�� �O�R�U�� �G�H�V�S�U�H�� �V�S�H�F�L�L�� �G�L�Y�H�U�V�H�� �G�H�� �S���V���U�L���� �L�Q�V�H�F�W�H�� ���L�� �W�L�S�X�U�L�� �G�H��
cuiburi. Într-�X�Q�� �P�H�G�L�X�� �Y�L�U�W�X�D�O�� �L�Q�W�H�U�D�F�W�L�Y���� �D�F�H���W�L�D�� �D�X�� �I�R�V�W�� �S�U�R�Y�R�F�D�
�L�� �V���� �U�H�F�X�Q�R�D�V�F���� ���L �V����
�L�G�H�Q�W�L�I�L�F�H���G�L�I�H�U�L�W�H�O�H���F�D�U�D�F�W�H�U�L�V�W�L�F�L���D�O�H���D�F�H�V�W�R�U���I�L�L�Q�
�H�����L���D�O�H���K�D�E�L�W�D�W�H�O�R�U���O�R�U�����&�R�P�S�H�W�L�
�L�D���O�H-a oferit 
elevilor oportunitatea nu doar de a-���L���G�H�P�R�Q�V�W�U�D���F�X�Q�R���W�L�Q�
�H�O�H���v�Q���G�R�P�H�Q�L�X�O���E�L�R�G�L�Y�H�U�V�L�W���
�L�L�����G�D�U��
���L�� �G�H�� �D�� �v�Q�Y���
�D�� �P�D�L�� �P�X�O�W�H�� �G�H�V�S�U�H�� �G�L�Y�H�U�V�L�W�D�W�H�D�� �Q�D�W�X�U�D�O�������L�� �L�P�S�R�U�W�D�Q�
�D�� �F�R�Q�V�H�U�Y���U�L�L�� �D�F�H�V�W�H�L�D�� �v�Q��
�O�X�P�H�D���P�R�G�H�U�Q���� 

�Ì�Q�� �S�U�H�]�H�Q�W���� �V�X�Q�W�H�P�� �v�Q�� �H�W�D�S�D�� �I�L�Q�D�O���� �D�� �H�Y�D�O�X���U�L�L�� �U�D�S�R�U�W�X�O�X�L�� �G�H�� �D�F�W�L�Y�L�W�D�W�H�� �D�O�� �S�U�R�L�H�F�W�X�O�X�L��
�Q�R�V�W�U�X���� �1�H�� �G�R�U�L�P�� �F�X�� �D�U�G�R�D�U�H�� �V���� �S�U�L�P�L�P�� �F�H�U�W�L�I�L�F�D�U�H�D�� �G�H�� �����F�R�D�O���� �S�U�L�H�W�H�Q�R�D�V���� �F�X�� �Q�D�W�X�U�D���� ���L��
�V�X�Q�W�H�P�� �Q�H�U���E�G���W�R�U�L�� �V���� �U�H�O�X���P �D�F�W�L�Y�L�W���
�L�O�H�� �Q�R�D�V�W�U�H�� �v�Q�F�H�S�k�Q�G�� �G�H�� �O�D�� �D�Q�X�O�� �Y�L�L�W�R�U���� �$�F�H�D�V�W����
�U�H�F�X�Q�R�D���W�H�U�H�� �D�U�� �U�H�S�U�H�]�H�Q�W�D�� �R�� �F�R�Q�I�L�U�P�D�U�H�� �D�� �H�I�R�U�W�X�U�L�O�R�U�� �Q�R�D�V�W�U�H�� �v�Q�� �S�U�R�P�R�Y�D�U�H�D�� �H�G�X�F�D�
�L�H�L��
�H�F�R�O�R�J�L�F�H�����L���D���D�Q�J�D�M�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���Q�R�V�W�U�X���I�D�
�����G�H���S�U�R�W�H�M�D�U�H�D���P�H�G�L�X�O�X�L �v�Q�F�R�Q�M�X�U���W�R�U�� 

 

 

 

Proiectul eTwinning BEWARE 

 

Profesor Dragomir Elena 

În acest proiect, ne-�D�P���S�U�R�S�X�V���V�����I�R�O�R�V�L�P���W�H�K�Q�R�O�R�J�L�D�����F�D�U�H�����S�U�R�E�D�E�L�O�����H�V�W�H���X�W�L�O�L�]�D�W�����F�H�D��
�P�D�L���P�D�U�H���S�D�U�W�H���D���]�L�O�H�L�����v�Q���O�L�P�L�W�H���V�L�J�X�U�H�����S�H�Q�W�U�X���D���v�Q�Y���
�D���F�D�U�H���V�X�Q�W���G�D�W�H�O�H���S�H�U�V�R�Q�D�O�H�����H�W�L�F�K�H�W�D�����L��
�L�P�S�R�U�W�D�Q�
�D�� �O�R�U���� �Ì�Q�� �S�U�L�P�X�O�� �U�k�Q�G���� �H�O�H�Y�L�L�� �D�X�� �I�R�V�W�� �L�Q�I�R�U�P�D�
�L�� �S�U�L�Q�� �S�U�H�]�H�Q�W���U�L�� �S�U�H�J���W�L�W�H�� �F�X��
�L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�H���Z�H�E�������L�D�U���D�S�R�L���D�X���I�R�V�W���v�Q�F�X�U�D�M�D�
�L���V�����I�R�O�R�V�H�D�V�F�����L�Q�I�R�U�P�D�
�L�L�O�H���S�H���F�D�U�H���O�H-�D�X���v�Q�Y���
�D�W���v�Q��
�Y�L�D�
�D���G�H���]�L���F�X���]�L���S�U�L�Q���G�L�Y�H�U�V�H���D�F�W�L�Y�L�W���
�L�� 

�/�D���S�U�R�L�H�F�W���D�X���S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�����������F�R�O�L���G�L�Q���W�U�H�L���
���U�L�����7�X�U�F�L�D�����5�R�P�k�Q�L�D�����L���6�S�D�Q�L�D�������L���V-a derulat 
în perioada decembrie 2023 �± iunie 2024. 
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�'�L�Q�� ���F�R�D�O�D�� �Q�R�D�V�W�U���� �D�X�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�� �G�R�D�P�Q�H�O�H�� �S�U�R�I�H�V�R�U�� �1�H�J�R�H�V�F�X�� �6�L�P�R�Q�D���� �=�D�K�D�U�H�V�F�X��
�$�W�H�Q�D�����L���'�U�D�J�R�P�L�U���(�O�H�Q�D���F�X���H�O�H�Y�L���G�L�Q���F�D�V�H�O�H���D���;�,-a, a XII-�D���'�����L���D���;-a A. 

În cadrul proiectului s-�D�X���G�H�V�I�����X�U�D�W���P�D�L���P�X�O�W�H���D�F�W�L�Y�L�W���
�L��  

 
�Ì�Q�W�k�O�Q�L�U�L���R�Q�O�L�Q�H���H�O�H�Y�L�����L���S�U�R�I�H�V�R�U�L 

Stabilirea regulilor 
de lucru în 
�V�L�J�X�U�D�Q�
�����S�H��
Internet 

 
Prezentarea materialelor lucrate colegilor 

 
�&�H�O�H�E�U�D�U�H�D���=�L�O�H�L���6�L�J�X�U�D�Q�
�H�L���S�H���,�Q�W�H�U�Q�H�W 

�5�H�D�O�L�]�D�U�H���F�R�O�
�X�O���H�7�Z�L�Q�Q�L�Q�J 

Link-�X�O���F���W�U�H���S�U�R�L�H�F�W��������https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/beware 

 

  

https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/beware
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Profesor Topor Narciza Paraschiva 

 
Proiectul Girls Go Circular �V�S�U�L�M�L�Q�� Acțiunea 13 – Încurajarea participării femeilor 

în domeniul STEM în cadrul Planului de �D�F�
�L�X�Q�H privind �H�G�X�F�D�
�L�D �G�L�J�L�W�D�O�� al Comisiei 
Europene. Proiectul, �D���D cum îi este ���L denumirea, �v���L propune �V�� mobilizeze, în primul rând 
fetele din �
���U�L�O�H europene �V�� �G�H�Y�L�Q�� viitori  lideri ���L antreprenori. În realizarea acestui scop sunt 
�L�Q�Y�L�W�D�
�L �V�� participe ���L �E���L�H�
�L�L de �D�F�H�H�D���L �Y�k�U�V�W�� cu fetele, colegii de �F�O�D�V���� 

Proiectul Girls Go Circular are ca obiectiv dezvoltarea �F�X�Q�R���W�L�Q�
�H�O�R�U despre economia 
�F�L�U�F�X�O�D�U������ �D�� �F�R�P�S�H�W�H�Q�
�H�O�R�U�� �G�L�J�L�W�D�O�H�� ���L�� �D�Q�W�U�H�S�U�H�Q�R�U�L�D�O�H���� �$�F�H�V�W�H�D�� �V�H�� �S�R�W�� �G�H�]�Y�R�O�W�D�� �G�R�D�U�� �F�X��
�v�Q�
�H�O�H�J�H�U�H�D���S�U�R�I�X�Q�G���� �D���I�H�Q�R�P�H�Q�H�O�R�U���I�L�]�L�F�H�����L�� �F�K�L�P�L�F�H���v�Q���F�D�U�H���V�X�Q�W���L�P�S�O�L�F�D�W�H���G�L�I�H�U�L�W�H���W�L�S�X�U�L���G�H��
materiale.  

Girls Go Circular �F�X�S�U�L�Q�G�H���������P�R�G�X�O�H���G�H���v�Q�Y���
�D�U�H���R�Q�O�L�Q�H���G�H�V�S�U�H���S�U�R�Y�R�F���U�L�O�H���O�H�J�D�W�H���G�H��
�H�[�W�U�D�J�H�U�H�D���� �F�R�Q�V�X�P�X�O�� ���L�� �U�H�X�W�L�O�L�]�D�U�H�D�� �G�X�U�D�E�L�O���� �D�� �U�H�V�X�U�V�H�O�R�U�� �Q�D�W�X�U�D�O�H���� �F�D�U�H�� �V�W�L�P�X�O�H�D�]���� �H�O�H�Y�L�L�� �V����
�G�H�Y�L�Q���� �D�J�H�Q�
�L�� �D�L�� �V�F�K�L�P�E���U�L�L�� �v�Q�� �S�U�R�F�H�V�X�O�� �G�H�� �W�U�D�Q�]�L�
�L�H�� �H�F�R�O�R�J�L�F������ �v�P�S���U�
�L�W�H�� �S�H�� �W�U�H�L�� �Q�L�Y�H�O�X�U�L�� �G�H��
dificultate (intermediar �± avansat �± �H�[�S�H�U�W���� ���L�� �D�E�R�U�G�H�D�]���� �P�R�G�X�U�L�O�H�� �v�Q�� �F�D�U�H�� �F�R�Q�F�H�S�W�X�O�� �G�H��
�F�L�U�F�X�O�D�U�L�W�D�W�H���S�R�D�W�H���I�L���D�S�O�L�F�D�W���v�Q���G�R�P�H�Q�L�L���V�D�X���V�X�E�G�R�P�H�Q�L�L���V�S�H�F�L�I�L�F�H�����P�R�G�D�����U�R�E�R�W�L�F�D�����L�Q�W�H�O�L�J�H�Q�
�D��
�D�U�W�L�I�L�F�L�D�O�������V�H�P�L�F�R�Q�G�X�F�W�R�U�L�L���H�W�F���� 

 �&�R�Q�
�L�Q�X�W�X�O�� �H�G�X�F�D�
�L�R�Q�D�O�� �G�H�� �S�H�� �S�O�D�W�I�R�U�P�D�� �S�U�R�L�H�F�W�X�O�X�L�� �H�V�W�H�� �D�O�L�Q�L�Dt cu cadrele de 
�F�R�P�S�H�W�H�Q�
�����H�X�U�R�S�H�D�Q�����'�L�J�&�R�P�S�����(�Q�W�U�H�&�R�P�S�����L���*�U�H�H�Q�&�R�P�S����Proiectul GirlsGoCircular este 
dezvoltat de Junior Achievement (JA) România,  https://jar.ro/despre-proiect-ggc . 

În cadrul proiectului �H�O�H�Y�L�L�� �V�X�Q�W�� �L�Q�V�W�U�X�L�
�L�� �S�U�L�Y�L�Q�G��Introducere în siguranța și eticheta 

online & Introducere în economia circulară, Moda si Economia Circulară,  Inteligența 

Artificială și Economia Circulară,  Mobilitatea sustenabilă pentru orașe circulare și 

incluzive, Semiconductori, teme de mare actualitate. În urma �L�P�S�O�L�F���U�L�L���H�O�H�Y�L�O�R�U���v�Q���D�F�W�L�Y�L�W���
�L�O�H��
�S�U�D�F�W�L�F�H���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�H�����L���F�H�O�H���G�H���J�U�X�S�����V�X�E���F�R�R�U�G�R�Q�D�U�H�D���S�U�R�I�H�V�R�U�X�O�X�L�����D�F�H���W�L�D���D�X���S�R�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H�D���G�H��
�D�� �L�G�H�Q�W�L�I�L�F�D�� �V�R�O�X�
�L�L�� �S�H�Q�W�U�X�� �P�D�U�L�O�H�� �S�U�R�Y�R�F���U�L�� �V�R�F�L�D�O�H�� ���L�� �G�H�� �P�H�G�L�X�� �D�O�H�� �P�R�P�H�Q�W�X�O�X�L�� ��i ale 
viitorului. �Ì�Q���D�F�H�V�W���D�Q�����F�R�O�D�U�����v�Q���S�U�R�L�H�F�W�X�O��GirlsGoCircular s-au înscris elevi din clasele a IX-a 
B, a IX-�D���&�����L���D���;�,�,-a B. 

�,�D�W�����S���U�H�U�L�O�H���F�k�W�R�U�Y�D���H�O�H�Y�L���F�D�U�H���D�X���S�D�U�W�L�F�L�S�D�W���O�D���S�U�R�L�H�F�W�� 
�´�$�P���S�D�U�W�L�F�L�S�D�W���O�D���S�U�R�L�H�F�W�X�O��GirlsGoCircular ���L �D�P���U���P�D�V �S�O���F�X�W sur�S�U�L�Q�V�������G�H�R�D�U�H�F�H���D���D�Y�X�W un 
�L�P�S�D�F�W���S�R�]�L�W�L�Y���D�V�X�S�U�D���H�G�X�F�D�
�L�H�L mele digitale. Mi-�D���S�O���F�X�W �V�����S�D�U�W�L�F�L�S���O�D���D�F�H�V�W���S�U�R�L�H�F�W���X�Q�G�H���D�P��
�v�Q�Y���
�D�W���R���J�U���P�D�G�����G�H�V�S�U�H���I�L�]�L�F�������L���I�H�Q�R�P�H�Q�H�O�H���F�D�U�H���V�X�Q�W���S�U�H�]�H�Q�W�H���v�Q �Y�L�D�
�D �Q�R�D�V�W�U�����G�H���]�L���F�X���]�L����
�3�U�R�L�H�F�W�X�O�� �F�R�Q�W�U�L�E�X�L�H�� �O�D�� �F�U�H���W�H�U�H�D încrederii fetelor în �S�U�R�S�U�L�L�O�H�� �D�E�L�O�L�W���
�L ���L la reducerea 
�G�L�V�F�U�H�S�D�Q�
�H�L���G�H���J�H�Q���v�Q domeniul tehnologiei. 

�$���� �G�R�U�L�� �V���� �U�H�F�R�P�D�Q�G�� �D�F�H�V�W�� �S�U�R�L�H�F�W�� ���L altor elevi, deoarece are o 
�L�Q�L�
�L�D�W�L�Y�� �H�G�X�F�D�
�L�R�Q�D�O�� care mi-�D���O���V�D�W �R���L�P�S�U�H�V�L�H���G�H�R�V�H�E�L�W���G�H���S�R�]�L�W�L�Y�������Ì�Q�W�U-o lume din ce în ce 
�P�D�L�� �G�L�J�L�W�D�O�L�]�D�W������ �F�R�P�S�H�W�H�Q�
�H�O�H �W�H�K�Q�R�O�R�J�L�F�H�� �V�X�Q�W�� �H�V�H�Q�
�L�D�O�H���� �3�U�R�L�H�F�W�X�O�� �Q�H�� �R�I�H�U�� �R�� �S�O�D�W�I�R�U�P����
�H�[�F�H�O�H�Q�W���� �S�H�Q�W�U�X�� �D�� �v�Q�Y���
�D�� ���L�� �D�� �G�H�]�Y�R�O�W�D�� �D�E�L�O�L�W���
�L�O�H�� �G�L�J�L�W�D�O�H���� �3�O�D�W�I�R�U�P�D�� �G�H�� �v�Q�Y���
�D�U�H�� �H�V�W�H�� �I�R�D�U�W�H��
�L�Q�W�H�U�D�F�W�L�Y������ �F�X�� �P�X�O�W�H�� �D�F�W�L�Y�L�W���
�L�� �S�U�D�F�W�L�F�H�� ���L�� �S�U�R�L�H�F�W�H�� �F�D�U�H�� �I�D�F�� �Srocesul de 
�v�Q�Y���
�D�U�H �S�O���F�X�W ���L �H�I�L�F�L�H�Q�W���� �3�D�U�W�L�F�L�S�D�U�H�D�� �O�D�� �D�F�H�V�W�� �S�U�R�L�H�F�W�� �S�R�D�W�H�� �F�U�H���W�H semnificativ 
încrederea în �V�L�Q�H���D���I�H�W�H�O�R�U�����D�U���W�k�Q�G�X-�O�H���F�����S�R�W���H�[�F�H�O�D în domenii tehnice. Participarea la acest 
�S�U�R�L�H�F�W���R�I�H�U�� �Q�X�P�H�U�R�D�V�H���v�Q�Y���
���P�L�Q�W�H ���L �D�E�L�O�L�W���
�L practice care pot fi aplicate în �Y�L�D�
�D de zi cu zi 

https://jar.ro/despre-proiect-ggc
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�F�X�P���D�U���I�L�����F�R�P�S�H�W�H�Q�
�H�O�H���G�L�J�L�W�D�O�H�����L �V�L�J�X�U�D�Q�
�D���F�L�E�H�U�Q�H�W�L�F�������U�H�G�X�F�H�U�H�D���U�L�V�L�S�H�L���G�H�R�D�U�H�F�H���Y�H�L���v�Q�Y���
�D��
�F�X�P���V�����U�H�G�X�F�L���U�L�V�L�S�D���v�Q���Y�L�D�
�D���G�H���]�L���F�X���]�L���S�U�L�Q���S�U�D�F�W�L�F�L���S�U�H�F�X�P���U�H�X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���R�E�L�H�F�W�H�O�R�U�����F�R�Q�V�X�P�X�O��
responsabil deoarece cun�R���W�L�Q�
�H�O�H �G�H�V�S�U�H�� �H�F�R�Q�R�P�L�D�� �F�L�U�F�X�O�D�U���� �W�H�� �Y�R�U�� �D�M�X�W�D�� �V���� �L�H�L�� �G�H�F�L�]�L�L�� �P�D�L��
informate când �F�X�P�S�H�U�L�� �S�U�R�G�X�V�H���� �D�E�L�O�L�W���
�L �G�H�� �V�R�O�X�
�L�R�Q�D�U�H �D�� �S�U�R�E�O�H�P�H�O�R�U�� �D�Y�k�Q�G�� �v�Q�� �Y�H�G�H�U�H�� �F����
�S�U�R�L�H�F�W�X�O���L�
�L���G�H�]�Y�R�O�W�����F�D�S�D�F�L�W�D�W�H�D���G�H���D���D�Q�D�O�L�]�D���S�U�R�E�O�H�P�H���F�R�P�S�O�H�[�H�����L �G�H���D���J���V�L �V�R�O�X�
�L�L eficiente, 
�Y�H�L�� �G�H�Y�H�Q�L�� �P�D�L�� �v�Q�F�U�H�]���W�R�U�� �v�Q�� �F�D�S�D�F�L�W�D�W�H�D�� �W�D�� �G�H�� �D�� �v�Q�Y���
�D�� ���L de a te adapta la noi tehnologii 
���L �L�Q�I�R�U�P�D�
�L�L�� 

În �F�D�O�L�W�D�W�H�� �G�H�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�� ���L �V�X�V�
�L�Q���W�R�U al proiectului Girls Go Circular �S�R�W�� �V�S�X�Q�H�� �F����
�U�H�S�U�H�]�L�Q�W���� �R�� �R�S�R�U�W�X�Q�L�W�D�W�H�� �S�H�Q�W�U�X�� �I�H�W�H�� �G�H�� �D-���L�� �G�H�]�Y�R�O�W�D�� �F�R�P�S�H�W�H�Q�
�H�O�H �H�V�H�Q�
�L�D�O�H�� �S�H�Q�W�U�X�� �Y�L�L�W�R�U���´����
  Bianca  

�´�5�H�F�R�P�D�Q�G�� ���L�� �D�O�W�R�U�� �F�R�O�H�J�L�� �V���� �I�D�F���� �S�D�U�W�H�� �G�L�Q�� �S�U�R�L�H�F�W�X�O��GirlsGoCircular, deoarece cu 
�D�M�X�W�R�U�X�O���D�F�H�V�W�X�L�D���D�P���G�R�E�k�Q�G�L�W���I�R�D�U�W�H���P�X�O�W�H���L�Q�I�R�U�P�D�
�L�L���Q�R�L�����L���L�Q�W�H�U�H�V�D�Q�W�H���S�H���F�D�U�H���F�X���V�L�J�X�U�D�Q�
�����O�H��
�Y�R�L�� �I�R�O�R�V�L�� �v�Q�� �V�L�W�X�D�
�L�L�O�H�� �G�L�Q�� �O�X�P�H�D�� �U�H�D�O������ �3�H�Q�W�U�X�� �Y�L�D�
�D�� �G�H�� �]�L�� �F�X�� �]�L�� �V�H�� �S�R�W�� �H�[�W�U�D�J�H�� �Q�X�P�H�U�R�D�V�H��
�F�R�P�S�R�U�W�D�P�H�Q�W�H�� �D�� �F���U�R�U�� �X�W�L�O�L�W�D�W�H�� �D�� �I�R�V�W�� �H�[�S�O�L�F�D�W������ ���L�� �F�D�U�H�� �P-au convins precum: pentru a 
�V�S�U�L�M�L�Q�L�� �H�F�R�Q�R�P�L�D�� �F�L�U�F�X�O�D�U���� �Y�R�L�� �v�Q�F�K�L�G�H�� �U�R�E�L�Q�H�W�X�O�� �G�H�� �D�S���� �� �D�W�X�Q�F�L�� �F�k�Q�G�� �Q�X�� �v�O�� �I�R�O�R�V�H�V�F���� �v�Q�W�U�X�F�k�W��
economisirea a�S�H�L�� �F�R�Q�W�U�L�E�X�L�H�� �O�D�� �F�R�Q�V�H�U�Y�D�U�H�D�� �H�Q�H�U�J�L�H�L�� ���L�� �O�D�� �U�H�G�X�F�H�U�H�D�� �S�R�O�X���U�L�L�� �F�X�� �F�D�U�E�R�Q���� �'�H��
�D�V�H�P�H�Q�H�D���Y�R�L���U�H�F�L�F�O�D���G�H���H�X�U�L�O�H���D�O�L�P�H�Q�W�D�U�H�����Y�R�L���v�Q�F�H�U�F�D���V�����U�H�Q�X�Q�
���O�D���S�O�D�V�W�L�F�����L���P�L-am propus ca 
�D�Q�X�O�� �D�F�H�V�W�D�� �V���� �S�O�D�Q�W�H�]�� �X�Q�� �F�R�S�D�F�� �D�O���W�X�U�L�� �G�H�� �S���U�L�Q�
�L�L�� �P�H�L���� �F�R�S�D�F�L�L�� �F�R�Q�W�U�L�E�X�L�Q�G�� �O�D�� �F�R�Pbaterea 
�V�F�K�L�P�E���U�L�O�R�U���F�O�L�P�D�W�L�F�H�����O�D���D�E�V�R�U�E�
�L�D���J�D�]�H�O�R�U���S�R�O�X�D�Q�W�H�����G�D�U�����L���O�D���v�P�E�X�Q���W���
�L�U�H�D���V�W���U�L�L���Q�R�D�V�W�U�H���G�H��
bine.  

�0�R�G�X�O�H�O�H�� �S�R�W�� �I�L�� �S�D�U�F�X�U�V�H�� �v�Q�� �O�L�P�E�D�� �U�R�P�k�Q���� �G�D�U�� ���L�� �v�Q�� �O�L�P�E�D�� �H�Q�J�O�H�]������ �'�H�� �D�F�H�H�D���,��
recommend other colleagues to take part in the GirlsGoCircular project because I have gained 
a lot of new and interesting information through this project that I will definitely use in real 
life situations.To support the circular economy I will turn off the tap when I am not using it 
because,saving water helps to save energy and reduce carbon pollution. I will also recycle 
food waste, try not to use plastic and I also have set a target to plant a tree with my parents 
this year because trees help to combat climate change, absorb pollutant gases and improve 
�R�X�U���Z�H�O�O�E�H�L�Q�J���´����                                                                                                  Irina Maria  

� �́5�H�F�R�P�D�Q�G�� �F�X�� �W�R�D�W���� �v�Q�F�U�H�G�H�U�H�D  Girls Go Circular �G�H�R�D�U�H�F�H�� �H�V�W�H�� �R�� �S�O�D�W�I�R�U�P����
�H�G�X�F�D�W�L�Y�����F�D�U�H���Q�H���R�I�H�U�����I�R�D�U�W�H���P�X�O�W�H���L�Q�I�R�U�P�D�
�L�L���Q�R�L���F�H���Q�H���S�R�W���I�L���G�H���I�R�O�R�V���v�Q���Y�L�D�
�D���G�H���]�L���F�X���]�L�����&�X��
ajutorul platformei Girls Go Circular �D�P�� �v�Q�Y���
�D�W�� �G�H�� �F�H�� �H�V�W�H�� �E�L�Q�H�� �V���� �U�H�F�L�F�O���P�� cum r�H�F�L�F�O���P��
�P�H�W�D�O�H�O�H�� �S�H�Q�W�U�X�� �D�� �Q�H�� �D�M�X�W�D�� �S�O�D�Q�H�W�D���V���� �H�Y�R�O�X�H�]�H�� ���L�� �F�X�P�� �V���� �I�D�F�H�P�� �R�� �L�Q�G�X�V�W�U�L�H�� �D�� �P�R�G�H�L�� �F�D�U�H�� �Q�X��
�H�V�W�H���U�L�V�L�S�L�W�R�D�U�H���´������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������        Xenia Andreea 

�´�$���� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�� �F�X�� �S�O���F�H�U�H�� �D�F�H�V�W program educativ Girls Go Circular pentru a 
�v�P�E�X�Q���W���
�L�� �F�D�O�L�W�D�W�H�D���Y�L�H�
�L�L�����L�� �S�H�Q�W�U�X�� �F�D���I�L�H�F�D�U�H���S�H�U�V�R�D�Q���� �V���� �I�L�H���L�Q�I�R�U�P�D�W���� �F�X���S�U�L�Y�L�U�H���O�D���P�H�G�L�X�O��
�v�Q�F�R�Q�M�X�U���W�R�U�����O�D���F�k�W���G�H���Q�R�F�L�Y���D���D�M�X�Q�V���D�F�H�V�W�D���G�L�Q���F�D�X�]�D���G�H���H�X�U�L�O�R�U�����L���O�D���U�H�X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���P�D�W�H�U�L�D�O�H�O�R�U��
ce pot fi  recicl�D�W�H�����Ì�Q�F���O�]�L�U�H�D���J�O�R�E�D�O�����D���D�M�X�Q�V���R���S�U�R�E�O�H�P�D���P�D�M�R�U�����D���v�Q�W�U�H�J�L�L���S�O�D�Q�H�W�H���F�D�U�H���G�H�Y�L�Q�H��
�G�L�Q���F�H���v�Q���F�H���P�D�L���U�H�D�����R�G�D�W�����F�X���W�U�H�F�H�U�H�D���W�L�P�S�X�O�X�L�����'�H���D�F�H�H�D���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U���V�����O�X���P���P���V�X�U�L���F�X���W�R�
�L�L��
���L���V�����I�L�P���L�Q�I�R�U�P�D�
�L���G�L�Q���D�F�H�V�W���S�X�Q�F�W���G�H���Y�H�G�H�U�H�����&�R�Q�V�L�G�H�U���F�����H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U���F�D���I�L�H�F�D�U�H���G�L�Q�W�U�H���Q�R�L���V����
participe la Girls Go Circular deoarece poate s-�D�U���P�D�L���U�H�G�X�F�H���S�R�O�X�D�U�H�D���]�L�O�Q�L�F������ �U�H�F�L�F�O�D�U�H�D���D�U��
�G�H�Y�H�Q�L���R���Q�R�U�P�D�O�L�W�D�W�H�����L���S�R�D�W�H���D�P���U�H�Y�H�Q�L���O�D���R���Y�L�D�
�D���P�D�L���E�X�Q���� 

Programul m-�D���D�M�X�W�D�W���V�����D�P���R���Y�H�G�H�U�H���G�H���D�Q�V�D�P�E�O�X���D�V�X�S�U�D���P�H�G�L�X�O�X�L���v�Q�F�R�Q�M�X�U���W�R�U�����L���V����
�Y�D�O�R�U�L�I�L�F���U�H�V�X�U�V�H�O�H���H�[�L�V�W�H�Q�W�H�����$�P���v�Q�
�H�O�H�V���Q�H�F�H�V�L�W�D�W�H�D�����L���L�P�S�R�U�W�D�Q�
�D���X�Q�R�U���D�F�
�L�X�Q�L���]�L�O�Q�L�F�H���S�U�H�F�X�P����
�V�R�U�W�D�U�H�D���G�H���H�X�U�L�O�R�U���v�Q�W�U-�R���J�R�V�S�R�G���U�L�H�����X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���D�S�H�L�����L���H�Q�H�U�J�L�H�L���H�O�H�F�W�U�L�F�H���v�Q�W�U-�X�Q���P�R�G���F�R�Q���W�L�H�Q�W��
���L���O�L�P�L�W�D�W�����U�H�X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���S�U�R�G�X�V�H�O�R�U���S�U�L�Q���U�H�S�D�U�D�U�H�D���O�R�U�����I�R�O�R�V�L�U�H�D���X�Q�R�U���P�D�W�H�U�L�D�O�H���F�D�U�H���Q�X���G���X�Q�H�D�]����
�P�H�G�L�X�O�X�L�����S�O�D�Q�W�D�U�H�D���G�H���D�U�E�R�U�L���V�D�X���F�R�S�D�F�L�����L���L�Q�I�R�U�P�D�U�H�D���S�R�S�X�O�D�
�L�H�L���D�V�X�S�U�D���P�H�G�L�X�O�X�L���´ 

Andra-Maria 
�´�5�H�F�R�P�D�Q�G�� �R�U�L�F���U�H�L�� �S�H�U�V�R�D�Q�H�� �V���� �L�Q�W�U�H�� �v�Q�� �S�U�R�L�H�F�W�X�O��Girls Go Circular, mai ales celor 

�F�D�U�H���V�X�Q�W���S�D�V�L�R�Q�D�
�L���G�H���D���v�Q�Y���
�D���O�X�F�U�X�U�L���Q�R�L�����S�H���F�D�U�H���O�H���S�R�W���v�Q�W�k�O�Q�L�����L���D�S�O�L�F�D���v�Q���Y�L�D�
�D���G�H���]�L���F�X���]�L����
�*�*�&���H�V�W�H���X�Q���S�U�R�L�H�F�W���X�Q�G�H���D�P���v�Q�Y���
�D�W���P�X�O�W�H���O�X�F�U�X�U�L���Q�R�L���G�D�U���D�P�����L���v�Q�
�H�O�H�V���G�H���F�H���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U���X�Q��
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�D�Q�X�P�L�W���F�R�P�S�R�U�W�D�P�H�Q�W���G�L�Q���S�D�U�W�H�D���Q�R�D�V�W�U�������v�Q���U�H�O�D�
�L�H���F�X���P�H�G�L�X�O���v�Q�F�R�Q�M�X�U���W�R�U�����0�L-�D���S�O���F�X�W���I�R�D�U�W�H��
mult f�D�S�W�X�O�� �F���� �P�H�U�H�X�� �P�L-�D�X�� �D�W�U�D�V�� �D�W�H�Q�
�L�D���� �Q�L�F�L�R�G�D�W���� �Q�X�� �P-�D�X�� �S�O�L�F�W�L�V�L�W�� ���L�� �I�H�O�X�O�� �v�Q�� �F�D�U�H�� �H�U�D�X��
�F�R�Q�F�H�S�X�W�H�����$�����G�R�U�L���F�D���I�L�H�F�D�U�H���S�H�U�V�R�D�Q�D���v�Q�V�F�U�L�V�����v�Q���D�F�H�V�W���S�U�R�L�H�F�W���V��-�O���W�U�D�W�H�]�H���F�X���V�H�U�L�R�]�L�W�D�W�H�����L���V��-
�O���W�H�U�P�L�Q�H�����G�H�R�D�U�H�F�H���Q�L�F�L�R�G�D�W�����Q�X���Y�H�L�����W�L���F�k�Q�G���D�F�H�O�H���O�X�F�U�X�U�L���L�
�L���S�R�W���I�R�O�R�V�L�����'�X�S�����S���U�H�U�H�D���P�H�D�����v�Q��
�Y�L�D�
�D���G�H���]�L���F�X���]�L���S�R�
�L���D�S�O�L�F�D���W�R�W���F�H���D�L���v�Q�Y���
�D�W���v�Q���*�*�&�����6�S�U�H���H�[�H�P�S�O�X�����H�X���R���V�����D�S�O�L�F�����L���R���V�����L�Q�V�L�V�W��
�P�X�O�W�� �P�D�L�� �P�X�O�W�� �S�H�� �U�H�F�L�F�O�D�U�H�� ���L�� �U�H�J�k�Q�G�L�U�H�D�� �P�D�W�H�U�L�D�O�H�O�R�U�� �S�O�D�V�W�L�F�H���� �S�H�Q�W�U�X�� �F���� �D�F�H�V�W�� �V�X�E�L�H�F�W�� �P�L-a 
�F�D�S�W�D�W�� �D�W�H�Q�
�L�D�� ���L�� �D�P�� �D�I�O�D�W�� �F�H�� �F�D�Q�W�L�W���
�L�� �G�H�� �S�O�D�V�W�L�F�� �Q�X�� �V�H�� �U�H�F�L�F�O�H�D�]������ �F�X�P�� �S�X�W�H�P�� �D�M�X�W�D�� �P�H�G�L�X�O��
�v�Q�F�R�Q�M�X�U���W�R�U�� �S�U�L�Q�� �U�H�F�L�F�O�D�U�H���� �F�k�W�� �G�H�� �L�P�S�R�U�W�D�Q�W���� �H�V�W�H�� �U�H�F�L�F�O�D�U�H�D���� �L�D�U�� �I�L�H�F�D�U�H�� �D�F�
�L�X�Q�H�� �G�H-�D�� �Q�R�D�V�W�U����
�D�V�X�S�U�D�� �P�H�G�L�X�O�X�L���� �I�L�H�� �F���� �H�V�W�H�� �X�Q�D�� �S�R�]�L�W�L�Y������ �I�L�H�� �F���� �H�V�W�H�� �X�Q�� �Q�H�J�D�W�L�Y���� �F�R�Q�W�H�D�]������ �� �6�S�H�U�� �F�D�� �I�L�H�F�D�U�H��
�S�H�U�V�R�D�Q���� �G�H �D�� �L�Q�W�U�D�W�� �v�Q�� �D�F�H�V�W�� �S�U�R�L�H�F�W�� �V�D�� �D�S�O�L�F�H�� �F�H�� �D�� �v�Q�Y���
�D�W�� ���L�� �V���� �v�L�� �V�I���W�X�L�D�V�F���� ���L�� �S�H�� �F�H�L�O�D�O�
�L����
�v�Q�Y���
�k�Q�G�X-�L���F�k�W�H���F�H�Y�D���´����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������Daria 

�´�Ì�Q�W�U-o lume din ce în ce mai digitaliza�W���� ���L�� �S�U�H�R�F�X�S�D�W���� �G�H�� �V�X�V�W�H�Q�D�E�L�O�L�W�D�W�H���� �S�U�R�L�H�F�W�X�O��
Girls Go Circular �V�H�� �U�H�P�D�U�F���� �S�U�L�Q�� �P�L�V�L�X�Q�H�D�� �V�D�� �G�H�� �D�� �H�G�X�F�D�� ���L�� �G�H�� �D�� �v�Q�F�X�U�D�M�D�� �W�L�Q�H�U�H�O�H�� �I�H�W�H�� �V����
�D�F�
�L�R�Q�H�]�H���� �$�F�H�V�W�� �S�U�R�L�H�F�W�� �R�I�H�U���� �R�� �S�O�D�W�I�R�U�P���� �X�Q�L�F���� �G�H�� �v�Q�Y���
�D�U�H�� ���L�� �G�H�]�Y�R�O�W�D�U�H���� �S�U�R�P�R�Y�k�Q�G��
�H�J�D�O�L�W�D�W�H�D���G�H���J�H�Q���v�Q���G�R�P�H�Q�L�X�O�����W�L�L�Q�
�H�L�����W�H�K�Q�R�O�R�J�L�H�L�����L�Q�J�L�Q�H�U�L�H�L�����L�����P�D�W�H�P�D�W�L�F�L�L������ 

�8�Q�X�O�� �G�L�Q�W�U�H�� �S�U�L�Q�F�L�S�D�O�H�O�H�� �P�R�W�L�Y�H�� �S�H�Q�W�U�X�� �F�D�U�H�� �D���� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D��Girls Go Circular ��i altor 
�F�R�O�H�J�L�� �H�V�W�H�� �D�F�F�H�Q�W�X�O�� �S�X�V�� �S�H�� �G�H�]�Y�R�O�W�D�U�H�D�� �D�E�L�O�L�W���
�L�O�R�U�� �G�L�J�L�W�D�O�H�� ���L�� �D�Q�W�U�H�S�U�H�Q�R�U�L�D�O�H���� �3�U�L�Q�� �F�X�U�V�X�U�L�O�H��
�L�Q�W�H�U�D�F�W�L�Y�H���D�M�X�W�����O�D���v�P�E�X�Q���W���
�L�U�H�D���F�R�P�S�H�W�H�Q�
�H�O�R�U���H�V�H�Q�
�L�D�O�H���S�H�Q�W�U�X���V�X�F�F�H�V�X�O���v�Q���O�X�P�H�D���P�R�G�H�U�Q������
�v�Q�Y�H�
�L�� �V���� �I�R�O�R�V�H���W�L�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�H�� �G�L�J�L�W�D�O�H�� ���L�� �V���� �F�U�H�H�]�L�� �V�R�O�X�
�L�L�� �L�Q�R�Y�D�W�R�D�U�H�� �S�H�Q�W�U�X�� �S�U�R�E�O�H�P�H�� �U�H�D�O�H�� 
Participarea la Girls Go Circular aduce beneficii concrete ce pot fi aplicate zilnic deoarece 
�H�G�X�F�D�
�L�D�� �v�Q�� �H�F�R�Q�R�P�L�D�� �F�L�U�F�X�O�D�U���� �v�Q�F�X�U�D�M�H�D�]���� �D�G�R�S�W�D�U�H�D�� �X�Q�R�U�� �S�U�D�F�W�L�F�L�� �V�X�V�W�H�Q�D�E�L�O�H���� �S�U�H�F�X�P��
�U�H�F�L�F�O�D�U�H�D�����L���U�H�X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���U�H�V�X�U�V�H�O�R�U�����F�R�Q�W�U�L�E�X�L�Q�G���D�V�W�I�H�O���O�D���S�U�R�W�H�F�
�L�D���P�H�G�L�X�O�X�L�����$�E�L�O�L�W���
�L�O�H���G�L�J�L�W�D�O�H��
�G�R�E�k�Q�G�L�W�H�� �v�Q�� �F�D�G�U�X�O�� �S�U�R�L�H�F�W�X�O�X�L�� �V�X�Q�W�� �H�V�H�Q�
�L�D�O�H�� �S�H�Q�W�U�X�� �v�Q�
�H�O�H�J�H�U�H�D�� �H�I�L�F�L�H�Q�W���� �D�� �S�U�R�Y�R�F���U�L�O�R�U��
�W�H�K�Q�R�O�R�J�L�F�H�����L���S�H�Q�W�U�X���R�S�W�L�P�L�]�D�U�H�D���D�F�W�L�Y�L�W���
�L�O�R�U���]�L�O�Q�L�F�H�����$�F�H�V�W�H���F�X�Q�R���W�L�Q�
�H�����L���D�E�L�O�L�W���
�L���Q�X���G�R�D�U���F����
�v�P�E�X�Q���W���
�H�V�F���Y�L�D�
�D���S�H�U�V�R�Q�D�O�������L���S�U�R�I�H�V�L�R�Q�D�O�������G�D�U�����L���S�U�R�P�R�Y�H�D�]�����X�Q���V�W�L�O���G�H���Y�L�D�
�����U�H�V�S�R�Q�V�D�E�L�O�����L��
�V�X�V�W�H�Q�D�E�L�O���´��������������������������������������������                                                                                 Diana 

� Ǵirls Go Circular �H�V�W�H���X�Q���S�U�R�L�H�F�W���H�G�X�F�D�
�L�R�Q�D�O���I�L�Q�D�Q�
�D�W���G�H���8�Q�L�X�Q�H�D���(�X�U�R�S�H�D�Q�������D�G�U�H�V�D�W��
�I�H�W�H�O�R�U�����L���E���L�H�
�L�O�R�U���F�X���Y�k�U�V�W�D���F�X�S�U�L�Q�V�����v�Q�W�U�H�����������L���������D�Q�L�����%���L�H�
�L�����L���I�H�W�H�����O�D�R�O�D�O�W�������V�X�Q�W���L�P�S�O�L�F�D�
�L���v�Q��
�G�L�I�H�U�L�W�H���D�F�W�L�Y�L�W���
�L�����F�X�P���D�U���I�L���F�H�U�F�H�W�D�U�H�D���R�Q�O�L�Q�H�����M�R�F�X�U�L���G�H���U�R�O���D�Q�W�U�H�S�U�H�Q�R�U�L�D�O�H���V�D�X���H�[�H�U�F�L�
�L�L���E�D�]�D�W�H��
�S�H���S�U�R�Y�R�F���U�L�� 

�'�X�S�����F�H���D�P���I�L�Q�D�O�L�]�D�W���D�F�H�V�W���S�U�R�L�H�F�W���S�R�W���V�S�X�Q�H���F�D���P�L-�D�P���v�P�E�R�J���
�L�W���F�X�O�W�X�U�D���J�H�Q�H�U�D�O�������E�D��
�P�D�L�� �P�X�O�W���� �D�P�� �G�R�E�k�Q�G�L�W�� �F�X�Q�R���W�L�Q�
�H�� �G�H�V�S�U�H�� �H�F�R�Q�R�P�L�D�� �F�L�U�F�X�O�D�U������ �D�P�� �R�E�
�L�Q�X�W�� �L�Q�I�R�U�P�D�
�L�L�� �G�H�V�S�U�H��
�S�D���L�L���I���F�X�
�L���G�H���v�Q�W�U�H�S�U�L�Q�G�H�U�L���F���W�U�H���H�F�R�Q�R�P�L�D���F�L�U�F�X�O�D�U�������L���P�L-�D�P���v�P�E�X�Q���W���
�L�W���D�E�L�O�L�W���
�L�O�H���G�L�J�L�W�D�O�H��
���L���D�Q�W�U�H�S�U�H�Q�R�U�L�D�O�H�� 

�&�U�H�G���F�����X�Q���S�D�V���L�P�S�R�U�W�D�Q�W���v�Q���P�D�W�X�U�L�]�D�U�H�D�����L���G�H�]�Y�R�O�W�D�U�H�D���W�L�Q�H�U�L�O�R�U���H�V�W�H���S�D�U�W�L�F�L�S�D�U�H�D���O�Rr în 
�G�L�I�H�U�L�W�H�� �S�U�R�L�H�F�W�H�� �F�D�U�H�� �V��-�L�� �D�M�X�W�H�� �V��-���L�� �G�H�]�Y�R�O�W�H�� �D�E�L�O�L�W���
�L�O�H�� ���L�� �V��-�L�� �S�U�H�J���W�H�D�V�F���� �S�H�Q�W�U�X�� �Y�L�D�
�D�� �G�H��
adult, iar GirlsGoCircular este unul dintre aceste proiecte! 
�5�H�F�R�P�D�Q�G���F�X���G�U�D�J���V�����Y�����v�Q�V�F�U�L�H�
�L���v�Q��GirlsGoCircular��� ́                                       Sophia Maria 
 

� �́(�X�� �D���� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�� �F�R�O�H�J�L�O�R�U�� �V���� �S�D�U�W�L�F�L�S�H�� �O�D��Girls Go Circular �G�H�R�D�U�H�F�H�� �Q�H�� �v�Q�Y�D�
����
�G�H�V�S�U�H�� �H�F�R�Q�R�P�L�D�� �F�L�U�F�X�O�D�U������ �Q�H�� �D�M�X�W���� �V���� �Q�H�� �G�H�]�Y�R�O�W���P�� �F�R�P�S�H�W�H�Q�
�H�O�H�� �G�L�J�L�W�D�O�H�� ���L�� �P�X�O�W�H�� �D�O�W�H�O�H�� 
Girls Go Circular �Q�H���v�Q�Y�D�
�����F�X�P���V�����U�H�G�X�F�H�P���G�H���H�X�U�L�O�H�����F�X�P���V�����J���V�L�P���P�R�G�X�U�L���Q�R�L�����L���F�U�H�D�W�L�Y�H��
�G�H���U�H�X�W�L�O�L�]�D�U�H���D���R�E�L�H�F�W�H�O�R�U�����v�Q���O�R�F���G�H���D���O�H���D�U�X�Q�F�D���´��������������������������������������������������������������������������������������������������������Alexandru 

”Girls Go Circular �V�H�� �E�D�]�H�D�]���� �S�H�� �R�� �D�E�R�U�G�D�U�H�� �G�H�� �v�Q�Y���
�D�U�H�� �S�U�L�Q�� �S�U�D�F�W�L�F������ �F�D�U�H�� �L�P�S�O�L�F����
�E���L�H�
�L�L�� ���L�� �I�H�W�H�O�H���� �G�H�R�S�R�W�U�L�Y������ �v�Q�� �G�L�I�H�U�L�W�H�� �D�F�W�L�Y�L�W���
�L���� �F�X�P�� �D�U�� �I�L�� �F�H�U�F�H�W�D�U�H�D�� �R�Q�O�L�Q�H���� �M�R�F�X�U�L�� �G�H�� �U�R�O��
�D�Q�W�U�H�S�U�H�Q�R�U�L�D�O�H�� �V�D�X�� �H�[�H�U�F�L�
�L�L�� �E�D�]�D�W�H�� �S�H�� �S�U�R�Y�R�F���U�L���� �$�P�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�� �v�Q�� �D�F�H�V�W�� �D�Q�� ���F�R�O�D�U�� �v�Q�� �D�F�H�V�W��
�S�U�R�L�H�F�W�� ���L�� �S�R�W�� �V�S�X�Q�H�� �F���� �P�L-�D�P�� �v�P�E�R�J���
�L�W�� �F�X�O�W�X�U�D�� �J�H�Q�H�U�D�O������ �E�D�� �P�D�L�� �P�X�O�W���� �F�R�Q�V�L�G�H�U�� �F���� �D�U�� �I�L�� �R��
activitate pe�Q�W�U�X�� �W�L�P�S�X�O�� �O�L�E�H�U�� �F�D�U�H�� �S�R�D�W�H�� �D�M�X�W�D�� �O�D�� �V�W�U�k�Q�J�H�U�H�D�� �P�D�L�� �P�X�O�W�R�U�� �F�X�Q�R���W�L�Q�
�H�� �G�H�V�S�U�H��
�H�F�R�Q�R�P�L�D���F�L�U�F�X�O�D�U�������v�Q�
�H�O�H�J�H�U�H�D���D�F�H�V�W�H�L�D�����L���P�X�O�W�H���D�O�W�H���O�X�F�U�X�U�L���G�H�V�S�U�H���P�H�F�D�Q�L�F�������I�L�]�L�F�������F�K�L�P�L�H����
�Y�L�D�
�D���G�H���]�L���F�X���]�L���v�Q���J�H�Q�H�U�D�O�� 
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�$�����U�H�F�R�P�D�Q�G�D���D�F�H�V�W���S�U�R�L�H�F�W���W�X�W�X�U�R�U�����P�L�F�L�����L���P�D�U�L�����S�H�Q�W�U�X���F�����V�H���S�R�W���v�Q�Y���
�D���U�D�S�L�G���O�X�F�U�X�U�L��
�F�D�U�H�� �V�H�� ���L�� �S�R�W�� �S�X�Q�H�� �v�Q�� �S�U�D�F�W�L�F���� �]�L�O�Q�L�F���� �(�V�W�H�� �L�Q�W�H�U�D�F�W�L�Y�� ���L�� �L�Q�W�H�U�H�V�D�Q�W���� �(�V�W�H�� �X�Q�� �S�D�V�� �L�P�S�R�U�W�D�Q�W�� �v�Q��
�P�D�W�X�U�L�]�D�U�H�D�����L���G�H�]�Y�R�O�W�D�U�H�D���W�L�Q�H�U�L�O�R�U�� �5�H�F�R�P�D�Q�G���F�X���G�U�D�J���V�����Y�����v�Q�V�F�U�L�H�
�L���v�Q��Girls Go Circular!�  ́

Oana Claudia 
Curaj, fetelor! C�X�U�D�M�����E���L�H�
�L�������9�L�L�W�R�U�X�O���H�V�W�H���D���D���F�X�P���v�O���S�U�H�J���W�L�
�L���v�Q�F�H�S�k�Q�G���G�H���D�]�L�� 

 

 

 

Alfabetizare media 
Profesor Dragomir Elena 

�&�D�X�W�����D�U�W�L�F�R�O�H���X�W�L�O�L�]�k�Q�G���P�R�W�R�D�U�H�O�H���G�H���F���X�W�D�U�H 
�0�R�W�R�D�U�H�O�H�� �G�H�� �F���X�W�D�U�H�� �I�X�U�Q�L�]�H�D�]���� �O�L�Q�N�X�U�L�� �F���W�U�H�� �L�Q�I�R�U�P�D� �L�L�� �V�W�R�F�D�W�H�� �S�H�� �D�O�W�H�� �V�L�W�H-uri web. 

Un motor �G�H���F���X�W�D�U�H���v�Q���,�Q�W�H�U�Q�H�W���v�Q�G�H�S�O�L�Q�H�ú�W�H���W�U�H�L���V�D�U�F�L�Q�L���G�H���E�D�]���� 
�‡ �&�D�X�W�����v�Q���,�Q�W�H�U�Q�H�W���S�D�J�L�Q�L�O�H���F�D�U�H���F�R�Q� �L�Q���D�Q�X�P�L�W�H���F�X�Y�L�Q�W�H 
�‡ �&�R�Q�V�W�U�X�L�H�ú�W�H���ú�L���P�H�Q� �L�Q�H���X�Q���L�Q�G�H�[���G�H���F�X�Y�L�Q�W�H-cheie 
�‡ �$�I�L�ú�H�D�]�����O�L�Q�N�X�U�L�O�H���F���W�U�H���L�Q�I�R�U�P�D� �L�L�O�H���F�D�U�H���V�H���S�R�W�U�L�Y�H�V�F���F�U�L�W�H�U�L�L�O�R�U���G�H���F���X�W�D�U�H 

Pentru r�H�V�W�U�k�Q�J�H�U�H�D���U�H�]�X�O�W�D�W�H�O�R�U���F���X�W���U�L�L�� 
�‡ �3�R� �L���L�Q�G�L�F�D���V�����I�L�H���L�Q�F�O�X�V�H���G�R�D�U���D�Q�X�P�L�W�H���W�L�S�X�U�L���G�H���I�L�ú�L�H�U�H���v�Q���O�L�V�W�D���G�H���U�H�]�X�O�W�D�W�H 
�‡ �,�Q�W�U�R�G�X�� �F�U�L�W�H�U�L�L�O�H�� �G�H�� �F���X�W�D�U�H�� �D�S�R�L�� �I���� �F�O�L�F�� �S�H�� �O�L�Q�N�X�O�� �S�H�Q�W�U�X�� �W�L�S�X�O�� �G�H�� �U�H�]�X�O�W�D�W�H�� �S�H�� �F�D�U�H��
�Y�U�H�L���V�����O�H���R�E� �L�L 

Utilizarea operatorilor Boolean  
AND �± �V�H�S�D�U�����F�X�Y�L�Q�W�H�O�H-�F�K�H�L�H���S�U�L�Q���³�$�1�'�´���F�k�Q�G���F�D�X� �L���P�D�L���P�X�O� �L���W�H�U�P�H�Q�L���v�Q���D�F�H�O�D�ú�L���G�R�F�X�P�H�Q�W����
�F���X�W�D�U�H�D���W�D���Y�D���L�Q�F�O�X�G�H���G�R�D�U���D�F�H�O�H���G�R�F�X�P�H�Q�W�H���F�D�U�H���F�R�Q� �L�Q���W�R� �L���W�H�U�P�H�Q�L�L���F���X�W�D� �L 
OR �± �H�I�H�F�W�X�H�D�]�����F���X�W�D�U�H�D���D�F�H�O�R�U���G�R�F�X�P�H�Q�W�H���F�D�U�H���F�R�Q� �L�Q���X�Q�X�O���V�D�X���F�H�O���O�D�O�W���W�H�U�P�H�Q���F���X�W�D� �L���� 
NOT �± �I�R�O�R�V�H�ú�W�H-�O���v�P�S�U�H�X�Q�����F�X���³�$�1�'�´���G�D�F�����Y�U�H�L���V�����H�[�F�O�X�]�L���D�Q�X�P�L�W�H���U�H�]�X�O�W�D�W�H���G�L�Q���F���X�W�D�U�H�D���W�D 
NEAR �± �8�W�L�O�L�]�H�D�]��-�O���S�H�Q�W�U�X���D���F���X�W�D���W�H�U�P�H�Q�L�L���G�L�Q���D�F�H�O�D�ú�L���G�R�F�X�P�H�Q�W���F�D�U�H���V�X�Q�W���O�D���G�H�S���U�W�D�U�H���G�H��
�F�H�O���P�X�O�W���������F�X�Y�L�Q�W�H���X�Q�X�O���G�H���F�H�O���O�D�O�W 
�(�Y�D�O�X�H�D�]�����Y�D�O�L�G�L�W�D�W�H�D���L�Q�I�R�U�P�D� �L�L�O�R�U 

�(�V�W�H���U�H�V�S�R�Q�V�D�E�L�O�L�W�D�W�H�D���W�D���V���� �H�Y�D�O�X�H�]�L���F�D�O�L�W�D�W�H�D���L�Q�I�R�U�P�D� �L�L�O�R�U���S�H���F�D�U�H���O�H�� �J���V�H�ú�W�L���S�H���:�H�E��
�L�D�U���S�H�Q�W�U�X���D�F�H�V�W�D���H�I�H�F�W�X�H�D�]�����X�U�P���W�R�D�U�H�O�H���D�F�
�L�X�Q�L�� 

�‡ �'�D�F���� �F�H�U�F�H�W�H�]�L�� �X�Q�� �D�Q�X�P�L�W�� �V�X�E�L�H�F�W���� �Y�L�]�L�W�H�D�]���� �P�D�L�� �P�X�O�W�H�� �V�L�W�H-�X�U�L�� �Z�H�E�� �ú�L�� �F�R�P�S�D�U����
�L�Q�I�R�U�P�D� �L�L�O�H���J���V�L�W�H 
�‡ �9�H�U�L�I�L�F��-� �L�� �F�H�U�F�H�W�D�U�H�D�� �H�I�H�F�W�X�D�W���� �S�H�� �Z�H�E�� �F�X�� �L�Q�I�R�U�P�D� �L�L�O�H�� �S�H�� �F�D�U�H�� �O�H�� �S�R� �L�� �J���V�L�� �v�Q��
�E�L�E�O�L�R�W�H�F�D���O�R�F�D�O�������v�Q���U�H�Y�L�V�W�H���ú�F�R�O�D�U�H���V�D�X���v�Q���F���U� �L�O�H���G�H���V�S�H�F�L�D�O�L�W�D�W�H 
�‡ �&�k�Q�G�� �H�Y�D�O�X�H�]�L�� �R�� �V�X�U�V������ �U�H� �L�Q�H�� �D�F�U�R�Q�L�P�X�O�� �$�$�2�&�&���� �D�X�W�H�Q�W�L�F�L�W�D�W�H���� �H�[�D�F�W�L�W�D�W�H����
�R�E�L�H�F�W�L�Y�L�W�D�W�H���� �D�F�W�X�D�O�L�W�D�W�H�� ���F�k�W�� �G�H�� �Ä�O�D�� �]�L�´�� �H�V�W�H �L�Q�I�R�U�P�D�
�L�D���� ���L�� �S�U�R�I�X�Q�]�L�P�H�� ���G�L�Q�� �H�Q�J�O�H�]����
accuracy, authenticity, objectivity, currency and coverage) 

Validarea Resurselor 
�‡ �9�H�U�L�I�L�F���� �G�D�F���� �V�X�Q�W�� �H�U�R�U�L�� �H�Y�L�G�H�Q�W�H�� �v�Q�� �U�H�O�D�W�D�U�H�D�� �I�D�S�W�H�O�R�U���� �V�W�D�W�L�V�W�L�F�L�O�R�U���� �v�Q�� �X�W�L�O�L�]�D�U�H�D��
�U�H�J�X�O�L�O�R�U���G�H���J�U�D�P�D�W�L�F�������G�H���R�U�W�R�J�U�D�I�L�H���V�D�X���G�H���O�Lmbaj  
�‡ Cât de actual este un site web?  
�‡ �9�H�U�L�I�L�F�����F�D�O�L�I�L�F���U�L�O�H���D�X�W�R�U�X�O�X�L���ú�L���D�O�H���H�G�L�W�R�U�X�O�X�L 
�‡ �8�U�P�H�D�]�����O�L�Q�N�X�U�L�O�H���F���W�U�H���L�Q�I�R�U�P�D� �L�L���V�X�S�O�L�P�H�Q�W�D�U�H�� 
�‡ �9�H�U�L�I�L�F�����8�5�/-�X�O���S�H�Q�W�U�X���D���Y�H�G�H�D���G�D�F�����V�L�W�H-�X�O���Z�H�E���D�S�D�U� �L�Q�H���X�Q�H�L���R�U�J�D�Q�L�]�D� �L�L���V�D�X���X�Q�H�L��
�L�Q�V�W�L�W�X� �L�L���U�H�F�X�Q�R�V�F�X�W�H���ú�L���Fredibile 

�,�G�H�Q�W�L�I�L�F�����F�H�Q�]�X�U�D���ú�L���I�L�O�W�U�D�U�H�D 
�‡ �8�W�L�O�L�]�D�U�H�D���I�L�O�W�U�H�O�R�U���ú�L���D���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�H�O�R�U���G�H���E�O�R�F�D�U�H���H�V�W�H���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�W�����F�k�W�H�R�G�D�W�����F�H�Q�]�X�U�� 
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�‡ �(�[�L�V�W���� �P�X�O�W�H�� �G�L�V�F�X� �L�L�� �S�U�L�Y�L�Q�G�� �F�L�Q�H�� �D�U�� �W�U�H�E�X�L�� �V���� �G�H�F�L�G���� �F�H�� �F�R�Q�V�W�L�W�X�L�H�� �L�Q�I�R�U�P�D� �L�L��
ofensatoare, periculoase sau exploatatoare  
�‡ �&�R�P�S�D�Q�L�L�O�H�� �ú�L�� �R�U�J�D�Q�L�]�D� �L�L�O�H�� �S�R�W���� �v�Q�� �P�R�G�� �O�H�J�D�O���� �V���� �I�L�O�W�U�H�]�H���E�O�R�F�K�H�]�H�� �F�R�Q� �L�Q�X�W�X�O�� �F�D�U�H��
�L�Q�W�U�����v�Q���S�U�R�S�U�L�L�O�H���O�R�U���U�H� �H�O�H 

�Ì�Q� �H�O�H�J�H���F�R�Q�F�H�S�W�X�O���G�H���S�O�D�J�L�D�W 
�‡ �3�O�D�J�L�H�U�H�D�� �H�V�W�H�� �X�W�L�O�L�]�D�U�H�D�� �L�Q�I�R�U�P�D� �L�L�O�R�U�� �F�U�H�D�W�H�� �G�H�� �D�O�W�F�L�Q�H�Y�D�� �ú�L�� �S�U�H�]�H�Q�W�D�U�H�D�� �O�R�U�� �F�D�� �ú�L��
cum ar fi propriul produs 
�‡ �7�H�[�W�H�O�H�����L�P�D�J�L�Q�L�O�H�����I�L�ú�L�H�U�H�O�H���Y�L�G�H�R�����D�X�G�L�R���ú�L���D�ú�D���P�D�L���G�H�S�D�U�W�H���S�R�W���I�L���S�O�D�J�L�D�W�H 
�‡ �&�k�Q�G�� �X�W�L�O�L�]�H�]�L�� �L�Q�I�R�U�P�D� �L�L�� �G�L�Q�� �,�Q�W�H�U�Q�H�W���� �v�Q�W�R�W�G�H�D�X�Q�D�� �X�W�L�O�L�]�H�D�]��-le în forma lor 
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Dix choses à savoir sur la France 

Profesor Simona Negoescu 
 

1. Le mot «France» vient des Francs, peuple germanique dont le nom est lui-même tiré 
du francique «frank», qui signifie «libre». 

2. La France est le pays qui a le plus grand nombre de fuseaux horaires au monde, grâce 
à ses territoires d'outre-mer (12 fuseaux horaires différents, contre 10 pour les États-
Unis et 9 pour la Russie). 

3. Les deux plus vieilles villes de France seraient Marseille et Béziers, bâties toutes deux 
par les Grecs au VIe siècle avant J.-C. 

4.  La France est le pays qui compte le plus de prix Nobel de littérature, avec 15 lauréats 
(suivi par les États-Unis avec 11 lauréats et le Royaume-Uni avec 10 lauréats). 

5.  Dans La Marseillaise, l'expression «sang impur» ne fait pas référence aux ennemis 
de la France, mais aux révolutionnaires, qui se définissaient comme «impurs» par 
opposition au sang pur des nobles. La strophe «Qu'un sang impur abreuve nos sillons» 
signifie donc que le peuple est prêt à verser son sang pour défendre la patrie. 

6.  Jusqu'en 2012, on ne trouvait qu'un seul panneau «STOP» dans tout Paris. Ce 
panneau était situé à la sortie d'une entreprise de matériaux de construction, quai 
Saint-Exupéry dans le XVIe arrondissement. Aujourd'hui, ce panneau a été retiré. 

7.  De nos jours, il règne encore plusieurs rois en France. En effet, Wallis et Futuna, 
territoire d'outre-mer, compte trois rois (un à Wallis et deux à Futuna). Ces monarques 
sont rémunérés par l'État et ils ont autorité sur leurs territoires respectifs. 

8. L'armée française est la seule d'Europe à compter encore des pigeons voyageurs dans 
ses rangs. Entretenus au mont Valérien près de Paris, ces pigeons peuvent être utilisés 
pour effectuer des transmissions en cas de catastrophe majeure. 

9. Rapporté au nombre d'habitants, la France est de loin le pays le plus nucléarisé au 
monde (58 réacteurs pour 66 millions d'habitants), suivi par le Japon (54 réacteurs 
pour 127 millions d'habitants) et les États-Unis (104 réacteurs pour 319 millions 
d'habitants). 

10.  La France est le premier pays à avoir instauré un système de transport en commun. 
Dans les années 1660, les «carrosses à cinq sols» étaient un système de carrosses 
circulant à heure fixe sur des lignes qui reliaient différents quartiers de Paris. Le 
concept a été développé par Blaise Pascal.  

https://www.buzzfeed.com/elliottleonard/france-trivia
https://books.google.fr/books?id=gIRrrAj7kE0C&pg=PT101&lpg=PT101&dq=frank+francique+libert%C3%A9&source=bl&ots=p16mz9KikJ&sig=SY5ZD95kQ7AvBhBb0P3SwZVnCNA&hl=fr&sa=X&ved=0ahUKEwiksbCJyeHMAhWQmhQKHVpDBrgQ6AEIIjAB#v=onepage&q=frank%20francique%20libert%C3%A9&f=false
https://fr.wikipedia.org/wiki/Liste_des_fuseaux_horaires
http://www.lepoint.fr/actualites-region/2007-01-18/la-plus-vieille-ville-de-france/1556/0/40747
http://www.lepoint.fr/actualites-region/2007-01-18/la-plus-vieille-ville-de-france/1556/0/40747
http://www.nobelprize.org/nobel_prizes/literature/laureates/
http://lelab.europe1.fr/marseillaise-la-mesinterpretation-9108
http://www.lefigaro.fr/flash-actu/2012/10/03/97001-20121003FILWWW00489-un-seul-panneau-stop-dans-paris.php
https://www.buzzfeed.com/hannahloewentheil/overrated-underrated-travel-destinations-gd
http://www.lemonde.fr/les-decodeurs/article/2014/09/05/wallis-et-futuna-un-archipel-francais-compose-de-trois-royaumes_4482851_4355770.html
http://www.francetvinfo.fr/animaux/video-il-reste-des-pigeons-voyageurs-dans-l-armee-francaise_454352.html
http://www.letelegramme.fr/ig/generales/fait-du-jour/la-france-pays-le-plus-nuclearise-au-monde-31-05-2011-1319854.php
http://www.letelegramme.fr/ig/generales/fait-du-jour/la-france-pays-le-plus-nuclearise-au-monde-31-05-2011-1319854.php
https://fr.wikipedia.org/wiki/Carrosses_%C3%A0_cinq_sols
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�� ���L�� �U�H�X���L�Q�G�� �X�Q�� �W�X�U�Q�H�X��
�L�Q�W�H�U�M�X�G�H�
�H�D�Q���G�H���H�[�F�H�S�
�L�H���O�D���7�X�O�F�H�D�����X�Q�G�H���D�X���I�R�V�W���I�R�D�U�W�H���D�S�U�R�D�S�H���G�H���D���R�E�
�L�Q�H���W�L�W�O�X�O���G�H���F�D�P�S�L�R�Q�L���� 

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 
 

 

�+�U�D�Q�����F�X���D�G�L�W�L�Y�L 

�3�U�R�I�H�V�R�U�����H�U�E�D�Q���&�R�U�Q�H�O�L�D 

În u�O�W�L�P�L�L���D�Q�L�����R���P�D�U�H���S�D�U�W�H���G�L�Q���F�X�P�S���U���W�R�U�L�L���G�L�Q���5�R�P�k�Q�L�D���D�X���D�I�O�D�W���G�H�V�S�U�H���Q�R�F�L�Y�L�W�D�W�H�D�� 
E-�X�U�L�O�R�U���� ���L�� �G�H���L�� �V-a vorbit mult despre E-�X�U�L���� �W�R�W�X���L���� �F�K�L�D�U�� ���L�� �D�F�X�P���� �Q�X�� �W�R�D�W�H�� �S�U�R�G�X�V�H�O�H��
�D�O�L�P�H�Q�W�D�U�H���D�X���v�Q�V�F�U�L�V���S�H���H�W�L�F�K�H�W�D���F�R�Q�
�L�Q�X�W�X�O���F�R�P�S�O�H�W�������W�L�X���H�L���G�H���F�H���R���I�D�F�«���S�H�Q�W�U�X���F�������G�H���P�X�O�W�H��
�R�U�L���� �v�Q���D�O�L�P�H�Q�W�H�O�H���S�H���F�D�U�H���O�H���Y�k�Q�G���V�H�� �D�V�F�X�Q�G���W�R�W���I�H�O�X�O���G�H���V�X�E�V�W�D�Q�
�H�� �F�K�L�P�L�F�H���I�R�D�U�W�H���G���X�Q���W�R�D�U�H��
organismului, acele E-�X�U�L�����$�G�H�Y���U�X�O���H�V�W�H���F�������v�Q���5�R�P�k�Q�L�D�����H�[�F�H�S�W�k�Q�G���F�D�]�X�O���v�Q���F�D�U�H���D�L���I�H�U�P�m�����L��
culegi zarzavaturile din gradinã sau tai puiul crescut în propria ograda, nu prea avem acces la 
�R���K�U�D�Q�����G�H���F�D�O�L�W�D�W�H�����I���U�����V�X�E�V�W�D�Q�
�H���W�R�[�L�F�H�� 

Aditivii  alimentari sunt �V�X�E�V�W�D�Q�
�H chimice �D�G���X�J�D�W�H în diverse produse alimentare 
pentru a le �v�P�E�X�Q���W���
�L aspectul, gustul sau a le prelungi     termenul de valabilitate.      
 Litera �Ä�(�´ �V�L�P�E�R�O�L�]�H�D�]�� faptul �F�� au fost testate minim 6 ani ���L atestate la nivel european.  
Aditivii alimentari sunt �v�P�S���U�
�L�
�L în 24 de categorii dintre care �H�Q�X�P�H�U���P pe cele mai 
�U���V�S�k�Q�G�L�W�H: 
 �H�G�X�O�F�R�U�D�Q�
�L�L���± pentru a îndulci 
 �F�R�O�R�U�D�Q�
�L�L���± pentru a schim�E���� �V�D�X�� �D�� �G�D�� �F�X�O�R�D�U�H�� ���(������-

E180) 
 �D�F�L�G�L�I�L�D�Q�
�L�L���± �G�D�X���X�Q���J�X�V�W���X���R�U���D�F�L�G 
 corectorii de aciditate �± �F�U�H�V�F���V�D�X���G�L�P�L�Q�X�H�D�]�����D�F�L�G�L�W�D�W�H�D 
 emulgatorii �± �D�V�L�J�X�U�D�� �X�Q�� �D�P�H�V�W�H�F�� �R�P�R�J�H�Q�� �v�Q�W�U�H�� �D�S���� ���L��

�J�U���V�L�P�L�O�H���D�O�L�P�H�Q�W�D�U�H�����(������-E500) 
 �F�R�Q�V�H�U�Y�D�Q�
�L�L���± �v�Q�W�k�U�]�L�H�� �V�D�X�� �v�P�S�L�H�G�L�F���� �D�O�W�H�Uarea 

alimentelor. (E200-E290) 
 �F�R�U�H�F�W�R�U�L�L���G�H���J�X�V�W�����L���G�H���P�L�U�R�V���± �V�F�K�L�P�E�����v�P�E�X�Q���W���
�H�V�F���P�L�U�R�V�X�O�����L���J�X�V�W�X�O���D�O�L�P�H�Q�W�H�O�R�U 
 propulsorii �± unele gaze care servesc la expulzarea alimentelor din ambalaje 
 �D�Q�W�L�R�[�L�G�D�Q�
�L�L���± �O�L�P�L�W�H�D�]�����R�[�L�G�D�U�H�D���D�O�L�P�H�Q�W�H�O�R�U���V�H�Q�V�L�E�L�O�H���O�D���F�R�Q�W�Dctul cu aerul (E300-E337) 

�0�D�M�R�U�L�W�D�W�H�D�� �S�U�R�G�X�V�H�O�R�U�� �D�O�L�P�H�Q�W�D�U�H�� �F�R�Q�
�L�Q�� �D�G�L�W�L�Y�L���� �v�Q�� �V�S�H�F�L�D�O�� �F�H�L�� �Q�X�P�L�
�L�� �H�P�X�O�J�D�W�R�U�L����
�F�X�Q�R�V�F�X�
�L���v�Q���P�R�G���F�X�U�H�Q�W���V�X�E���G�H�Q�X�P�L�U�H�D���G�H���(-uri. Multe dintre aceste E-uri s-au dovedit a fi 
periculoase pentru om.  

�&�R�Q�V�X�P�X�O���v�Q���F�D�Q�W�L�W���
�L�� �P�L�F�L���G�H���D�G�L�W�L�Y�L���Q�X���H�V�W�H���Q�H�D�S�D�U�D�W���S�H�U�L�F�X�O�R�V���� �v�Q�V���� �U�L�V�F�X�U�L�O�H���S�H�Q�W�U�X��
�V���Q���W�D�W�H���F�U�H�V�F���G�D�F�����G�L�H�W�D���W�D���L�Q�F�O�X�G�H���R���F�D�Q�W�L�W�D�W�H���P�D�U�H���G�H���S�U�R�G�X�V�H���D�O�L�P�H�Q�W�D�U�H���S�U�R�F�H�V�D�W�H�����2���G�L�H�W����
�E�R�J�D�W���� �v�Q�� �D�O�L�P�H�Q�W�H�� �S�U�R�F�H�V�D�W�H�� �F�U�H���W�H�� �U�L�V�F�X�O�� �G�H�� �E�R�O�L�� �F�U�R�Q�L�F�H���� �F�X�P�� �D�U�� �I�L���� �R�E�H�]�L�W�D�W�H�D����
hipertensiunea arter�L�D�O�������E�R�O�L�O�H���G�H���L�Q�L�P�D�����L���F�D�Q�F�H�U�X�O�� 

�*�D�Q�G�H���W�H-�W�H���G�H���G�R�X�D���R�U�L���v�Q�D�L�Q�W�H���V�����F�R�Q�V�X�P�L���X�U�P���W�R�U�L�L���D�G�L�W�L�Y�L���D�O�L�P�H�Q�W�D�U�L�� 
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1. �1�L�W�U�L�
�L de sodiu   �$�F�H���W�L�� �D�G�L�W�L�Y�L�� �D�M�X�W���� �O�D�� �V�W�D�E�L�O�L�]�D�U�H�D�� �F�X�O�R�U�L�L�� ���L�� �D�U�R�P�H�L�� �F���U�Q�L�L�� ���L�� �S�U�H�Y�L�Q��
�G�H�]�Y�R�O�W�D�U�H�D���E�D�F�W�H�U�L�L�O�R�U���G���X�Q�D�W�R�D�U�H�����&�k�Q�G�����v�Q�V�������F�D�U�Q�H�D �H�V�W�H���v�Q�F���O�]�L�W�����O�D���W�H�P�S�H�U�D�W�X�U�L���U�L�G�L�F�D�W�H���V�D�X��
�F�R�P�E�L�Q�D�W���� �F�X�� �D�F�L�G�X�O�� �G�L�Q�� �V�W�R�P�D�F���� �Q�L�W�U�L�
�L�L�� �G�H�� �V�R�G�L�X�� �S�U�R�G�X�F�� �Q�L�W�U�R�]�D�P�L�Q�H���± �R�� �V�H�U�L�H�� �G�H�� �F�R�P�S�X���L��
�F�K�L�P�L�F�L�� �F�X�� �R�� �W�R�[�L�F�L�W�D�W�H�� �V�O�D�E�D�� �V�D�X�� �P�H�G�L�H���� �G�D�U�� �F�X�� �S�R�W�H�Q�
�L�D�O�� �U�L�V�F�� �F�D�Q�F�H�U�L�J�H�Q���� �&�R�Q�F�U�H�W����
nitrozaminele sunt legate de un risc c�U�H�V�F�X�W���G�H���F�D�Q�F�H�U���S�D�Q�F�U�H�D�W�L�F�����L���F�D�Q�F�H�U���F�R�O�R�U�H�F�W�D�O�� 

2. �6�X�O�I�L�
�L�L    �6�X�O�I�L�
�L�L�� �V�X�Q�W���X�Q�� �I�H�O�� �G�H�� �F�R�Q�V�H�U�Y�D�Q�W���O�D�� �F�D�U�H�� �P�X�O�
�L�� �R�D�P�H�Q�L�� �V�X�Q�W���V�H�Q�V�L�E�L�O�L�� ���L�� �F�D�U�H��
�S�R�D�W�H���D�J�U�D�Y�D���V�H�U�L�R�V���D�V�W�P�X�O���O�D���S�H�U�V�R�D�Q�H�O�H���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�D�W�H���F�X���D�F�H�D�V�W�����D�I�H�F�
�L�X�Q�H�����8�W�L�O�L�]�D�U�H�D���O�R�U���S�H��
�I�U�X�F�W�H�� ���L�� �O�H�J�X�P�H���S�U�R�D�V�S�H�W�H�� �H�V�W�H�� �L�Q�W�H�U�]�L�V���� �v�Q�� �6�W�D�W�H�O�H�� �8�Q�L�W�H���� �G�D�U�� �V�H�� �J�D�V�H�V�F�� �v�Q�� �D�O�W�H�� �S�U�R�G�X�V�H��
�D�O�L�P�H�Q�W�D�U�H�����Ì�Q���8�Q�L�X�Q�H�D���(�X�U�R�S�H�D�Q�D�����V�X�O�I�L�W�L�L���V�X�Q�W���I�R�O�R�V�L�W�L�����L���v�Q���S�U�R�F�H�V�X�O���G�H���I�D�E�U�L�F�D�U�H���D���Y�L�Q�X�O�X�L�� 

�5�H�F�R�P�D�Q�G�D�U�H���� �H�Y�L�W�D�
�L�� �S�U�R�G�X�V�H�O�H�� �S�H�� �D�� �F���U�R�U�� �H�W�L�F�K�H�W���� �D�S�D�U�� �G�L�R�[�L�G�X�O�� �G�H�� �V�X�O�I���� �E�L�V�X�O�I�L�W�X�O�� �G�H 
potasiu, bisulfitul de sodiu sau sulfitul de sodiu! 

3. Acizi �J�U�D���L trans    �$�X�W�R�U�L�W�D�W�H�D�� �D�P�H�U�L�F�D�Q���� �G�H�� �U�H�J�O�H�P�H�Q�W�D�U�H�� �D�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�O�R�U�� ���L��
alimentelor (FDA �± �)�R�R�G�� �D�Q�G�� �'�U�X�J�� �$�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�L�R�Q���� �D�� �L�Q�W�H�U�]�L�V�� �J�U���V�L�P�L�O�H�� �W�U�D�Q�V�� �v�Q�� �S�U�R�G�X�V�H�O�H��
alimentare, deoarece acestea cre�V�F���U�L�V�F�X�O���G�H���E�R�O�L���G�H���L�Q�L�P�������3�U�R�G�X�F�D�W�R�U�L�L���G�H���D�O�L�P�H�Q�W�H���I�R�O�R�V�H�V�F��
�D�F�H�V�W�H�� �X�O�H�L�X�U�L�� �S�D�U�
�L�D�O�� �K�L�G�U�R�J�H�Q�D�W�H�� �S�H�Q�W�U�X�� �D�� �F�U�H���W�H�� �W�H�U�P�H�Q�X�O�� �G�H�� �Y�D�O�D�E�L�O�L�W�D�W�H�� ���L�� �S�H�Q�W�U�X�� �D��
�v�P�E�X�Q���W���
�L���F�R�Q�V�L�V�W�H�Q�
�D���S�U���M�L�W�X�U�L�O�R�U�����E�L�V�F�X�L�
�L�O�R�U�����L���D���D�O�W�R�U���S�U�R�G�X�V�H���D�O�L�P�H�Q�W�D�U�H���D�P�E�D�O�D�W�H�� 

4. Monoglutamat de sodiu (MGS)   �$�F�H�V�W�� �D�G�L�W�L�Y�� �v�P�E�X�Q���W���
�H���W�H�� �J�X�V�W�X�O�� ���L�� �W�H�[�W�X�U�D�� �v�Q��
�S�U�R�G�X�V�H�O�H���D�O�L�P�H�Q�W�D�U�H���G�L�Q���$�V�L�D�����v�Q���V�X�S�H�����L���v�Q���D�O�W�H���D�O�L�P�H�Q�W�H���S�U�R�F�H�V�D�W�H�����2�D�P�H�Q�L�L���V�H�Q�V�L�E�L�O�L���O�D���0�*�6��
�S�R�W�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�D�� �V�L�P�S�W�R�P�H�� �S�U�H�F�X�P�� �J�U�H�D�
�D�� ���L�� �S�U�R�E�O�H�P�H�� �G�H�� �U�H�V�S�L�U�D�
�L�H���� �0�*�6�� �D�G�D�X�J���� �R�� �F�D�Q�W�L�W�D�W�H��
suplimenta�U���� �G�H���V�R�G�L�X���v�Q���D�O�L�P�H�Q�W�H���� �S�X�W�k�Q�G���F�U�H���W�H���D�V�W�I�H�O���Y�D�O�R�U�L�O�H���W�H�Q�V�L�X�Q�L�L���D�U�W�H�U�L�D�O�H�����0�*�6�� �H�V�W�H��
prezent în anumite produse alimentare în mod natural, iar atunci când este adaugat 
suplimentar în alimente este etichetat ca glutamat monosodic. 

5. �&�R�O�R�U�D�Q�
�L FD &  C galben nr. 5 ���L nr. 6    �$�F�H���W�L���D�J�H�Q�
�L���F�R�O�R�U�D�Q�
�L���D�U�W�L�I�L�F�L�D�O�L�����I�R�O�R�V�L�
�L���v�Q��
�E�R�P�E�R�D�Q�H�� ���L�� �F�H�U�H�D�O�H���� �S�R�W�� �F�D�X�]�D�� �U�H�D�F�
�L�L�� �D�O�H�U�J�L�F�H�� �V�H�Y�H�U�H�� �O�D�� �S�H�U�V�R�D�Q�H�O�H�� �G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�D�W�H�� �F�X�� �D�V�W�P����
�8�Q�H�O�H�� �F�H�U�F�H�W���U�L�� �V�X�J�H�U�H�D�]���� �L�Q�F�O�X�V�L�Y�� �H�[�L�V�W�H�Q�
�D�� �X�Q�H�L�� �O�H�J���W�X�U�L�� �v�Q�W�U�H�� �F�R�Q�V�X�P�X�O�� �G�H�� �D�F�H���W�L�� �D�G�L�W�L�Y�L�� ���L��
h�L�S�H�U�D�F�W�L�Y�L�W�D�W�H�D���O�D���F�R�S�L�L�����v�Q�V�����D�F�H�D�V�W�����L�S�R�W�H�]�����Q�X���D���I�R�V�W���F�O�D�U���G�R�Y�H�G�L�W���� 

"Urmeaza aceste sfaturi, pentru a te bucura de alimente care au mai multa valoare 

nutritionala, sunt mai proaspete si mai aromate in mod natural", este îndemnul medicului 
dietetician Kate Patton. 

Atelier didactic 

         �$�&�7�,�9�,�7���	�,�/�(���/�8�'�,�&�(�����,���&�5�(�$�7�,�9�(���/�$���&�2�3�,�,�,���3�5�(���&�2�/�$�5�, 

                     �3�U�R�I���v�Q�Y���S�U�H���F�R�O�D�U���3�L�O�L�F�L���/�X�P�L�Q�L�
�D��- Liceul Teoretic Decebal 
-�*���3���1���)�/�,�3�3�(�5���&�R�Q�V�W�D�Q�
�D 

 "Omul este un om întreg numai atunci când se joaca" (Fr. Schiller) 

�-�R�F�X�O���H�V�W�H���I�R�U�P�D���G�H���D�F�W�L�Y�L�W�D�W�H���G�R�P�L�Q�D�Q�W�����v�Q���F�R�S�L�O���U�L�H�����G�D�U���Q�X���W�U�H�E�X�L�H���V�����O�L�S�V�H�D�V�F�����G�H-a 
�O�X�Q�J�X�O�� �v�Q�W�U�H�J�L�L�� �Y�L�H�
�L���� �(�V�W�H�� �Q�H�F�H�V�D�U���� �G�H�]�Y�R�O�W�D�U�H�D�� �O�D�W�X�U�L�L�� �O�X�G�L�F�H�� �D�� �S�H�U�V�R�Q�D�O�L�W���
�L�L�� �S�H�Q�W�U�X�� �D�� �S�X�W�H�D��
�S�U�L�Y�L���V�R�O�X�
�L�L�O�H���F�X���I�D�Q�W�H�]�L�H�����L���L�Q�Y�H�Q�W�L�Y�L�W�D�W�H�� 

�-�R�F�X�O�� �D�O���W�X�U�L�� �G�H �v�Q�Y���
�D�U�H���� �P�X�Q�F���� ���L�� �F�U�H�D�
�L�H�� �H�V�W�H�� �X�Q�D�� �G�L�Q�W�U�H�� �D�F�W�L�Y�L�W���
�L�O�H�� �X�P�D�Q�H��
fundamentale. 
 �-�R�F�X�O�� �H�V�W�H�� �R�� �D�F�W�L�Y�L�W�D�W�H�� �F�R�Q���W�L�H�Q�W�L�]�D�W���� �G�H�� �F�R�S�L�O�� ���L�� �W�U�D�W�D�W���� �F�D�� �D�W�D�U�H�� �Q�H�S�X�W�k�Q�G�� �V���� �R�� �F�R�Q�I�X�Q�G�H�� �F�X��
�F�H�O�H�O�D�O�W�H���D�F�W�L�Y�L�W���
�L���X�P�D�Q�H��  �6�H���S�R�D�W�H���D�I�L�U�P�D���F�����F�R�Q�F�H�S�W�X�O���G�H���D�F�W�L�Y�L�W�D�W�H���O�X�G�L�F�����Q�X���H�Vte sinonim 
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�F�X�� �M�R�F�X�O�� �F�L�� �H�D�� �V�H�� �U�H�I�O�H�F�W���� �v�Q�� �F�D�W�H�J�R�U�L�D�� �G�H�� �D�F�W�L�Y�L�W�D�W�H�� �L�Q�V�W�U�X�F�W�L�Y�� �H�G�X�F�D�W�L�Y���� �F�D�U�H�� �H�V�W�H�� �V�S�H�F�L�I�L�F����
�v�Q�Y��� ���P�k�Q�W�X�O�X�L���S�U�H�ú�F�R�O�D�U���I�L�L�Q�G���F�H�Q�W�U�D�W�����S�H���S�U�R�P�R�Y�D�U�H�D���V�S�L�U�L�W�X�O�X�L���M�R�F�X�O�X�L���� 
   �&�R�P�S�R�Q�H�Q�
�D�� �L�Q�V�W�U�X�F�W�L�Y-�H�G�X�F�D�W�L�Y���� �V�H�� �U�H�D�O�L�]�H�D�]���� �S�U�L�Q�� �R�E�L�H�F�W�L�Y�H�O�H�� �X�U�P���U�L�W�H��sistematic, iar 
�F�R�P�S�R�Q�H�Q�
�D�� �M�R�F�� �V�H�� �U�H�D�O�L�]�H�D�]���� �S�U�L�Q�� �P�R�G�X�O�� �G�H�� �G�H�V�I���ú�X�U�D�U�H���� �S�U�L�Q�� �H�O�H�P�H�Q�W�H���±�V�X�U�S�U�L�]������ �S�U�L�Q��
�H�O�H�P�H�Q�W�H���G�H���P�L�ú�F�D�U�H���ú�L���G�H���U�H�O�D�[�D�U�H�����S�U�L�Q���S�D�U�W�L�F�L�S�D�U�H�D���W�X�W�X�U�R�U���F�R�S�L�L�O�R�U���v�Q���U�L�W�P�X�O���S�U�R�S�U�L�X���� 

  
 
     �Ì�Q���J�U���G�L�Q�L� �������D�F�W�L�Y�L�W��� �L�O�H���O�X�G�L�F�H���V�H���U�H�D�O�L�]�H�D�]�����S�U�L�Q��  

- �$�F�W�L�Y�L�W��� �L���O�D���D�O�H�J�H�U�H�D���F�R�S�L�L�O�R�U���� 
- �$�F�W�L�Y�L�W��� �L���G�H���v�Q�Y��� �D�U�H���G�L�U�L�M�D�W���� 

   
- �$�O�W�H���W�L�S�X�U�L���G�H���D�F�W�L�Y�L�W��� �L���� 

  
  �$�F�W�L�Y�L�W��� �L�O�H���O�D���D�O�H�J�H�U�H�D���F�R�S�L�L�O�R�U�����F�D�U�H���V�X�Q�W���O�L�E�H�U�H���ú�L���U�H�F�U�H�D�W�L�Y�H�����V�H���U�H�D�O�L�]�H�D�]�����S�U�L�Q���M�R�F���ú�L���S�U�L�Q��
�D�F�W�L�Y�L�W��� �L���R�F�X�S�D� �L�R�Q�D�O�H�����-�R�F�X�O�����S�U�L�Q���Q�D�W�X�U�D���O�X�L�����D�U�H���X�U�P���W�R�D�U�H�O�H���Y�D�O�H�Q� �H���I�R�U�P�D�W�L�Y�H���� 
- �'�H�]�Y�R�O�W�����J�k�Q�G�L�U�H�D���O�R�J�L�F�������F�U�H�D�W�L�Y�����ú�L���I�O�H�[�L�E�L�O������ 
- �'�H�]�Y�R�O�W�����V�S�L�U�L�W�X�O���G�H���R�E�V�H�U�Y�D� �L�H���ú�L���G�H���L�Q�Y�H�V�W�L�J�D� �L�H���D�O���F�R�S�L�O�X�O�X�L���� 
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      - �&�X�O�W�L�Y�����L�P�D�J�L�Q�D� �L�D�����L���F�U�H�D�W�L�Y�L�W�D�W�H�D�� 

  
   -�'�H�]�Y�R�O�W�����P�H�P�R�U�L�D�� 
- �)�R�U�P�H�D�]�����F�R�Q�G�X�L�W�D �P�R�U�D�O������ 
�2���L�P�S�R�U�W�D�Q� �����G�H�R�V�H�E�L�W�����v�Q���P���U�L�U�H�D���U�H�S�H�U�W�R�U�L�X�O�X�L���O�X�G�L�F���V�D�X���D���L�Q�W�U�R�G�X�F�H�U�L�L���X�Q�R�U���H�O�H�P�H�Q�W�H���Q�R�L���v�Q��
�M�R�F�X�O���R�E�L�ú�Q�X�L�W���D�O���F�R�S�L�O�X�O�X�L���R���D�U�H���F�R�P�S�H�W�H�Q� �D�����Y�R�F�D� �L�D���ú�L���F�U�H�D�W�L�Y�L�W�D�W�H�D���H�G�X�F�D�W�R�D�U�H�L�� 

�'�H���D�F�H�H�D�����H�X���F�D���H�G�X�F�D�W�R�D�U�H���v�Q�F�H�U�F���V�����I�R�O�R�V�H�V�F���G�L�I�H�U�L�W�H���W�H�K�Q�L�F�L�������W�H�K�Q�L�F�L�����G�H���W�H�D�W�U�X���ú�L���M�R�F����
pentru a-�L���D�M�X�W�D���S�H���F�R�S�L�L���V�����v�Q�Y�H�
�H���V�����U�H�O�D�
�L�R�Q�H�]�H���v�Q���G�L�I�H�U�L�W�H���V�L�W�X�D�
�L�L�����V�X�U�S�U�L�Q�]���W�R�D�U�H�����(�O�H�P�H�Q�W�X�O��- 
�V�X�U�S�U�L�]�����H�V�W�H���F�H�O���F�D�U�H���Q�H���D�M�X�W�����V�����Y�H�G�H�P���v�Q���Q�R�L���O�X�F�U�X�U�L���S�H���F�D�U�H���Q�X���Q�L���O�H���S�X�W�H�P���v�Q�V�X�ú�L���G�H�F�k�W��
�S�U�R�Y�R�F�k�Q�G���V�L�W�X�D�
�L�L���Q�R�L�� 
 

  
 
Putem afi�U�P�D���F�����M�R�F�X�O���U�H�S�U�H�]�L�Q�W�����R�����F�R�D�O�����D���F�R�Q�G�X�L�W�H�L�����D���L�P�D�J�L�Q�D� �L�H�L���ú�L���F�K�L�D�U���D���I�D�Q�W�H�]�L�H�L�� 

�0�D�U�L�D�����0�R�Q�W�H�V�V�R�U�L���V�S�X�Q�H�D�������6�����Q�X���I�D�F�L���Q�L�F�L�R�G�D�W�����S�H�Q�W�U�X���X�Q���F�R�S�L�O���F�H�H�D���F�H���S�R�D�W�H���I�D�F�H��
singur."  
�&�U�H�D�U�H�D�� �X�Q�X�L�� �P�H�G�L�X�� �I�D�Y�R�U�D�E�L�O�� �P�D�Q�L�I�H�V�W���U�L�L�� �O�L�E�H�U�H�� �D�� �F�R�S�L�O�X�O�X�L����asigurarea unui climat socio-
�D�I�H�F�W�L�Y���� �V�H�F�X�U�L�]�D�Q�W���� �S�O���F�X�W���� �V�W�L�P�X�O�D�W�L�Y�� �v�Q�� �F�D�G�U�X�O�� �F�R�O�H�F�W�L�Y�L�W���
�L�L�� �V�W�L�P�X�O�H�D�]���� �F�R�S�L�O�X�O  �V���� �D�L�E���� �R��
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�D�W�L�W�X�G�L�Q�H�D���S�R�]�L�W�L�Y�����I�D�
�����G�H���M�R�F�����D�V�W�I�H�O���M�R�F�X�O���G�H�Y�L�Q�H�����X�Q���P�L�M�O�R�F���G�H���F�X�Q�R�D�ú�W�H�U�H�����D�ú�D���F�X�P���L�O�X�V�W�U�H�D�]����
�/�����%�O�D�J�D���P�D�J�L�V�W�U�D�O���v�Q���S�R�H�P�X�O���V���X�����7�U�H�L���I�H�
�H���� 

       Copilul râde:  
               ���Ì�Q�
�H�O�H�S�F�L�X�Q�H�D���ú�L���L�X�E�L�U�H�D���P�H�D���H���M�R�F�X�O������ 
                 �7�k�Q���U�X�O���F�k�Q�W������ 
               ���-�R�F�X�O���ú�L-�Q�
�H�O�H�S�F�L�X�Q�H�D���P�H�D-i iubirea!"  
                �%���W�U�k�Q�X�O���W�D�F�H���� 
               ���,�X�E�L�U�H�D���ú�L���M�R�F�X�O���P�H�X���H-�Q�
�H�O�H�S�F�L�X�Q�H�D���� 
Bibliografie: 
�6�S�L�U�L�W�X�O�� �O�X�G�L�F�� ���L�� �P�H�W�D�F�R�J�Q�L�
�L�D�� �v�Q�� �F�D�G�U�X�O�� �F�X�U�V�X�O�X�L�� �G�H�� �I�R�U�P�D�U�H�� �W�H�K�Q�L�F�L�� �O�X�G�L�F�H�� ���L�� �G�U�D�P�D�W�L�F�H�� �v�Q��
�H�G�X�F�D�
�L�H- Camelia Circa �± �&�K�L�U�L�O�� 
 �$�G�L�Q�D���*�O�D�Y�D�����Ä�,�Q�W�U�R�G�X�F�H�U�H���v�Q���S�H�G�D�J�R�J�L�D���S�U�H�ú�F�R�O�D�U���´�����(�G�L�W�X�U�D���'�D�F�L�D�������������� 
�$�Y�U�D�P���� �6���I�W�L�F�D�� ���� �0�L�K�X���(�F�D�W�H�U�L�Q�D���� �6���X���� �=�R�Q�L�F�D�� ���� �������������-�R�F�X�O�� �G�L�F�D�F�W�L�F�� �S�H�Q�W�U�X�� �S�U�H�ú�F�R�O�D�U�L���� �*�K�L�G��
�P�H�W�R�G�L�F�����(�G�L�W�X�U�D���7�H�U�U�D�����)�R�F�ú�D�Q�L������ 
�$�Q�F�D���'�U�D�J�X�����6�R�U�L�Q���&�U�L�V�W�H�D�����Ä�3�V�L�K�R�O�R�J�L�H���ú�L���S�H�G�D�J�R�J�L�H���ú�F�R�O�D�U���´�����(�G�����2�Y�L�G�L�X�V���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\���3�U�H�V�V����
�&�R�Q�V�W�D�Q� �D������������ 
�%�v�U�V�D�Q���� �1���� ���������������� �-�R�F�X�U�L�� �G�L�G�D�F�W�L�F�H�� �V�S�H�F�L�I�L�F�H�� �G�H�]�Y�R�O�W���U�L�L�� �O�L�P�E�D�M�X�O�X�L�� �ú�L�� �F�R�P�X�Q�L�F���U�L�L�� �R�U�D�O�H�� �O�D��
�S�U�H�ú�F�R�O�D�U�L�L���P�D�U�L�����(�'�3�����%�X�F�X�U�H�ú�W�L���� 
�%�R�F�R�V���� �0�X�V�D�W�D���� �7�H�R�U�L�D���V�L���S�U�D�F�W�L�F�D���F�H�U�F�H�W���U�L�L���S�H�G�D�J�R�J�L�F�H���� �&�D�V�D���&�D�U�W�L�L���G�H���6�W�L�L�Q�W�D���� �&�O�X�M�1�D�S�R�F�D����
�������������&�R�M�R�F�D�U�X���,�R�D�Q�D���������,�Q�I�O�X�H�Q� �H�O�H���M�R�F�X�O�X�L���G�L�G�D�F�W�L�F���v�Q���S�U�R�F�H�V�X�O���L�Q�V�W�U�X�F�W�L�Y���± educativ " , 1994 
Camelia Circa �± �&�K�L�U�L�O�������6�S�L�U�L�W�X�O���O�X�G�L�F�����L���P�H�W�D�F�R�J�Q�L�
�L�D���v�Q���F�D�G�U�X�O���F�X�U�V�X�O�X�L���G�H���I�R�U�P�D�U�H�������7�H�K�Q�L�F�L��
�O�X�G�L�F�H�����L���G�U�D�P�D�W�L�F�H���v�Q���H�G�X�F�D�
�L�H 
 

���”�‡�ƒ�u�‹�‹ 

 Marea  

�8�L�W��-te, ce minunat!  
�6�����Y�H�]�L���F�X�P���W�R�U�
�D���F�H���L�H�V�H���G�L�Q���P�D�U�H�� 
�8���R�U�����X���R�U���V-�D���v�Q���O�
�D�W���� 
�,�D�U���P�D�U�H�D�����'�R�D�P�Q�H�����F�H���F�X�O�R�U�L���D���F���S���W�D�W���� 
�5�R���X�����S�R�U�W�R�F�D�O�L�X���V�L���J�D�O�E�H�Q���X�L�P�L�W�R�U���� 
�3�H�V�W�H���L�P�H�Q�V�X�O���F�H�O���D�O�E�D�V�W�U�X�����L���V�W�U���O�X�F�L�W�R�U���� 
�&�D�Q�G���P�D�U�H�D���V�R�D�U�H�O�H���V���U�X�W������ 
�2���G�H�V�I���W�D�U�H���X�Q�L�F�����P�����v�P�S�U�H�V�R�D�U���� 
�7�R�
�L���S�H�V�F���U�X���L�L���M�X�F���X���L���V�H-�D�Y�k�Q�W���� 
��i-�D�S�R�L���G�H���Y�D�O�X�U�L���H�L���V�H���v�Q�F�R�Q�M�R�D�U������ 
�,�D�U���F�k�Q�G���Y�k�Q�W�X�O���V�H���V�W�k�U�Q�H���W�H�����L���P�D�U�H�H�D���P����cuprinde,  
Simt miros de sare-�Q���Q���U�L�� 
Iar negrul se tot întinde.  
�9�D�O�X�U�L�O�H���V�H���L�]�E�H�V�F���G�H���W���O�S�L�O�H���P�H�O�H���J�R�D�O�H�� 
���L���v�Q�F�H�U�F���V�����V�F�D�S���G�H���W�L�Q�H�����G�U�D�J�������L���L�X�E�L�W�����P�D�U�H���� 
 

Stan Antonia clasa a VI-a B  
Profesor coordonator: Stanca Gabriela 
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�,�P�Q�X�O���P���U�L�L��  

�0�D�U�H���1�H�D�J�U�������P�D�Ue-�Q���v�Q�W�L�Q�V������ 

�&�X���S�U�L�Y�L�U�H�D���Q�H�F�X�S�U�L�Q�V������ 

�0�X�O�W�H���R�F�K�L�L���
�L-�D�X���Y���]�X�W���� 

Multe vapoare au trecut  

Pe-�D���W�D���I�D�
�����V�F�O�L�S�L�W�R�D�U�H���� 

�6�F���O�G�D�W�����G�H���P�k�Q�G�U�X�O���V�R�D�U�H���� 

Ai atâta profunzime,  

Cine mai este ca tine?  

�8�P�H�]�H���W�L���D�W�k�W�H�D���P�D�O�X�U�L�� 

���L���W�U�L�P�L�
�L���V�S�X�P�R�D�V�H���Y�D�O�X�U�L���� 

�&�H���G�D�Q�V�H�D�]����neîncetat,  

�3�k�Q��-�Q���]�R�U�L���O�D���V�F���S���W�D�W���� 

Când vara este în toi,  

�7�L�Q�H�U�L�L���V�H���S�O�L�P�E��-n doi,  

��i-���L���I�D�F���P�X�O�W�H���M�X�U���P�L�Q�W�H���� 

�3�H���Q�L�V�L�S�����I���U�����F�X�Y�L�Q�W�H���� 

�7�X���H���W�L���F�R�Q�I�L�G�H�Q�W�D���O�R�U���� 

Din trecut, din viitor. 

�'�X���X���<�R�V�L�I���$�Q�G�U�H�D�V������clasa a VI-a B 

Prof. Coord. Stanca Gabriela Nicoleta 

 
Doar noi 
 
Printre valurile mãrii 
Mã uit profund îngânduratã 
Dau uitare exprimãrii 
�ù�L���U�m�V�X�I�O�X���X�ú�X�U�D�W�m�� 
 
Le aud spãrgandu-se 

Valurile de topaz 
Totul e doar o iluzie 
Caci mã mângâie pe obraz 
 
Ca si gândurile mele 
Uneori nu le stiu sursa 
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Marea purtând medicamentul 
In reflexia sa 
 
Briza ei, o armonie 
Dansul ei, o simfonie 
Iar sclipirea sa mã poartã 
Pe o aripã de artã 
 

Sclipirea sa mã poartã 
Într-o lume fãrã ceartã, 
Lume calmã si aleasã 
Doar eu si marea albastrã. 
 
 
 

 
Culea Maria, clasa a VIII-a A 

Prof. Coordonator Gabriela Nicoleta STANCA 
 

 
 
�0�X�]�D���P���U�L�L 
 
�0�D�U�H�D���v�Q�F�H�
�R���D�W�����D���U���P�D�V���Q�H�V�F�K�L�P�E�D�W���� 
�'�L�Q���D�F�H�D�V�W�D���D���L�H���L�W���R���I�D�W���� 
Cu corpul extraterestru, 
�6�L���S���U�X�O�����D�O�E�D�V�W�U�X���� 
�'�H�V�F�U�L�D���S�H�U�I�H�F�W�����P�D�U�H�D���v�Q�Y�R�O�E�X�U�D�W���� 
�(�O�H�J�D�Q�W���S�����L�Q�G���S�H���Q�L�V�L�S�X�O���D�X�U�L�X�� 
Mergând cu o rochie �G�H�F�R�U�D�W���� 
�Ì�P�S���U�W�����L�Q�G���P�D�J�L�H���S�H�V�W�H���W�R�D�W�����O�X�P�H�D�� 
�)�D�U�X�O���*�H�Q�R�Y�H�]���F�X���G�H�O�L�F�D�W�H�
�H���F�D�O�H�D���R���D�U�D�W���� 
�'�H�]�Y���O�X�L�Q�G���R���V�S�O�H�Q�G�L�G�����L�P�D�J�L�Q�H���W�U�H�P�X�U�D�W���� 
�)�D�W�D���X�U�P�H�D�]�����V�I�L�R�D�V�����I�U�X�P�R�D�V�D���F���U�D�U�H���G�H�V�F�K�L�V���� 
�$�G�X�F�k�Q�G���F�k�Q�W�H�F�H���Y�H�V�H�O�H���G�L�Q���O�X�P�H�D���S�U�R�P�L�V���� 
 

Georgiana-�(�G�D���'�U���F�H�D�����F�O�D�V�D���D���9�,�,�,-a A         
Profesor Coordonator:Stanca Gabriela Nicoleta 

 

 

�2���v�Q�W�k�O�Q�L�U�H���Q�H�D���W�H�S�W�D�W�� 

 

   �(�U�D�� �R�� �]�L�� �I�U�X�P�R�D�V���� �G�H�� �Y�D�U���� �v�Q�� �R�U�D���X�O�� �&�R�Q�V�W�D�Q�
�D���� �3�H�Q�W�U�X�� �P�L�Q�H�� �&�R�Q�V�W�D�Q�
�D�� �H�V�W�H�� �R�U�D���X�O��
preferat, deoarece avem marea aproape. 
   �(�U�D�P���O�D���S�O�D�M�������D�S�D���H�U�D���O�L�P�S�H�G�H�����V�R�D�U�H�O�H���V�W�U���O�X�F�H�D���S�H���F�H�U�����W�R�W�X�O���H�U�D���F�D���v�Q�W�U-un vis. Eu cu 
�I�D�P�L�O�L�D���P�H�D���Q�H���G�L�V�W�U�D�P�����Y�R�U�E�H�D�P�����L���W�R�W�X�O���H�U�D���S�H�U�I�H�F�W�����Ì�P�S�U�H�X�Q�����F�X���I�U�D�W�H�O�H���P�H�X���Q�H���M�X�F�D�P���Y�R�O�H�L����
�R���I�H�W�L�
�����G�H���Y�k�U�V�W�D���P�H�D���V-�D���D�O���W�X�U�D�W���v�Q�W�U�H�E�k�Q�G���G�D�F�����Q�H���G�H�U�D�Q�M�H�D�]�������Q�R�L�����S�R�O�L�W�L�F�R���L���D�P���D�F�F�H�S�W�D�W�����D��
fost foarte distractiv.  
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�'�X�S�����D�S�U�R�[�L�P�D�W�L�Y���M�X�P���W�D�W�H���G�H���R�U�������D�P���G�H�F�L�V���V�����I�D�F�H�P���R���E�D�L�H���v�Q���D�S�D���P���U�L�L�����)�U�D�W�H�O�H���P�H�X��
�D�� �L�H���L�W�� �P�D�L�� �U�H�S�H�G�H�� �G�H�F�k�W�� �P�L�Q�H�� �G�L�Q�� �D�S������ �G�X�S���� �G�R�X���� �P�L�Q�X�W�H���G�X�S���� �F�H�� �D�� �S�O�H�F�D�W�� �X�Q�� �Y�D�O�� �S�X�W�H�U�Q�L�F�� �D��
venit spre mine cu un curent care m-�D���W�U�D�V���v�Q���M�R�V�����'�X�S�����F�H���P-am ridicat l�D���V�X�S�U�D�I�D�
�����D�P���Y���]�X�W��
�X�Q���G�H�O�I�L�Q���v�Q�G�H�S���U�W�k�Q�G�X-se de mine. Eu m-�D�P���V�S�H�U�L�D�W���I�R�D�U�W�H���W�D�U�H���S�H���P�R�P�H�Q�W���� �D���D�� �F���� �D�P���I�X�J�L�W��
�F�k�W���G�H���U�H�S�H�G�H���D�P���S�X�W�X�W���G�L�Q���D�S���� 
    Când m-�D�P�� �X�L�W�D�W���v�Q�� �X�U�P�D�� �P�H�D���� �G�H�O�I�L�Q�X�O�� �I���F�H�D�� �F�k�W�H�Y�D�� �V���U�L�W�X�U�L�� �I�R�D�U�W�H�� �I�U�X�P�R�D�V�H���� �P�D�P�D����
când m-�D���Y���]�X�W���D���D���S�D�Q�L�F�D�W�����D���Y�H�Q�L�W���F�k�W���G�H���U�H�S�H�G�H���D���S�X�W�X�W���O�D���P�L�Q�H���V�S�X�Q�k�Q�G�X-�P�L���F�����W�R�W�X�O���H�V�W�H��
�E�L�Q�H�����L���v�Q�I�����X�U�k�Q�G�X-�P�����F�X���X�Q���S�U�R�V�R�S�����3�H�Q�W�U�X���F�k�W�H�Y�D���P�R�P�H�Q�W�H���L�Q�L�P�D���P�L-�D���E���W�X�W���F�X���S�X�W�H�U�H�����G�D�U��
mi-�D�P���G�D�W���V�H�D�P�D���G�H���I�D�S�W���F�����H�U�D�P���I�R�D�U�W�H���H�P�R�
�L�R�Q�D�W�����G�H���D�F�H�D�����v�Q�W�k�O�Q�L�U�H���� 
    �$�P���U���P�D�V���I���U�����F�X�Y�L�Q�W�H�����Dcea zi pentru mine fiind de neuitat! 

Iordache Isabella, Clasa a V-a B 
Prof. coordinator: Epure Mihaela 

 

 

Întâlnire de grad 0 
 
 

 
     �9�D�F�D�Q�
�D�� �G�H�� �S�U�L�P���Y�D�U���� �v���L�� �I�D�F�H�� �V�L�P�
�L�W���� �S�U�H�]�H�Q�
�D�� �S�U�L�Q�� �V�L�P�S�O�D�� �G�H�F�L�]�L�H�� �G�H�� �D�� �S�O�H�F�D�� �S�H�� �X�U�P�H�O�H��
istoriei locale . 
     �1�H���D���W�H�D�S�W�� �W�D�L�Q�L�F�H���R�U�L�]�R�Q�W�X�U�L���V�S�U�H�����P�L�D�]���]�L�������&�R�Q�I�R�U�P���S�U�R�Y�H�U�E�X�O�X�L���Ä�S�R�I�W�D���Y�L�Q�H���P�k�Q�F�k�Q�G�³������
�S�H�� �P���V�X�U���� �F�H�� �F�R�Q�V�X�P�� ���� �O�D�F�R�P���� ���� �L�Q�I�R�U�P�D�
�L�L�� ���� �Y�U�H�D�X�� �P�D�L�� �P�X�O�W�� ���� �F�D�� �X�Q�� �S�R�O�L�I�D�J�� �I���U���� �U�H�P�H�G�L�X�� ����
�$�P�X�U�J�X�O���Q�H���S�U�L�Q�G�H���v�Q���F�k�P�S���G�H�V�F�K�L�V�����O�k�Q�J�����0�D�Q�J�D�O�L�D�������L���G�H�F�L�G�H�P���V�����F�D�P�S���P���S�k�Q�����v�Q���]�R�U�L������  
      Imaginându-�P�L���W�U�H�F�X�W�X�O���J�O�R�U�L�R�V���D�O���]�R�Q�H�L�������P�����S�O�L�P�E���v�Q���Q�H���W�L�L�Q�
�����S�k�Q�����R�E�R�V�H�V�F�������0�����D���H�]������
�v�Q�� �v�Q�W�X�Q�H�U�L�F�� ���� �S�H�� �R�� �S�L�D�W�U���� �S�H�Q�W�U�X�� �D-mi odihni picioarele în timp ce mintea �±�P�L�� �]�E�X�U�G����
�Q�H�V�W�L�Q�J�K�H�U�L�W���� ���� �8�Q�� �Y�D�O�� �G�H�� �O�L�Q�L���W�H�� �P���� �L�Q�X�Q�G���� �������� �G�L�Q�W�U-�R�� �G�D�W���� ���� �]���U�H�V�F�� �v�Q��jurul meu miriapode 
�Q�H�F�X�Q�R�V�F�X�W�H������ �0���� �U�L�G�L�F�����L�� �F�D�X�W���E�H�]�P�H�W�L�F���� �G�U�X�P�X�O�� �v�Q�D�S�R�L���V�S�U�H���F�R�U�W������ �8�Q���]�J�R�P�R�W���D�V�X�U�]�L�W�R�U���v�P�L��
�D�O�H�D�U�J�����L�Q�L�P�D���������R�F�K�L�L���Q�X���v�Q�G�U���]�Q�H�V�F���V�����F�O�L�S�H�D�V�F�������L���2�[�L�J�H�Q�X�O���U�H�I�X�]�����V�����v�P�L���L�Q�X�Q�G�H���S�O���P�k�Q�L�L������
�2�� �I���S�W�X�U���� �� �V�H�� �D�S�U�R�S�L�H�� �F�X�� �L�Q�W�H�U�H�V�� �G�H�� �P�L�Q�H�� ���� �3�L�F�L�R�D�U�H�O�H�� �W���J���G�X�L�H�V�F�� �D�� �V�H�� �P�L���F�D�� ���� �L�D�U�� �S�L�H�O�H�D�� �X�U�O����
�W���F�X�W�� ���� �� �v�Q�I�U�L�F�R���D�W���� ���� �(�V�W�H�� �R�P�X�O�� �F�D�Y�H�U�Q�H�O�R�U�� ���� �F�H�O�� �G�H�V�S�U�H�� �F�D�U�H�� �D�P�� �F�L�W�L�W�� �D�W�k�W�� �G�H�� �P�X�O�W�������Y�L�Q�H�� �V�I�L�R�V��
�V�S�U�H�� �P�L�Q�H�� ���� �V�L�O�D�E�L�V�L�Q�G�� �F�X�� �Y�R�F�H�� �J�U�R�D�V���� ���� �'�H���L�� �Q�X�� �S�X�W�H�P�� �F�R�P�X�Q�L�F�D�� ���� �v�Q�
�H�O�H�J�� �F���� �D�P�� �W�U�H�F�X�W�� �S�H��
teritoriul lui .    
     Câ�W�H���v�Q�W�U�H�E���U�L���D�����D�Y�H�D���S�H�Q�W�U�X���H�O���������L���W�R�W���D�W�k�W���G�H���P�X�O�W�H���D�U���D�Y�H�D�����L���H�O���S�H�Q�W�U�X���P�L�Q�H������ 
      �/�D���0�R�Y�L�O�H�������X�Q�G�H�����G�H���v�Q�W�k�O�Q�L�U�L�O�H���G�H���J�U�D�G�������D�X���S�D�U�W�H�����G�R�D�U���F�H�L���F�X���P�L�Q�W�H�D���v�Q�V�H�W�D�W������ 
 

 

 

�$���W�H�S�W���U���V���U�L�W�X�O������������������������������������������������������������������������������������������������������ 

      Este o �]�L���v�Q�V�R�U�L�W�����G�H���R�F�W�R�P�E�U�L�H�������Y�k�Q�W�X�O���D�G�L�H���D���W�R�D�P�Q���������L�D�U���F�R�S�D�F�L�L���V�X�Q�W���J�R�L���G�H���S���V���U�L������
�0���� �S�O�L�P�E���S�H���F���U���U�L�O�H���S���G�X�U�L�L���V�H�P�H�
�H���G�H���F�R�Q�L�I�H�U�H�� �� �L�Q�K�D�O�k�Q�G���P�L�U�R�V�X�O���E�U�D�]�L�O�R�U������ �&�X���R�F�K�L�L���P�L�M�L�
�L��
�V�S�U�H���v�Q�D�O�W�X�O���F�H�U�X�O�X�L�������P�����v�P�S�L�H�G�L�F���G�H���F�H�Y�D���P�R�D�O�H�����L���F�D�G�����0�����v�Q�W�R�U�F�����L���Y���G���X�Q���F���
�H�O���U���Q�L�W�������Ì�Q�W�L�Q�G��
�P�k�Q�D���V�S�U�H���H�O�����V�L�P�
�L�Q�G�X-�L���U�H�V�S�L�U�D�
�L�D���V�D�F�D�G�D�W�������L���F�D�O�G���������7�U���L�H���W�H�����Ì�O���L�D�X���v�Q���E�U�D�
�H�����L���F�R�E�R�U���S�k�Q�����O�D��
�F�D�E�D�Q���������3�U�L�P�H���W�H���D�S�������L���R���S�R�U�
�L�H���G�H���W�R�F���Q�L�
�����F�D�O�G�������=�L�O�H�O�H���W�U�H�F�����L�����v�Q���F�k�W�H�Y�D���V���S�W���P�k�Q�L���G�H�Y�H�Q�L�P��
cei mai buni prieteni. 
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        Ieri a plo�X�D�W���� �D���D�� �F���� �D�]�L�� �L�H���L�P�� �V���� �F���X�W���P�� �F�L�X�S�H�U�F�L�� ���� �1�H�� �D�S�X�F���� �Q�R�D�S�W�H�D�� �U���W���F�L�Q�G�� �v�Q��
�F�R�W�O�R�D�Q�H�O�H���D�F�X�P�� �v�Q�W�X�Q�H�F�D�W�H���D�O�H�� �S���G�X�U�L�L�� ���� �0���� �v�Q�I�L�R�D�U���� �J�k�Q�G�X�O�� �F���� �Y�R�P�� �v�Q�Q�R�S�W�D���S�U�L�Q�W�U�H�� �F�U�H�D�W�X�U�L��
�Q�H�Y���]�X�W�H���1�H�� �D���H�]���P�� �O�D�� �W�X�O�S�L�Q�D�� �X�Q�X�L�� �E�U�D�G�� �I�D�O�Q�L�F�� ���L�� �W�U�H�P�X�U�k�Q�G�� �G�H�� �I�U�L�F���� �v�O�� �L�D�X�� �S�H�� �E�X�Q�X�O�� �P�H�X��
pri�H�W�H�Q������ �&�D�O�O�X�P�������v�Q���E�U�D�
�H������ �6�H���D�X�G���X�U�O�H�W�H�������&�D�O�O�X�P���I�X�J�H���v�Q���Q�H�J�X�U���� ���� �1�L�F�L���O�X�P�L�Q�D���O�X�Q�L�L���Q�X���P����
�D�M�X�W�����V�����G�L�V�F�H�U�Q���F�H���P�����v�Q�F�R�Q�M�R�D�U�������Ì�O���F�K�H�P���S�H���G�U�D�J�X�O���P�H�X���S�U�L�H�W�H�Q�������G�D�U���I���U�����V�X�F�F�H�V�������2�U�E�H�F���L�����L��
�S�O�k�Q�J�������V�H���D�X�G���S�D���L���v�Q���F�R�Y�R�U�X�O���G�H���I�U�X�Q�]�H���������v�Q�F�U�H�P�H�Q�H�V�F�������v�Q���M�X�U�X�O���P�H�X�������X�Q���Y���O���G�H�Q�V���G�H���F�H�D�
�����V�H��
�P�L���F�����D�P�H�
�L�W�R�U�������7�L�P�S�X�O���V�H���R�S�U�H���W�H���v�Q���O�R�F�������L�D�U���F�H�D�
�D���H�V�W�H���v�Q�O�R�F�X�L�W�����G�H���I�L�L�Q�
�H���W�U�D�Q�V�O�X�F�L�G�H���F�X���R�F�K�L��
�Q�H�J�U�L�����L���U�k�Q�M�H�W���v�Q�V�H�W�D�W�������,�Q�L�P�D���±�P�L���H�V�W�H���X�Q���V�O�R�L�������L�D�U���P�L�Q�W�H�D���J�D�O�R�S�H�D�]�����V�S�U�H���F�D�V�������� 

- �&�L�Q�H���V�X�Q�W�H�
�L�����L���F�H���Y�U�H�
�L���G�H���O�D���P�L�Q�H�"���'�D�U���v�Q�Wrebarea râmâne la nivel mental... 
- �6�X�Q�W�H�P�� �Q�R�L���F�H�L�� �F���U�R�U�D�� �O�H-�D�L�� �I�R�V�W�� �S�U�R�P�L�V���� ���� �9�H�L�� �I�D�F�H�� �S�D�U�W�H�� �G�L�Q�� �0�D�U�H�O�H�� �&�O�D�Q�� �D�O��

�9�X�O�W�X�U�L�O�R�U���1�H�J�U�L�����L���Y�H�L���E�k�Q�W�X�L���F�X���Q�R�L���O�X�P�H�D���O�D�U�J�������9�R�P���G�D���F�R���P�D�U�X�U�L�����L���Q�H���Y�R�P���K�U���Q�L���F�X���I�U�L�F�D��
�O�R�U�����Y�H�Q�L���U���V�S�X�Q�V�X�O�����W�R�W���P�H�Q�W�D�O�� 

- Cine m-a promis vou�������L���G�H���F�H���D�����Y�U�H�D���V�����Y�L�Q���F�X���Y�R�L�"�� 
- �$�L�� �I�R�V�W�� �S�U�R�P�L�V���� �G�H�� �W�D�W���O�� �W���X�� ���� �0�D�U�H�O�H�� �9�k�U�F�R�O�D�F�� �*�U�D�\�� ���F�k�Q�G�� �D�Y�H�D�L�� �G�R�L�� �D�Q�L�� ���� �v�Q��

�V�F�K�L�P�E�X�O�� �(�O�L�[�L�U�X�O�X�L�� �9�L�H�
�L�L�� �S�H�Q�W�U�X�� �D�� �� �V�D�O�Y�D�� �Y�L�D�
�D�� �P�D�P�H�L�� �W�D�O�H�� ���� �0�D�U�H�D�� �9�U���M�L�W�R�D�U�H�� �� �'�U�H�D�P�� ����
�9�H�Q�L�U�H�D���W�D���v�Q���P�D�U�H�D���Q�R�D�V�W�U�����I�D�P�L�O�L�H���Q�X���H�V�W�H���R���R�S�
�L�X�Q�H���S�Hntru tine ! Te-�D�P���D���W�H�S�W�D�W���R�S�W�V�S�U�H�]�H�F�H��
ani ! 

Dintr-�R�� �G�D�W���� ���� �R�� �X�P�E�U���� �X�U�L�D������ �E�O�R�F�K�H�D�]���� �O�X�P�L�Q�D�� �O�X�Q�L�L�� ���� �X�Q�� �X�U�O�H�W�� �D�V�X�U�]�L�W�R�U�� �Y�L�E�U�H�D�]���� �v�Q��
�W�L�P�S�D�Q�H�� ���L�� �G�R�X���� �I�H�O�L�Q�D�U�H�� �U�R���L�L�� �F�R�E�R�D�U���� �V�S�U�H�� �P�L�Q�H�� ���� �6�k�Q�J�H�O�H�� �v�P�L�� �v�Q�J�K�H�D�
���� �v�Q�� �Y�H�Q�H�� ���� �G�D�U�� �X�Q��
�V�H�Q�W�L�P�H�Q�W���G�H���V�L�J�X�U�D�Q�
���� �P���� �F�R�S�O�H���H���W�H ���� �9�k�U�F�R�O�D�F�X�O���P�����D�S�X�F���� �G�H���E�U�D�
�� ���L�� �P�����D�U�X�Q�F���� �v�Q���V�S�D�W�H�O�H��
lui ,luând-�R�� �O�D�� �J�R�D�Q���� �v�Q�� �v�Q�W�X�Q�H�U�L�F�� ���� �0���� �
�L�Q�� �� �v�Q�G���U���W�Q�L�F�� �� �G�H�� �F�R�D�P�D�� �O�X�L�� ���L�� �Y���G�� �F�X�P�� �Q���O�X�F�L�O�H��
�I�X�U�L�R�D�V�H���Q�H���D�M�X�Q�J���G�L�Q���X�U�P���������6�L�P�W���R���W�H�D�P�����D�U�]���W�R�D�U�H���F�X�P���L�H�V�H���G�L�Q���P�L�Q�H�������F�D���R���D�X�U�����Q�H���v�Q�Y���O�X�L�H��
���L���Q�H���I�D�F�H���Q�H�Y���]�X�
i .  
       �$�M�X�Q�J�H�P�� �O�D�� �F�D�E�D�Q���� �O�D�� �U���V���U�L�W�� ���� �V�X�Q�W�� �D���H�]�D�W���� �S�H�� �S�U�L�V�S���� ���L�� �v�O�� �S�U�L�Y�H�V�F�� �v�Q�� �R�F�K�L�� ���� �Ì�Q�F�H�W�� ����
�P�D�U�H�O�H�� �Y�k�U�F�R�O�D�F�� �I�L�R�U�R�V�� �G�H�Y�L�Q�H�� �S�U�L�H�W�H�Q�R�V�X�O�� �F���
�H�O�� �&�D�O�O�X�P�� ���L�� ���� �X�O�W�H�U�L�R�U�� ���� �X�Q�� �I�U�L�F�R�V�� �E���L�D�W�� ���� �0�L-a 
�S�R�Y�H�V�W�L�W�� �F���� �V�X�Q�W�H�P�� �I�U�D�
�L�� �J�H�P�H�Q�L�� �G�H�V�S���U�
�L�
�L�� �G�H�� �V�R�D�U�W���� ���L�� �F���� �G�R�D�U �v�P�S�U�H�X�Q���� �S�X�W�H�P�� �V�F���S�D�� �G�H��
datoria trecutului .  
      �$�Q�L�L���D�X���W�U�H�F�X�W�����L�������G�X�S�����F�H���Q�H-am antrenat  , ne-�D�P���v�Q�W�R�U�V���O�D���F�D�E�D�Q���������3�X�Q�k�Q�G���S�D�U�L�X���F�D�U�H��
�F�X�O�H�J�H���P�D�L���P�X�O�W�����]�P�H�X�U���������Q�H-�D�P���U���W���F�L�W���X�Q�X�O���G�H���D�O�W�X�O�������&���X�W�k�Q�G�X-�O�������G�L�V�S�H�U�D�W�����V�����Q�X���U�H�W�U���L�H�V�F��
frica din trecut , �P�����v�P�S�L�H�G�L�F�����L���F�D�G�������8�Q���S�X�L���G�H���F���S�U�L�R�D�U�����Y�L�Q�H���V�I�L�R�V���V�S�U�H���P�L�Q�H�������P�����D�G�X�O�P�H�F����
���L�� �S�O�k�Q�J�H�� ���� �'�H�F�L�G�� �V���� �v�O�� �D�M�X�W�� �V���� �v���L�� �J���V�H�D�V�F���� �P�D�P�D�� �S�H�� �F�D�U�H�� �D�P�� �J���V�L�W-o cu greu în adâncul 
�G�H�V�L���X�O�X�L�������Ì�Q���W�R�D�W�����I�R�U�I�R�W�D���F���X�W���U�L�L���R�P�L�W���Y�H�Q�L�U�H�D���Q�R�S�
�L�L���� 
     �2���P�H�Q�J�K�L�Q�����Q�H�Y���]�X�W�����P�����V�W�U�k�Q�J�H���v�Q���E�U�D�
�H�����L���D�H�U�X�O���Q�X���v�P�L���P�D�L���D�M�X�Q�J�H�������0-�D�X���J���V�L�W���L�D�U������
�G�D�U�� �D�F�X�P�� �� �Y�R�P�� �� �v�Q�I�U�X�Q�W�D�� �R�U�L�J�L�Q�H�D�� �F�R���P�D�U�X�U�L�O�R�U�� ���� �5�H�V�S�L�U�� �D�G�k�Q�F�� ���� �P���� �F�R�Q�F�H�Q�W�U�H�]�� ���L-mi  chem 
�I�U�D�W�H�O�H�������Ì�Q���P�D�L���S�X�
�L�Q���G�H���X�Q���P�L�Q�X�W�����D�F�H�V�W�D���V�R�V�H���W�H���Y�L�M�H�O�L�R�V�������9�X�O�W�X�U�L�L���Q�H���v�Q�F�R�Q�M�R�D�U�������L�D�U���Q�R�L���V�W���P��
spate în �V�S�D�W�H���� �$�� �Y�H�Q�L�W�� �W�L�P�S�X�O�� �F�D�� �D�Q�W�U�H�Q�D�P�H�Q�W�H�O�H�� �V��-���L�� �D�U�D�W�H�� �U�R�D�G�H�O�H�� ���� �&�D�O�O�X�P�� �F�H�O��
�v�Q�V�S���L�P�k�Q�W���W�R�U�� �U�H�W�H�D�]���� �J�k�W�O�H�M�X�U�L�O�H�� �]�E�X�U���W�R�D�U�H�O�R�U�� �F�X�� �J�K�H�D�U�H�O�H���� �L�D�U�� �H�X�� �I�R�U�P�H�]�� �P�L�Q�J�L�� �G�H�� �H�Q�H�U�J�L�H��
�Y�L�R�O�H�W�� �S�H�� �F�D�U�H�� �O�H�� �D�U�X�Q�F�� �v�Q�V�S�U�H�� �L�Q�D�P�L�F�� ���� �Ì�Q�� �P�D�L�� �S�X�
�L�Q�� �G�H-�X�Q�� �F�H�D�V���� �F�k�P�S�X�O�� �G�H�� �O�X�S�W���� �P�L�U�R�D�V�H�� �D 
victorie .... de data aceasta - �U�H�X���L�W�D���Q�R�D�V�W�U�������������� 

Ca un deja-�Y�X���S�H�U�S�H�W�X�X�������H���Q�R�D�S�W�H���L�D�U���v�Q���S���G�X�U�H�D���P�L�Q�
�L�L���P�H�O�H�������D���W�H�S�W���U���V���U�L�W�X�O������ 
  

  Ana-Maria Ionescu, clasa a VII-a A 
Prof. Epure Mihaela 
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�7�L�Q�H�U�L�L���D�U�W�L���W�L 

 

    Într-�R�� �G�X�S��-�D�P�L�D�]���� �v�Q�V�R�U�L�W���� �G�H�� �Y�D�U������ �v�Q�� �V�W�D�
�L�X�Q�H�D�� �0�D�P�D�L�D�� �G�L�Q�� �M�X�G�H�
�X�O�� �&�R�Q�V�W�D�Q�
�D����

�$�O�H�[�L�D���� �R�� �W�k�Q���U���� �D�U�W�L�V�W���� �S�O�L�Q���� �G�H�� �F�X�U�L�R�]�L�W�D�W�H���� �V�H�� �S�O�L�P�E�D�� �S�H�� �)�D�O�H�]�D�� �0���U�L�L�� �1�H�J�U�H���� �D�G�P�L�U�k�Q�G��

�Y�D�O�X�U�L�O�H�� ���L�� �F�X�O�R�D�U�H�D�� �V�W�U���O�X�F�L�W�R�D�U�H�� �D�� �Q�L�V�L�S�X�O�X�L���� �Ì�Q�� �W�L�P�S�� �F�H�� �v���L�� �F�U�L�R�L�H���W�H�� �G�U�X�P�� �S�U�L�Q�W�U�H�� �W�X�U�L���W�L����

�$�O�H�[�L�D���R�E�H�U�Y�����X�Q���E���L�D�W���F�X���S���U�X�O�����D�W�H�Q�����L���R�F�K�L�L���F���S�U�X�L�����F�D�U�H���S�U�L�Y�H���W�H���F�X���I�D�V�F�L�Q�D�
�L�H���V�S�U�H���R�U�L�]�R�Q�W�� 

     �%���L�D�W�X�O���S�H���Q�X�P�H���5�D�G�X�����S�D�U�H���D���I�L���O�D���I�H�O���G�H���L�Q�W�U�L�J�D�W���G�H���I�U�X�P�X�V�H�
�H�D���P���U�L�L���S�U�H�F�X�P���$�O�H�[�L�D����

�&�X�� �X�Q�� �]�k�P�E�H�W�� �W�L�P�L�G���� �5�D�G�X�� �v�L�� �V�S�X�Q�H�� �$�O�H�[�L�H�L�� �F���� �H�V�W�H�� �S�D�V�L�R�Q�D�W�� �G�H�� �Q�D�W�X�U���� ���L�� �F���� �D�� �Y�H�Q�L�W�� �V����

surprind�����S�H�L�V�D�M�H�O�H���V�S�H�F�W�D�F�X�O�R�D�V�H���D�O�H���P���U�L�L���v�Q�V�S�X�P�D�W�H�� 

    �&�X�U�L�R�D�V�����V�����D�I�O�H���P�D�L���P�X�O�W�H���G�H�V�S�U�H���S�D�V�L�X�Q�H�D���O�X�L���5�D�G�X�����$�O�H�[�L�D���v�L���S�U�R�S�X�Q�H���V�����H�[�S�O�R�U�H�]�H��

�v�P�S�U�H�X�Q�����I�D�O�H�]�D�����L���V�����v�P�S���U�W�����H�D�V�F�����H�[�S�H�U�L�H�Q�
�H�O�H���O�R�U���D�U�W�L�V�W�L�F�H���� �Ì�Q���W�L�P�S���F�H���V�H���S�O�L�P�E�����S�H���P�D�O�X�O��

�P���U�L�L�����$�O�H�[�L�D���v���L���G�H�V�F�K�L�G�H���F�D�L�H�W�X�O���F�X���V�F�K�L�
�H�����L���v�L���D�U�D�W�����O�X�L���5�D�G�X���F�k�W�H�Y�D���G�L�Q�W�U�H���S�L�F�W�X�U�L�O�H���V�D�O�H�����Ì�Q��

�W�L�P�S���F�H���D�G�P�L�U�����F�U�H�D�
�L�L�O�H���$�O�H�[�L�H�L�����5�D�G�X���v�L���G�H�]�Y���O�X�L�H���F�������L���H�O���L�X�E�H���W�H���V�����S�L�F�W�H�]�H�����G�D�U���D���G�H�V�F�R�S�H�U�L�W��

�U�H�F�H�Q�W���S�D�V�L�X�Q�H�D���S�H�Q�W�U�X���I�R�W�R�J�U�D�I�L�H�U�H�����$�O�H�[�L�D���v�O���v�Q�F�X�U�D�M�H�D�]�����V�����v���L���X�U�P�H�]�H���Y�L�V�X�O�����L���V�����v��i exprime 

�F�U�H�D�W�L�Y�L�W�D�W�H�D���v�Q���R�U�L�F�H���I�R�U�P�����F�D�U�H���v�O���I�D�F�H���V�����V�H���V�L�P�W�����v�Q���O�D�U�J�X�O���O�X�L�� 

   �Ì�Q���O�X�P�L�Q�D���D�X�U�L�H���D���D�S�X�V�X�O�X�L�����$�O�H�[�L�D�����L���5�D�G�X���V�H���S�U�L�Y�H�V�F���X�Q�X�O���S�H���D�O�W�X�O���F�X���U�H�F�X�Q�R���W�L�L�Q�
�������L��

�E�X�F�X�U�L�H���� �Ì�Q�� �D�F�H�O�� �P�R�P�H�Q�W�� �G�H�� �O�L�Q�L���W�H���� �$�O�H�[�L�D�� �V�L�P�W�H�� �F���� �v�Q�W�k�O�Q�L�U�H�D�� �O�R�U�� �Q�X�� �D�� �I�R�V�W�� �G�H�O�R�F��

în�W�k�P�S�O���W�R�D�U�H�����F�L���F�����G�H�V�W�L�Q�X�O���L-�D���D�G�X�V���v�P�S�U�H�X�Q�����S�H�Q�W�U�X���D-���L���v�P�S���U�W�����L���S�D�V�L�X�Q�L�O�H�����L���D���V�H���V�S�U�L�M�L�Q�L��

�U�H�F�L�S�U�R�F���v�Q���F���X�W�D�U�H�D���O�R�U���D�U�W�L�V�W�L�F���������&�X���S�U�R�P�L�V�L�X�Q�H�D���G�H���D���V�H���v�Q�W�k�O�Q�L���G�L�Q���Q�R�X���S�H�Q�W�U�X���D���H�[�S�O�R�U�D���Q�R�L��

�R�U�L�]�R�Q�W�X�U�L�� ���L�� �S�H�Q�W�U�X�� �D�� �G�H�V�F�R�S�H�U�L�� �I�U�X�P�X�V�H�
�H�D�� �O�X�P�L�L�� �v�P�S�U�H�X�Q������ �$�O�H�[�L�D�� ���L�� �5�D�G�X�� �V�H�� �G�H�V�S�D�U�W�� �F�X��

�L�Q�L�P�L�O�H���S�O�L�Q�H���G�H���V�S�H�U�D�Q�
�������L���L�Q�V�S�L�U�D�
�L�H�� 

   �Ì�Q�� �X�U�P�D�� �O�R�U���� �P�D�U�H�D�� �U���P�k�Q�H�� �V���� �P�k�Q�J�k�L�H�� �Q�L�V�L�S�X�O�� �F�X�� �Y�D�O�X�U�L�O�H�� �V�D�O�H�� �W�D�Q�G�U�H���� �L�D�U�� �I�D�O�H�]�D��

�S���V�W�U�H�D�]���� �D�P�L�Q�W�L�U�H�D���X�Q�H�L���G�X�S��-�D�P�L�H�]�H���P�D�J�L�F�H���� �v�Q�� �F�D�U�H���G�R�L���W�L�Q�H�U�L���D�X���G�H�V�F�R�S�H�U�L�W���F���� �I�U�X�P�X�V�H�
�H�D��

�D�U�W�H�L�����L���D���Q�D�W�X�U�L�L���V�H���U�H�J���V�H���W�H���v�Q���I�L�H�F�D�U�H���S�U�L�Y�L�U�H�����L���I�L�H�F�D�U�H���]�k�P�E�H�W���� 

Dalamitra Toni Costin, clasa a X-a A 
Prof. Epure Mihaela 

 

 



 

 
 

 

  

���”�š���‰�š�	�u�� �•�µ�P���•�š�]�]�o���� �À�}���•�š�Œ���U�� ���Œ�š�]���}�o���� �”�]�� ���]�À���Œ�•���� �u���š���Œ�]���o���� �����Œ���� �‰�}�š�� �(�]��
�‰�µ���o�]�����š���� �`�v�� �Œ���À�]�•�š���� �o�]�����µ�o�µ�]�� �o���� �����Œ���•���� ������ �‰�}�”�š�	�� ���o�����š�Œ�}�v�]���	��
revista.decebal.dixit@gmail.com  sau la unul din profesorii coordonatori: 

���	�Œ���µ�o������ ���o���v���� �~�o�]�u������ �”�]�� �o�]�š���Œ���š�µ�Œ���� �Œ�}�u���v�	�•�� �•���µ�� ���Œ���P�}�u�]�Œ�� ���o���v����
�~�]�v�(�}�Œ�u���š�]���	�•�X 

�d�}���š�������Œ�������]�]�o�����š�Œ�]�u�]�•�����š�Œ�����µ�]�����•�	���Œ���•�‰�����š�� normele de originalitate.  
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